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INFORMATION FRAN

SVERIGES OGONLAKARFORENING

Kidra medlemmar i Sveriges Ogonlikarférening

forra veckan dgde Sveriges
Ibgonléikarft')renings arsmote rum

i Umed. Lillemor Wachtmeister
och medarbetare lyckades utmairkt
med det vetenskapliga programmet
och 6vriga arrangemang. Motet blev
mycket vilbesokt. Styrelsen tackar
de lokala arrangorerna for ett vil
genomfort uppdrag.

FORBEREDELSERNA for en eventuell
Nordisk Akademi f6r Oftalmologi
fortsitter. Planerna foddes under det
nordiska motet i Malmo. Tanken ar
bland annat att kanslierna f6r Nord-
isk Oftalmologisk Kommitté (NOK),
som ordnar de nordiska 6gonlé-
karmotena, och for Acta ophthal-
mologica skulle slas ihop for att na
samordnings- och kontinuitetsvin-
ster. Vidare skulle en sidan akademi
eventuellt kunna vara en tyngre rost
i internationella sammanhang dn
enskilda nationella organ. Sveriges
ogonldkarforenings styrelse har ut-
talat sitt stod for att en utredande
nordiskt sammansatt grupp tillsatts
for att analysera forutsattningarna

Klas-Olav Skoog

for en Nordisk Akademi. Vi ansdg
att man borde borja med ett be-
griansat antal malsattningar som
kunde forverkligas inom rimlig tid.
Direfter kan medlemsopinionen

i de olika nationella foreningarna
avldsas, innan man eventuellt gir
vidare i storre skala. Det dr battre att
initialt lyckas med en ndgot mindre
uppgift dn att rdka i svarigheter med
en alltfor ambitigs malsittning.
Grundinstéllningen fradn SOF dr
dock positiv.

Kallelse till foreningsmote

Medlemmarna i Sveriges 6gonldkarforening kallas till
foreningsmote fredagen 2 december 11.00-12.00
(Sal C1, Alvsjomassan, Stockholm) i anslutning till Svenska

lakaresallskapets riksstimma.
Motets 6ppnande
Meddelande frén styrelsen
Revisorernas rapport

Ovriga frigor
Motets avslutande

o N 2 P s I =

Val av ordforande och sekreterare for métet
Val av tva justeringspersoner

Fragan om ansvarsfrihet for foregdende verksamhetsar

INTE ENDAST HOSTEN 2005 utan
dven september 2006 ndrmar sig
raskt. Det dr successivt dags for olika
politiska utspel infor stundande
allminna val. Ar det alltfor djarvt
att gissa att vi inte drabbas av stora
besparingsbeting under de nirmaste
12 manaderna?

Klas-Olav Skoog
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I studien av Netland et al.! visar Travatan en trycksinkande effekt som forbattrades over dyg-
net och var signifikant battre an latanoprost klockan 16.00. Grafen ovan visar lntraokul art
hos patienter behandlade med Travatan (sammanraknat a a Ok

Underlatta for dina patienter
- hestall TRAVATAN Eyot!

1) Netland PA, et al. Am J Ophthalmol. 2001; 132: 472-484. TRAVATAN (travoprost), gondroppar, 16sning.
Indikation: okuldr hypertension eller 6ppenvinkelglaukom. Plastflaska 2,5 ml.
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Nummer 3 e+ September 2005 + Swedish Ophthalmological Society

Adressfordndring mdste anmdlas till:
Medlemsregistret

Sveriges Lakarférbund

Box 5610

114 86 Stockholm

oavsett medlemskap i Lakarférbundet
eller ej, da foreningen utnyttjar detta
adressregister.

Pensiondrer som 6nskar erhélla
foreningens medlemsutskick méste
anmala detta skriftligen till:

Anders Behndig

Facklig sekreterare

Norrlands universitetssjukhus
Ogonkliniken

901 85 Umead

En administrativ avgift pa 50 kr/&r
kommer da att debiteras.

Material till ndsta nummer av
Ett Ogonblick maste vara tidningens
redaktor Anki Frécon tillhanda senast

Sand materialet i form av
Microsoft Word-fil via e-post
till tidningens redaktor:

Annonsering i Ett Ogonblick &r val-
kommet. F6r 2005 géller féljande
priser:

Helsida 10.000:-
Halvsida 6.000:-
Kvartssida 3.500:-

Sjélvkostnad for fargtryck tillkommer.
Kostnad for udda format och radan-
nonser kan diskuteras med skattmds-
taren.

Annonsering for kurser och moten
som arrangeras eller férmedlas av
medlemmarna debiteras inte.

Géran Oliverstedt
Skattmdistare

Ansvarig utgivare:

Klas-Olav Skoog

Produktion:
Tryckhuset i Link6ping AB

Redaktionen tackar Nils Rehn
for hans bidrag vid arbetet med tidningen.

Information fran Sveriges dgonlikarforening

Medlemskap
i Sveriges
Ogonlikarférening

Ansokan om medlemskap i Sveriges
Ogonlikarforening skickas till:

Anders Behndig

Facklig sekreterare

Norrlands universitetssjukhus
Ogonkliniken

901 85 Umea

med skriftlig reckommendation fran
ndgon, som redan ir medlem i
foreningen.

Se ansokan sidan 5.

Beslut om inval fattas vid styrelse-
motena som drligen dger rum i mars/
april, vid hostens drsmote och vid
Riksstimman. Bekriftelse om medlem-
skap skickas efter varje styrelseméte.

Viilkommen med Din ansékan!

Stefan Seregard
Vetenskaplig sekreterare

Onskar du ta upp négot
drende vid nésta
styrelsemote?

Var god skicka in ditt/dina
forslag till Sveriges
Ogonlikarférenings
ordforande:

Klas-Olav Skoog
Ogonkliniken
Universitetssjukhuset
581 85 Linkoping



FORENINGSINFORMATION

Protokoll fért vid Sveriges Ogonlikar-
forenings arsmote i Umea den 26/8 2005

Arende Beslut

1. Motets oppnande Oppnades av Klas-Olav Skoog

2. Val av motesordforande och sekreterare Valdes Klas-Olav Skoog respektive Stefan Seregard

3. Val av tvd justeringspersoner Valdes Peter Jakobsson och Ingrid Johansson

4. Faststillande av dagordning Faststilldes enligt styrelsens forslag

5. Fragan om motets behoriga utlysande Befanns vara behorigen utlyst

6. Meddelande fran styrelsen Nista medlemsméte infaller 2005-12-02 i anslutning till riksstam-

man i Stockholm och drsmétet for ndsta ar forlaggs till Uppsala
2006-08-30-09-01 vilket anmaldes av Stefan Seregard. Foreningens
fortjanstndl i silver utdelades till Bengt Berged, Kirsti Grodum och
Marianne Abrahamsson. Klas-Olav Skoog informerade om bildan-
det av en nordisk akademi.

7. Rapport om kassaforvaltningen
Rapporten foredrogs av Goran Olivestedt. Pa grund av nytt ramavtal
mellan LIF och Sveriges kommuner och landsting samt en engangs-
kostnad med anledning av att glaukomforeningens medel ej lingre
forvaltas av Foreningen berdknas drets underskott till ca 460 kkr.

8. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen Revisorernas rapport forvintas foreligga vid nasta medlemsmote vid
riksstimman i Stockholm 2005-12-02 varfor fraigan om ansvarsfri-
het for det gdngna verksamhetsaret bordlades.

9. Arsavgift Beslutades faststilla en hojning av drsavgiften med 75 kr till 425 kr
samt hojning av den obligatoriska drsavgiften for Acta Ophthalmo-
logica med 100 kr till 400 kr, inalles 825 kr arligen.

10. Val av vissa styrelsemedlemmar Valberedningens forslag foredrogs av Mats Lundstrom varefter be-
slutades att i enlighet med forslaget f6r perioden 2005-2007 omvilja:
som skattmdstare Goran Olivestedt samt som ny styrelseledamot
vilja Anita Blixt-Wojciechowski.

11.Val av fullmiktigemedl SvLS Beslots i enlighet med valberedningens forslag omvilja som repre-
sentanter i Svenska Likaresillskapets fullmiktige f6r perioden 2005-
2006, Klas-Olav Skoog och Stefan Seregard (ordinarie) samt Elisabet
Agardh och Anders Behndig (suppleanter).

12. Val av revisorer mm Beslots i enlighet med valberedningens forslag for perioden 2005-
2006 omvilja som redaktor Anders Bergstrom, som revisorer Svante
B6os och Anders Kvanta, som revisorssuppleant Bo G. Hedquist,
samt som klubbmistare Ann Osterman och Leif Edman.

4 Information frdn Sveriges 6gonlikarforening



FORENINGSINFORMATION

13. Val av valberedning Valdes for perioden 2005-2006 Per Fagerholm, Ragnhild Lorefors och Britt-
Marie Palmquist.

14. Ovriga drenden Mats Lundstrom informerade om nationella indikationer for kataraktopera-
tion.
Elisabet Granstam inbjod till 6gonldkarforeningens mote i Uppsala 2006-
08-30--09-01.
Anders Heijl redogjorde for en SBU rapport om glaukom.
2004 &rs SOE stipendium utdelades av Bo Philipsson till Ulf Steneri och
Mats Lundstrom.

15. Motets avslutande Avslutades av Klas-Olav Skoog.
Vid protokollet

Stefan Seregard

Justeras

Peter Jakobsson Ingrid Johansson

S:T ERIKS
OGON
SJUKHUS

Barnoftalmologiska klubben inbjuder till méte
onsdagen den 30 november kl. 17.00-20.00

Program

Ogonférindringar hos barn med metabola sjukdomar-
senaste nytt om diagnostik och terapi

Medverkande:
klinikchef pa CMMS barnlikare docent Ulrika von Débeln,
barnlikare docent Gunilla Malm och
barnogonlidkare med. dr. Kristina Tedr Fahnehjelm

Motet inleds med buffé kl 17.00-18.00
Foreldasningar 18.00-20.00

Plats: Aulan, S:t Eriks Ogonsjukhus, Polhemsgatan 50

Varmt viilkomna!

Information fran Sveriges dgonlikarforening 5



FORENINGSINFORMATION

Personnummer

Namn

SVERIGES OGONLAKARFORENING
Swedish Ophthalmological Society
L1
Ansdkan om medlemskap

Jag ansoker hirmed om medlemskap i Sveriges Ogonlikarforening.

Adress

Postadress

Datum och namnteckning

Jag rekommenderar

Datum och namnteckning

Namnfortydligande

for medlemskap i Sveriges Ogonlakarforening

Skickas till:

Anders Behndig
Facklig sekreterare

Norrlands universitetssjukhus, Ogonkliniken , 901 85 Ume&

Det vetenskapliga programmet vid
riksstimman i Stockholm 2005

Svenska lakaresillskapets riks-
stimma dger rum 30/11 —2/12 vid
lokalerna i Alvsjoméssan (Stock-
holm). Som tidigare kommer 6gon-
programmet att vara koncentrerat
till torsdag eftermiddag och fredag
formiddag.

Bidgge gistforeldsarna kommer i ar
fran Moorfields Eye Hospital, Lon-
don, UK: P4 torsdag eftermiddag
kommer Mr Zdenek Gregor, FRCS
att tala om ”Diabetic maculopathy:
Steroids, vitrectomy or both?” Gre-
gor dr president for SOE, den euro-

6

peiska 6gonldkarorsganisationen
och tillika president f6r Club Jules
Gonin. Hans betydande kliniska
verksamhet har inriktats mot
medicinsk och kirurgisk behand-
ling av vitreoretinala sjukdomar.
Den andra gistforelasningen halls
av professor Peng Khaw och har
rubriken: ”Time is a great healer.
Controlling ocular repair and re-
generation - from laboratory dis-
covery to clinical advance” Peng
Khaw ir en stor aukoritet inom
glaukomsjukvard och experimen-

tell glaukomforskning. Han &r kanske
mest kind for sina studier av modu-
lerande av sérldkningen vid kirurgisk
behandling av glaukomsjukdomen.

Ett av de planerade tva sektions-
symposierna ber6r nyheter inom
kataraktkirurgin och leds av Anders
Behndig medan det andra beror

sk lymfangiom (vendsa-lymfatiska
karlmissbildningar) i orbita och leds
av Stefan Seregard.

Stefan Seregard

Information fran Sveriges dgonlikarforening



FORENINGSINFORMATION

Arsmotet i Umed

24-26 augusti 2005 holls 6gonlidkarféreningens arsmote
i Umea arrangerat av Lillemor Wachtmeister i led-

ning for en lokal organisationskommitté. Arets Ilmari
Rendahl foreldsare, Staffan Stenkula, holl en mycket
uppskattad oversikt 6ver den moderna nithinne- och
glaskroppskirurgins genombrott i Sverige. Arets gést-
foreldasare kom bagge fran USA. Professor Evangelos
Gragoudas, Boston, talade om modern behandling av
aldersrelaterad makuladegeneration (AMD) inramad
av foredrag av Birgitta Bauer och Sven Crafoord om

diagnostik av AMD samt kirurgisk behandling av AMD.

Senare under torsdagen foreliste professor Eugene de
Juan, Los Angeles om nya tekniker for att administrera
likemedel lokalt i 6gats glaskropp samt subretinalt.
Bigge foredragen ronte stor uppmarksamhet.

Vid arsmotet beslutades att drsavgiften hojs frén 650
kr till totalt 825 kr (inkl prenumeration pd Acta Opht-
halmologica). Ny styrelseledamot blev Anita Blixt-
Wojciechowski fran Karlskrona som ersitter Marianne
Abrahamsson vilken undanbett sig omval. Fragan om
ansvarsfrihet bordlades till Féreningsmotet vid riks-
stimman i Stockholm senare i dr eftersom revisions-
rapporten dnnu inte foreligger.

Som tidigare meddelats dger Svenska lakaresillskapets
riksstimma rum i Stockholm 30/11-2/12 2005 och
2006 ars mote i Uppsala i mdnadsskiftet augusti/sep-
tember

Stefan Seregard.

Skattmaistarens kommentarer till bokslut

2005-05-31

Arets underskott uppgar till ca 460 000 kr. Intikterna har till foljd av uteblivna méten minskat
markant. Dessutom har Glaucomforeningens rikenskaper separerats fran foreningens.

Det ir séledes en dramatisk minskning pa intdktssidan. Denna intdktsminskning visar hur framtiden for
foreningen kommer att te sig ekonomiskt, d& det nya avtalet med LIF (Likemedelsindustriforeningen)

medfor att motesoverskott ej lingre ér tillatna.

De storsta forindringarna i resultatrakningen hianfor sig till foljande poster:

INTAKTER

+ Konferensintikter. Saknas for bokforingsaret.

+ Bidrag. Tidigare har Glaucomklubbens bidrag frdn industrin bokforts hidr, numera dr den

redovisningen separat.

KOSTNADER

+ Acta Opthalmologica 2004. Prenumerationsavgiften for Acta speglar den verkliga drsavgiften.

+ Glaucomklubbens kostnader. Okningen hinférs till att Glaucomklubbens konto i foreningen har avslutats.

D4 foreningens ekonomi kommer att paverkas av det nya avtalet med LIF foreslds en 6versyn av arsavgiften.

Information fran Sveriges dgonlikarforening



FORENINGSINFORMATION

Ekonomisk redogorelse for
verksamhetsaret 2004 - 2005

Balansrakning 2005-05-31

Tillgangar: Skulder:
Postgiro o. girokonto 460 240 Kapital 04-06-01 920 208
Arets underskott -459 968
Summa kronor 460 240 460 240
Resultatrikning
Foreg. ar Perioden
Intikter
Konferensintikter 516 544 28 000
Annonser, skrifter 104 000 169 500
Pren.avgift Acta 216 641 188 583
Bidrag 405 875 0
Arsavgifter 183 708 261 476
Réintor 2731 179
Skatteaterbaring 3593 0
Summa intdikter: 1433092 647 738
Kostnader
Acta Ophtalmologica 2004 496 103 299617
Styrelsens/efterutb.komm. resor o sammantr. 122 688 144 474
Spec.ex.komm resor o sammantriden 75 486 83948
Ovriga arb.grupper, resor o ssmmantriden 49 251 37753
Info-brev 238 420 225921
Rekryteringsbroschyr 0 0
Gistforeldsare 34584 63920
Konferenskostnader 21395 17 607
Representation, gavor, bidrag 0 0
Sekretariat, kontorsmat och kassaférvaltning 17 009 7971
Internationella foreningar 21474 17 216
Glaucomklubbens kostnader 77 815 171 158
SOTA-dokument 20 000 15 000
SOF Ogonlikarforteckning 0 0
Skatter, bankavgifter 5517 23121
Summa kostnader: 1179742 1107 706
Arets overskott / underskott 253 350 -459 968

Information fran Sveriges dgonlikarforening



A KADEMISKT NYTT

Grattis Marcelo!
Marcelo Ayala, Ogonkliniken Orebro Universitetssjukhus férsvarade 2005-05-20
sin avhandling med titeln "Influence of exposure patterns and oxidation in UVR-induced cataract”
med godként resultat vid Enheten for Ogon och Syn, Institutionen for
Klinisk Neurovetenskap, Karolinska Institutet.

Disputationsakten dgde rum vid Universitetssjukhuset i Orebro.
Fakultetsopponent var Professor Shambhu Varma, University of Maryland, Baltimore USA.

Per Séderberg

Information fran Sveriges dgonlikarforening 9



KONGRESSFORTECKNING

Du hittar ocksa information om kongresser pa internet; www.swedeye.org/meetings

2005

+ September 22-23, Chester, UK, UKISCRS Annual Meeting
+ September 25-29, Berlin, Germany, Joint meeting: 15th SOE Congress and 103rd DOG Congress, www.s0e2005.org

+ October 5 - 8, Vilamoura, Portugal., EVER, European Association for Vision and Eye Research www.ever.be
+ October 15 - 18, Chicago, Illinois, USA, Annual Meeting of the American Academy of Ophthalmology www.aao.org

November 3-5, Warsaw, Poland, Meeting of European Pediatric Ophthalmology Society, www.epos.focus.org
November 18-19, Wien, Austria, Advanced Retinal Therapy

November 24 - 26, Brussels, Belgium, OB 2005, www.ophthalmologia.be

November 30-December 2, Stockholm, Sweden, Riksstimman, The annual general meeting of the Swedish Society
of Medicine, www.svls.se

2006

+ February 19-24, 2006, Sao Paulo, Brazil, XXX International Congress of Ophthalmology,
www.ophthalmology2006.com.br

+ March 15-19, Keystone, Co, USA, AAPOS Annual Meeting, www.aapos.org
+ April 30 - May 4, 2006, Fort Lauderdale, FL, USA, ARVO Annual Meeting 2006, www.arvo.org
+ May 25-28, Toronto, Canada, Third International Congress on Glaucoma surgery, www.icgs2006.com
* June 17-20, Copenhagen, Denmark, XXXVII Nordic Congress of Ophthalmology, www.nok2006.dk
« August, 23-25, Uppsala, Sweden, Svenska Ogonlikarforeningens Arsmote
+ September 9-13, London, UK, XXIV Congress of the ESCRS, www.escrs.org
+ October 4-7, Vilamoura, Portugal, EVER, European Association for Vision and Eye Research, www.ever.be
+ November 11 - 14, 2006, Las Vegas, Nevada, USA,
Annual Meeting of the American Academy of Ophthalmology, www.aao.org

+ November, 2006, Goteborg, Sweden,
Riksstaimman, The annual general meeting of the Swedish Society of Medicine, www.svls.se

10 Information fran Sveriges dgonlikarforening



Arsmotet i Umed

Nyss hemkommen frdn ett mycket intensivt och givande drsmaote hir i Umed sitter jag och bladdrar
bfc;nd bilderna frdn motet i laptopen. Som sagt — tre mycket intensiva dagar med hogt tempo, men
mdnga trevliga minnen for framtiden (bara man nu hinner “landa” och sortera intrycken...)

Som ett led i denna process vill jag hiir i all enkelhet presentera ett litet kollage av bilder frdan mdtet.
Hall till godo, bade ni som var hir och ni som av olika skil inte kunde nirvara. Hoppas bilderna

formedlar en del av stimningen vid matet.

Pa onsdagens program stod efterutbildnings- och
SK-kurser.

Pa kvillen bjods vi pé konsert pa Norrlandsoperan, men ett

program som strickte sig fran Sibelius till Mozart.

1 Marju Kuusik reder ut glaukomkirurgins mysterier.

2 Underhdlining fran fogjéns Idktare av Backenskolans musikklasser.

3 Till vdnster Umed Symfoniorkesters forsteviolinist. Till héger den
som spelade férsta fiolen under resten av métet med den dran:
professor Lillemor Wachtmeister.

4 Vad vore ett drsmdte utan kaffepausdiskussionerna?

5 Frdn vinster: professor Evangelos Gragoudas, Boston,
Birgitta Bauer, Lillemor Wachtmester, Stefan Seregard

och Sven Crafoord, vid torsdagens symposium om
dldersrelaterad maculadegeneration. Professor
Gragoudas héll dven den forsta av de tva “Invited
lectures’; om behandling av neovaskuldr ARMD. Den
andra hélls av...

...Professor Eugene de Juan, Los Angeles, som foreldste
om nya sdtt att administrera 6gonldkemedel, frémst via
intravitreala eller subretinala implantat.

Professorerna Gragoudas och Philipsson, respektive de
Juan och Wachtmeister, under torsdagskvdllens bankett pd
Restaurang Applet.

Fyra f.d. lovande oftalmologer. Var det verkligen bdittre
forr...?

Ordférande Klas-Olav Skoog tackar drets limari Rendahl-
féreldsare, docent Staffan Stenkula.

Vi frén lokala organisationskommittén vill én en gdng tacka Sveriges Ogonlékarférening
och alla deltagare som gjort detta till ett oférglémligt drsméte.

Lokala organisationskommittén genom Anders Behndig

Information fran Sveriges dgonlikarforening
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EBO-examen

rets EBO-examen dgde rum

i Paris 6-7 maj. Sveriges

ogonlikarforening gratulerar
Dordi Austeng, Uppsala, och Yousef
Hassan, Goteborg, till att ha klarat
den europeiska examen.
-Denna gang var det hela 97 delta-
gare som examinerades. Detta beror
bl.a. pd att Belgien, Schweiz och
Slovenien valt att ha EBO-examen
som sin obligatoriska specialistexa-
men. Frdn och med 2006 kommer
aven Frankrike att ha denna som
obligatorium.

-Examinationen gér till pé foljande
satt:

Formiddagens examination utgors
av en skrivning som bestér av 260
multiple choice frigor inom 52 om-
rdden. Varje fraga har 5 alternativ.
Alla eller inga kan vara korrekta el-
ler felaktiga oberoende av varandra.
Skrivningen varar ca 2 timmar.
Eftermiddagens examination bestdr
av en muntlig examen under ca 1
timme. Man cirkulerar mellan 4
olika grupper av examinatorer. De
omréaden som berérs ir: 1) Optik,
refraktion, neurooftalmologi, 2)
Kornea, externa 6gonsjukdomar, or-
bita och adnexa, 3) Glaukom, kata-
rakt, refraktiv kirurgi, 4) Medicinska
och kirurgiska retinala sjukdomar,

tumorer, uveiter/vaskuliter. Foljande
omdomen ges: 1) Klart underkind,
godkind skriftlig examen kan ej
viga upp, 2) Med tvekan godkind,
bra skrivning kan uppviga, 3) Klart
godkind 4) Excellent.
Bedomningen sker pa sa sitt att
skrivningen star for 40% av godkén-
nandet och den muntliga exami-
nationen for 60%. Vid arets exa-
mination klarade sig 87%. De som
klarade examinationen fick motta
sina diplom vid en ceremoni lorda-
gen den 7 maj i Palais des Congres.

-Nista EBO-examen blir i Paris 5-6
maj 2006. Sista anmélningsdag ar 1
februari 2006. Ytterligare informa-
tion finns pa www.ebo-online.org.
Klicka vidare till "EBO-EXAM”.
Dir kan man ladda ner anmal-
ningsblanketten som sedan kan
skickas till Anders Behndig eller
mig for paskrift och vidarebeford-
ran till sekretariatet. Observera att
den svenska specialistexamen inte
ar nodvindig for att genomgd den
europeiska examen. Man skall vara
i slutet av sin utbildning eller vara
specialist for att fa skriva.

VARFOR AR DET BRA ATT GENOM-
GA EBO-EXAMEN?
I en fritt rorlig arbetsmarknad ér

det ur kvalitetssynpunkt och ur
patientsdkerhetssynpunkt viktigt att
det finns en europeisk referens inom
EU. T och med utvidgningen av EU
kommer det att finnas specialister
med olika innehdll i utbildningen
och med olika lingd. I vissa lander
har man endast 3-4 drs utbildning.
Den gemensamma marknaden
kommer att innebéra att man i
mdnga ldnder fritt kan etablera sig.
Aven om Du idag inte funderar pd
att tjanstgora utomlands vet man
inte hur framtiden ser ut. Intresset

i Sverige for att bli 6gonldkare har
okat. Aven om konkurrensen for
ogonlikare i Sverige idag inte &r spe-
ciellt uttalad finns det mycket som
talar for att den kommer att 6ka.

I ménga europeiska ldnder finns

en overproduktion av 6gonlikare.
Dessutom ir det ldttare att genomga
examen ndr man dr i slutet av sin
specialistutbildning dn nidr man
redan har arbetat ett antal ar inom
en subspecialitet.

Anmal er till EBO-examen!

Britt Beding Barnekow, FEBO
EBO-delegat, Examinator
Ogonkliniken

UMAS

Malmo

2006 ars Ilmari Rendahl foreldasare utsedd

Foreldsningen till Ilmari Rendahls
minne hélls traditionsenligt av en
ogonlikare som gjort betydande
insatser for att frimja svensk oftal-
mologi.
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Ogonlikarforeningens styrelse har
utsett Albert Alm att hélla 2006 ars
forelasning vid motet i ménads-
skiftet augusti/september i Uppsala.
Albert Alm dr professor i oftalmiat-
rik i Uppsala och kanske mest kind

for sina insatser inom medicinsk
behandling av glaukom och for
kartlaggning av retinala och uve-
osklerala floden.

Stefan Seregard

Information fran Sveriges dgonlikarforening



Nationella Indikationer for
KataraktExtraktion - NIKE

EyeNet Sweden har pa uppdrag av
Sveriges Kommuner och Landsting
utarbetat ett forslag till nationella
indikationer for kataraktoperation.
Arbetet foregicks av ett kvalitetsut-
vecklings-projekt dir team fran nio
ogonkliniker deltog.

Indikation for kataraktoperation
baseras pa en vanlig 6gonunder-
sokning inklusive test av synskirpa
samt ett frageformulir till patienten
kallat Priquest. De olika omriden
som man tar hinsyn till ges poing
som fors in i indikationsinstrumen-

tet NIKE. Det finns fyra olika
indikationsgrupper diar Grupp

1 innebdr starkast indikation for
operation och Grupp 4 svagast
indikation. NIKE har validerats
pa sju 6gonkliniker och befun-
nits vara stabilt och undersokar-
neutralt. NIKE kommer &dven att
finnas i digital form. En referens-
grupp pd 10 kataraktkirurger fran
olika delar av landet har bedomt
NIKE inf6r den nationella vérd-
garantin som infors den 1 novem-
ber 2005.

Formulér och manualer har tillstallts
samtliga klinikchefer. Tanken &r att
detta sdtt att faststalla indikation for
kataraktoperation skall tillimpas
nationellt. En nationell virdgaranti for
kataraktoperation blir meningslos om
inte kataraktpatienter virderas med
samma madttstock i hela landet.
Formulidr (NIKE och Priquest) samt
manual kan rekvireras frdn EyeNet
Sweden.

e-post: kristin.svensson@Itblekinge.se

Mats Lundstrom

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Fortbildningskurs i ”Paediatric
Ophthalmology”

Plats: Uppsala 2-3 februari 2006

Foreldsare: Prof David Taylor, Prof Tony Moore, Dr Dorothy Thompson, London och Dr Christoffer Lyons, Vancouver

Kursen ar kliniskt inriktad och belyser barnoftalmologisk undersékningsteknik och utredning, elektrofysiologisk
diagnostik samt sjukdomar i bl.a. retina, kornea, synnerv och fraimre synbanor. Rikligt med falldiskussioner.

Anmilan samt ytterligare information via sekreterare Anette Eriksson Strand,
anette.eriksson.strand@akademiska.se, tel 018 6115180

Sista anmilningsdag 30 November!
Antalet platser begrinsat.

Mycket vilkommen!!

Gerd Holmstrom
(gerd.holmstrom@akademiska.se)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Inbjudan till ST-dag i samband med
Riksstimman 2005

Den 30 nov 2005 i samband med
Riksstimman i Stockholm ordnar
Sveriges Ogonlikarfoérening en ST-
utbildningsdag for blivande 6gon-
lakare.

I ar handlar formiddagen mellan ki
09.30-12.30 om ansvar och avvikel-
sehantering. Flygaren och likaren
Michael Sj66 inleder med ”Vad kan
sjukvarden ldra av flygets misstag”

Information fran Sveriges dgonlikarforening

dérefter redogor dr Klas Goran
Brege och dr Barbro Hallén for
HSAN drenden och patientfor-
sakringen inom 6gonsjukvarden.
Formiddagen avslutas med en
paneldiskussion mellan de tre
medverkande och maojlighet for
ahorarna att stélla fragor.
Eftermiddagen mellan 1400 -1600
handlar om barnoftalmologi :

Screeningmetoder av ROP och Synpa-
verkan hos prematura barn. Medver-
kande dr dr Gerd Holmstréom och dr
Anna-Lena Hard.

Anmilan till denna ST-dag skickas till
Ingrid Schlyter:
ingrid.schlyter@lio.se

Vilkommen
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Ouonminnen

Berndt Ehinger, Professor och tidigare klinikchef, Ogonkliniken, Lunds lasarett, har
dterkommit till ”Ogonminnen ” med en redogorelse for 6gonsjukvarden i Sélvesborg
efter forra sekelskiftet.

Vi dr tacksamma for detta bidrag och ser fram mot att flera kollegor later oss ta del av
sina minnen som 6gonldkare under olika tider runt om i Sverige eller utomlands.

Du som kdnner Dig manad ér hjartligt vilkommen att inkomma med Ditt bidrag!
Sind detta till tidningsredaktionen: anki.frecon@sankterik.se

Ett Ggongjukhug i Solvesborg

Vid sekelskiftet 1900 fanns det soder om Goteborg och ]b'nk(g)in ett halvt dussin ogonldikare,

och med ett anmdrkningsvirt undant_a% {anns dealla i Lun
dr. Carl Johan Bostrom och drev ett sju

_ eller Malmo. I Solves-borg satt
us ddr han i exceptionellt stor utstrickning sysslade

med ogonsjukvidrd, inklusive operationer for katarakt. Historien om ogonsjukhuset 1 Solvesborg dr ett
intressant exempel pd vad en enskild persons initiativkraft kan betyda.

Dr Carl Johan Bostrom (1842-
1903), stadsldkare i Solvesborg 1876
—1903. Drev 1886 — 1903 i Solves-
borg ett sjukhus som i praktiken var
en 6gonklinik med 14 singplatser.
Carl Johan Bostréom var fodd i Lund
den 20/4 1842 och fick sin lakarut-
bildning i Lund 1863-1875,d vs
just ndr oftalmologin hade sin forsta
stora glansperiod och var den medi-
cinska specialitet som tilldrog sig det
kanske storsta intresset bland unga
medicinare. Efter sin ldkarutbild-
ning i Lund fick Bostrom fortsatt
utbildning i 6gonlikekonst hos den
kinde Anton Bergh i Stockholm
(Berg 1965, sid 301), och han gjorde
ocksa studieresor till utlandet (Wid-
strand 1930). Efter en kort tid som
provinsialldkare i vastblekingska
Jamshog blev han 1876 stadsldkare i
Solvesborg, och dir forblev han till
sin dod.

Det ir okédnt varfor Bostrom sokte
sig till forst Jamshog och sedan Sol-
vesborg. Han var sjdlv f6dd i Lund,
och fordldrarna liksom frun kom
alla fran nordvistra och mellersta
Skane. Det var emellertid ont om
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fasta lakartjanster vid denna tid, och
kanske var det bara sd att tjansterna
i vdstra Blekinge blev lediga nir
Bostrom nyligen blivit firdig med
sin utbildning.

I S6lvesborg hade man sedan &t-
minstone 1875 hivdat att ett sjuk-
hus behovdes i staden, fér manga
hade pa alltfér nira hall bevittnat
framfarten av bade pest och kolera

i datidens stdder. Frivilliga medel
hade dirfor samlats in, och 1886
stod dntligen ett litet sjukhus klart
(Bostrom 1887; Persson 1937a; Pers-
son 1937b; Rosenborg 1962, sid 86).
Totalt lir det ha kostat c:a 15000
kronor.

—r

Sjukstugan i Sélvesborg, uppford 1885
pd tomten nr 116 (kv. Asien) efter
ritning av snickaren och byggmdstaren
C. F. Flinkenberg. | praktiken var huset
dgonsjukhus 1886 — 1903. Foto S. Rosén
1968, frdn Liedgren (1974), sid 313.

| =

L

Grundtanken hos stadens borgare
var att man ville skapa sig ett forsvar
mot epidemier, och det foll sig
dérfor naturligt att det blev stads-
likaren sedan nidstan 10 ar, Carl
Johan Bostrom, som fick hand om
sjukhuset. Han var mycket omtyckt
och hogt aktad i staden, och satt i
stadsfullmiktige liksom naturligtvis
ocksd i hilsovardsnamnden. Han
lovade stadens styrande att skota de
epidemiska sjukdomfall som kunde
forekomma, men han hade ocksa
andra planer: han ville tillimpa

sina kunskaper i 6gonldkekonsten.
Bostrom ldr frdn 1887 ha drivit
sjukhuset som en privatklinik, med
upptagningsomréde ldngt utanfor
stadens grdnser. I gengild tog han av
Solvesborgs invdnare endast betalt
for kosten for de inneliggande, inte
for varden.

Sjukhuset byggdes med 2 sjuksalar
(kvinnlig och manlig) f6r vardera

5 patienter och 4 enskilda rum,
summa 14 vardplatser . I flyglarna
pa husets baksida fanns 2 rum for
skoterskan, kok och skafferi, bad-
rum och tvittstuga. Det sanitéra fick
kompletteras vid olika renoveringar,
de forsta redan under 1890-talet.

Planritning av sjukstugan

i Sélvesborg 1886. Efter
Bostréms drsrapport fér samma
dr till Medicinalstyrelsen, nu i
Riksarkivet.

Information fran Sveriges dgonlikarforening



Huset fanns kvar till 1980-talet och
hade dé ocksa hunnit hysa bl. a. BB,
langvardsavdelning och ABF-kontor
(Rosenborg 1962; Liedgren 1974 sid
314; Linder 2003).

Nir kunnig lakare fanns tillganglig
inneholl sjukvérden vid denna tid
en betydande andel 6gonpatienter,
men annars mycket mindre. De
vanligaste diagnoserna var olika
typer av sdr, infektioner och inflam-
mationer i dgat. I Sélvesborg led
ungefir en tredjedel av alla intagna
patienter av nadgon 6gonsjukdom
enligt Bostroms arsrapporter (figur
3a). Detta var visentligt mycket ho-
gre dn i kringliggande storre sjukhus
(figur 3b). Bostrom opererade ett
litet antal katarakter per ar.

Antal inlagda pa Sélvesborgs sjukhus 1887-1892
enligt arsrapporterna till Medicinalstyrelsen

o m Totakantal pat.
@ Antal dgonpat.

1887 1888 1889 1890 1891 1892
A

Figur 3a. Antalet intagna 6kade sakta
1887 — 1890, men andelen 6gonpatienter
lég stadigt pd c:a 1/3. Datakdlla:
Medicinalhistorisk databas i Umed 2004.

Andel 6

vid nagra sy sjukhus

1] 4‘_'7 4‘77—{:
0

Solvesborg 1892 Karlshamn 1879 Karlskrona 1892 Kristianstad 1895  Kalmar 1892
(totalt 251 pat) ~ (totalt 105 pat)  (totalt 862 pat)  (totalt 1343 pat) ~(totalt 677 pat)

Sjukhus.

Figur 3b. Sjukhuset i S6lvesborg hade
mellan 3 och 5 gdnger stérre andel 6gon-
patienter dn flera sydvenska ldnssjukhus.
Datakdlla: Sjukhusens drsrapporter till
Medicinalstyrelsen (Medicinalhistorisk
databas | Umed 2004).

Information fran Sveriges dgonlikarforening

Bostroms lidkargdrning gjorde in-
tryck i den samtida svenska ldkarka-
ren, och den omnimns med respekt
av ogonsjukvardens historiker (Berg
1965, Tornquist and Tornquist
1993). Hans rykte pa lokal niva var
gediget:

”... [Bostrom] skapade det lilla
sjukhuset [i Solvesborg], avsett
huvudsakligen for 6gonsjuka och
underhallet av honom sjilv. Med sin
hemtrevnad och sin villaliknande,
om sjukhus foga pdminnande typ,
blev denna lilla privatklinik for
staden en dyrbar skatt, varGver man
kéande sig stolt, liksom 6ver att se

en specialitet, hittills sd gott som
blott utovad i storstiderna och vid
universitetsklinikerna, hos sig s vil
representerad. Lika aktad och vir-
derad som B. var av kolleger, savil
specialister som andra, lika mycket
var han det inom sin vidstrickta
praktik, dar han med ritta tnjot ett
ovanligt stort fortroende.” (Wid-
strand 1930).

Carl Johan Bostrém fick fem barn,
varav ett, Carl-Gustaf Bostrom
(1876-1956), ocksa blev 6gonlikare,
och denne utarbetade tillsammans
med professor Ingemar Kugelberg

i Stockholm pa 1940-talet en av de
uppsittningar pseudoisokromatiska
tavlor som nu i mer dn 75 &r anvints
i svensk 6gonsjukvérd for att prova
fargseendet.

Det var inte landstings eller annan
myndighets styranden och stillan-
den som gjorde att Bostrom blev
ogonldkare i Solvesborg, for i sé fall
skulle han sikert ha erbjudits plats

i en storre stad. Formellt sett fanns
det aldrig ndgon 6gonklinik i Sol-
vesborg, men vil i praktiken, for det
fanns en skolad 6gonldkare diar som
drev ett sjukhus med osedvanligt
hog andel 6gonpatienter, och han
opererade t. ex. katarakter.

Carl Johan Bostréom var alltsd en
dugande man som skaffade sig gedi-
gen utbildning i en av de grenar av
medicinen som utvecklades starkast
under hans studietid, oftalmologi,
och han skapade sig alldeles sjilv-

standigt sin position som aktad
ogonlikare pd basen av sin stadsla-
kartjanst.

Bostrom drev sitt sjukhus i S6lves-
borg till sin dod 21/8 1903, d& han
avled i sviterna efter en opererad
blindtarmsinflammation, bara 61 ar
gammal. Hans eftertrddare var inte
ogonlikare, och sjukhuset i Solves-
borg fick dirfoér sedan andra upp-
gifter 4n 6gonsjukvard, vilken i stal-
let koncentrerades till Lund under
de narmast foljande decennierna.
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Oftalmologisk efterutbildningskurs

Kliniska elektrofysiologiska metoder for utredning
av synfunktionen vid retinala sjukdomar

Kursen vinder sig till ST-ldkare och fardiga specialister
17-18 November 2005

Diagnos och prognos vid olika 6gonsjukdomar

* Diabetesretinopathi

* Hemitrombos, centralvenstrombos

* Likemedelsskador

* Nithinnekirurgi (experimentell och klinisk)

* Makulopathier

* Arftliga nithinnesjukdomar

* Retinal funktionsnedsittning vid annat handikapp (syndrom)
* ERG-utredning av synnedséttning hos barn

* Opticusskada

Deltagarantal: 25 (de forsta 25 fran skilda klinker att anmaila sig antas till kursen)

Kursansvariga: Sten Andréasson och Vesna Ponjavic

Foreldsare: Marie Bengtsson, Anitha Bruun, Berndt Ehinger, Louise Eksandh, Fredrik Ghosh, Lotta Grinse,
Marita Grénlund Andersson, Kristina Holm, Hans Holmberg, Charlotte Hvarfner, Sten Kjellstrom,

Ulrika Kjellstrom, Kristian Klemp, Jorgen Larsson, Monica Lovestam Adrian, Mdns Magnusson, Eva Malm,
Patrik Schatz, Janina Waga, Karin Wallentén

Kursavgift: 2 200 kr

Plats: Lunds Universitetssjukhus

Kursen borjar k1 09.30 den 17.11 och avslutas kl 12.00 den 18.11 2005.

Sista anmilningsdag: 15 oktober 2005

Anmiilan till efterutbildningskurs i Lund den 17-18 november 2005
Anmailan via email: sten.andreasson@med.lu.se

Namn:

Klinik:

Postadress:

E-postadress
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Oka effekten — inte antalet droppar

Xalcom® &r en effektiv kombinationsbehandling i en och samma droppe’. Xalcom® ger dessutom en statis-
tiskt signifikant storre I0P-sankning an latanoprost och timolol givna som monoterapi. Sankningen av

Xalcom

latanoprost/timolol

En droppe med mer kraft

IOP ar stabil dver tiden visar 1 ars data?.

INDIKATION: For sankning av det intraokuldra trycket (IOP) hos patienter med 6ppenvinkelglaukom och okuldr hypertension, vilka inte svarar tillréckligt pé topikala betablockerare. poseriNG: En droppe
dagligen i det sjuka ¢gat. Ogondroppar l8sning, latanoprost 50 mikrogram och timolol 5 mg/ml. ReFeReNsER: 1. Shin MD et al. Efficacy and safety of the Fixed Combinations Latanoprost/Timolol
versus Dorzolamide/Timolol in patients with Eleveted Intraocular Pressure, Ophthalmology Volume 111, 2004; 2: 276-82. 2. Higginbotham EJ et al. Latanoprost and timolol combination therapy vs monot-
herapy: one-year randomized trial. Arch Ophthalmol.2002; 120: 915-22. Se www.fass.se for vidare information.

@ Pfizer AB, Box 501, 183 25 Taby. Telefon 08-519 062 00. www.pfizer.se



Information angdende ST/SK-kurser

chemat for hosten 2005 &r

bestamt, se www.swedeye.org.

Forhoppningsvis har sokanden
till 6gonldkarforeningens kurser
redan upplysts om kursplats.

FOR VAREN 2006 giiller foljande.
Tva kurser ges i IPULS’ regi, optik
(start 3 april) och neuro (start 15
maj), och soks via IPULS” hemsida
www.ipuls.se (sista ansokningsdag

1 oktober 2005). Dessutom vet vi

nu att barnkursen kommer att ges 6
— 10 februari och retina 13 — 17 mars,
men formodligen tillkommer nagon
ytterligare kurs. Dessa senare kurser,
bendamnda ST-kurser, ar alltjamt val-
signade av 6gonldkarforeningen. De
kommer att annonseras via IPULS

i enlighet med det avtal som Sveri-

Forste SOE foreldasaren utsedd

en europeiska dgonldkaror-

ganisationen, SOE, har helt

nyligen erbjudit respektive
nationellt 6gonlakarsallskap att utse
en drlig SOE forelidsare. Foreldsaren
ska vara under 45 ars dlder och en
framstdende yngre kliniker och/eller
forskare. Efter forelasningen kom-
mer ett diplom fran SOE att utdelas.

Som forste svenske SOE foreldsare
har 6gonldkarforeningens styrelse

ges kommuner och landsting och
IPULS har triffat angdende kurser
for likare med huvudmannafinan-
siering.

Information kommer ocksa att fin-
nas tillganglig pd var egen hemsida.

ANSOKNING SKER direkt hos kurs-
givaren. Det innebdr att den centrala
ansokning som gatt till underteck-
nad och Britt-Marie Karlheden pd
S:t Erik upphor. Givetvis star under-
tecknad till forfogande dven framo-
ver for fragor, ris och ros eftersom
ogonliakarforeningen som ovan
ndmnts dven fortsittningsvis amnar
ha en overblick over systemet savil
nér det gdller kurstid som kurstill-
ginglighet och kurskvalitét.

b

Anders Kvanta

utsett Anders Kvanta. Han 4r kliniskt
verksam som vitreoretinal kirurg vid

Lis Ett Ogonblick

DET HAR VID ETT flertal tillfillen
framkommit kritik mot att ST-dok-
torerna bereds plats s sent pa kur-
serna och ibland gér 2 a 3 kurser per
termin mot slutet av sin utbildning.
Detta ér tyvirr oundvikligt med det
antagningssystem som rader, nim-
ligen att flest fullgjorda utbildnings-
mdnader inom ST-blocket meriterar
till kursplats. Forhoppningsvis kan
den intensiva kursverksamheten un-
der senare ar s smdningom resulte-
ra i att vdra likare under utbildning
kommer in pa kurserna lite tidigare.

Per Montan

S:t Eriks 6gonsjukhus samt docent i
oftalmologi vid Karolinska Institutet
i Stockholm. Den betydande forsk-
ningsaktiviteten har kommit att
inriktats mot experimentella studier
av kérlnybildning i 6gat.

2006 ars SOE foreldsning kommer
att hallas i anslutning till &rsmotet i
Uppsala.

Stefan Seregard

pa foreningens hemsida:
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losenord: Gullstrand
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Ogonlédkemedel
fran Santen

GLAUKOM

Timosan® (imolol

Optimol® imolol

Fotil/Fotil Forte® timolol/piokarpin)

ALLERGI
LG SH n® (azelastin)

LeC ro I)/n@ (natriumkromoglikat)

TORRA OGON
Al’felac (hypromellos)

OH'CIgel (karbomer)
N
OCUteG rS (hyoluronsyra)yHEr.l

INFEKTION
OH'CICI U iXTM (levofloxacin)

— o clear vision for life

$anten

SantenPharma AB @ Solna Torg 3 ® 171 45 SOLNA
www.santen.se ® Tel 08-83 41 40 ® Fax 08-83 41 45



Tongivande inom
glaukombehandling

Xalatan har publicerade langtids-
data, som ingen annan
prostaglandinanalog kunnat visa:'

o fem ars bibehallen 10P-sdnkning med 25%
fran baseline'

o fem ars sdakerhetsdata’

Sveriges mest anvinda lakemedel vid glaukom.’
Enkel dosering, en droppe en gang om dagen.

Xalatan

latanoprost

 A—

Tillforlitlig tryckkontroll

INDIKATION: Sankning av det intraokuldra trycket vid glaukom med 6ppen kammarvinkel samt vid okuldr hypertension. DOSERING: En droppe dagligen i det sjuka dgat. Ogondroppar latanoprost 50 mikrogram/ml, 2,5 ml, 3x2,5 ml.
REFERENSER: 1. Alm A et al. Arch Ophthalmol 2004: 122: 957-65 2. LSAB Oktober 2004. Se www.fass.se for vidare information.

@ Pfizer AB, Box 501, 183 25 Taby. Telefon 08-519 062 00. www.pfizer.se




