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Bista medlemmar i Sveriges Ogonlidkarférening

oftare uppvaktade av industrin

som insett den stora potentiella
marknaden for effektiva men dyra
likemedel, som kan erbjudas till stora
patientgrupper. Detta ir naturligtvis
i huvudsak nagot mycket positivt; vi
far en mojlighet att tillhandahélla en
mycket framgéangsrik behandling av
tillstdnd som for bara négra dr sedan
ansags “hopplosa” ur terapeutisk
synvinkel.

Inom dgonsjukvarden blir vi allt

Lakarkdren och likemedelsindustrin
ar omsesidigt beroende av varandra.
Den ena partens kliniska resultat
péverkas av den andra partens kvalifi-
cerade forsknings- och utvecklings
arbete. A andra sidan behover indu-
strin de kliniskt verksamma likarna
for att utveckla produkter med klinisk
relevans och for att innovationer
snabbt och effektivt ska na patien-
terna. Viagen till framgang for ett enda
ekonomiskt 1onsamt likemedel &r
kantad av ménga dyra misslyckanden
och uppgivna projekt. Industrin har
darfor ett legitimt behov av att kunna
tillgodorikna sig en god vinst pd de
produkter som till slut ndr markna-
den. Inte desto mindre férvintar vi
oss att produkter marknadsfors arligt
och korrekt; att fordelar men ocksa
nackdelar omtalas utan forbehall.

Det kan ibland uppsté oklarhet om

i vilken roll likaren agerar; eller dn
virre kan det vara helt okint att
likaren har ekonomiska bindningar.
Foreningen kommer darfor att infora
en obligatorisk uppgift om eventuell
ekonomisk bindning (disclosure) i
foredrag som framfors vid Forening-
ens moten. Uppgifter om liknande
uppdrag kan ocksd komma att inforas
i ndsta medlemsmatrikel. Syftet dr att
uppna en tydlig transparens; eko-
nomiska bindningar till industrin

bland svenska 6gonlikare ska vara
vidl kinda for kollegorna. Féreningen
kommer 4ven att instruera moderato-
rer att aktivt be frdgestillare som inte
dr vil kinda att identifiera sig med
namn och uppdragsgivare. Tyvirr
tycks det inte alltid vara sjilvklart att
likemedelsrepresentanter viljer att
tydligt framtrada som foretradare for
industrin ndr man framfor dsikter vid
ndgot av Féreningens moten.

Lobbying (dvs att informellt s6ka
péaverka beslutsfattare pa uppdrag av
en intressegrupp, foretag eller orga-
nisation) dr ett numera till stor del
accepterat fenomen. Det finns méinga
exempel pd framtradande politiker
som efter att ha avslutat sin politiska
girning intridder som konsulter i fore-
tag. Det 4r uppenbart att foretaget da
framst betalar for den forre politikerns
kontaktnit och kunskaper om infor-
mella beslutsvagar. Direkt tveksamt
blir det emellertid nir en alltjamt aktiv
landstingspolitiker tar anstillning
eller verkar som konsult i ett likeme-
delsforetag som kan gynnas av beslut
tagna i den politiska férsamling dar
politikern/likemedelskonsulten ingar.
Dessvirre forekommer detta numera
dven i Sverige.

I ett aktuellt exempel frén 6gonsjuk-
varden har en landstingspolitiker/like-
medelskonsult nyligen forsokt forma
enskilda tjinstemdn att sluta avtal
mellan foretaget och landstinget for
att i detalj reglera sjukvarden for en
patientgrupp. Detta har skett i syfte att
maximera forsiljningen av ett likeme-
del i utbyte mot rabatter for ett fital
patienter (ca 2 % av totalantalet) som
kraver mycket intensiv och darmed for
landstinget mycket dyrbar behandling.
Forbehdll anger dock att inga rabatter
6verhuvudtaget kan paraknas om inte
atgirder stipulerade i kontraktet leder

till att den nuvarande forséljningen
av lakemedlet mer &n fordubblas. Den
ekonomiska risken for foretaget torde
ddrmed vara ytterst ringa.
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Alcon har 1 samarbete med
Sveriges Ogonlikarférening skapat

Alcon
Stipendiefond

SYFTE

Fondens syfte ir att stodja Sveriges Ogonlikarférenings utbildningsverksamhet genom att
arligen dela ut stipendier for besok pd American Academy of Ophthalmology (AAO).

STIPENDIEBELOPP

Fem stipendier pa 25.000 kronor vardera. Stipendierna skall tédcka resa, uppehille samt
kongressavgift.

VEM KAN SOKA

ST-likare som #r medlem i Sveriges Ogonlikarforening och som vetenskapligt och/eller
kliniskt fort oftalmologin framat i Sverige.

ANSOKAN

Stipendieansdkan skickas till Vetenskapliga Sekreteraren, Sveriges Ogonliikarforening och
skall innehalla namn, persondata samt en motivering till varfér vederborande soker stipendium
med beskrivning over kliniska och/eller vetenskapliga meriter. Hela ans6kan bor ej Overstiga
en A4-sida. Till ans6kan ska bifogas en beskrivning av det/de projekt som s6kanden bedriver
samt 1 forekommande fall en publikationslista. Ansokan skall vara Vetenskapliga Sekreteraren,
Charlotta All-Ericsson, tillhanda senast den 1 mars 2009.

ATERRAPPORTERING

En skriftlig rapport 6nskas till Sveriges Ogonlikarférenings efterutbildningkommitté senast
tva manader efter avslutad USA-resa. Rapporten kan komma att publiceras.

STIPENDIEUTDELNING

Utsedda stipendiater kommer att meddelas skriftligen. Stipendierna utdelas under Sveriges
Ogonlékarforenings arliga hostmate. Tilldelat stipendium maste utnyttjas inom tva ar.

For ytterligare information kontakta: Anne-Marie Mars
Alcon Sverige AB, Box 12233, 102 26 Stockholm. Tel. 08-634 40 00.
epost: annemarie.mars@alconlabs.com
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Adressférdndring mdste anmadlas till:
Medlemsregistret

Sveriges Lédkarférbund

Box 5610

114 86 Stockholm

oavsett medlemskap i Lakarférbundet
eller ej, da foreningen utnyttjar detta
adressregister.

Pensiondrer som onskar erhalla
foreningens medlemsutskick méste
anméla detta skriftligen till:

Bjorn Johansson

Facklig sekreterare
Universitetssjukhuset

Ogonkliniken

581 85 Linkdping

En administrativ avgift pa 50 kr/ar
kommer da att debiteras.

Material till ndsta nummer av

Ett Ogonblick maste vara tidningens
redaktor Catharina Kuylenstierna
tillhanda senast

Sand materialet i form av

Microsoft Word-fil via e-post till :

ttt stort tack fran

redaktionen till Peder Jahnber)
for all hjalp medb tidningen

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening

Swedish Ophthalmological Society

Annonsering i Ett Ogonblick &r val-
kommet. For 2009 géller foljande
priser:

Helsida 14.000:-
Halvsida 8.000:-
Kvartssida 4.500:-

Sjalvkostnad for fargtryck tillkommer.
Kostnad for udda format och radan-
nonser kan diskuteras med skattmds-
taren.

Annonsering for kurser och moten
som arrangeras eller férmedlas av
medlemmarna debiteras inte.

Goran Oliverstedt
Skattmdistare

© 0 0000000000000 00000000000000000c000 0 00

Ansvarig utgivare:
Stefan Seregard

Produktion:
Tryckhuset i Linkdping AB
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‘ ]

Medlemskap
1 Sveriges
Ogonlikarforening

Ansdkan om medlemskap i Sveriges
Ogonlikarforening skickas till:
Bjorn Johansson

Facklig sekreterare
Universitetssjukhuset
Ogonkliniken

581 85 Linkoping

med skriftlig rekommendation fran
ndgon, som redan dr medlem i
foreningen.

Se ansokan sidan 7.

Beslut om inval fattas vid styrelse-
motena som arligen dger rum i mars/
april, vid hostens arsmote och vid
Riksstimman. Bekriftelse om medlem-
skap skickas efter varje styrelsemote.

Viilkommen med Din ansokan!

Onskar du ta upp négot
drende vid nésta
styrelsemote?

Var god skicka in ditt/dina
forslag till Sveriges
Ogonlikarférenings
ordforande:

Stefan Seregard
stefan.seregard@sankterik.se



SVERIGES OGONLAKARFORENING
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Protokoll fran foreningsmote i Sveriges
ogonldkarforening 28 november 2008

Métets 6ppnande Maotet forklarades oppnat.
Val av métesordforande och sekreterare = Stefan Seregard respektive Charlotta All-Ericsson.
Val av tvd justeringspersoner Valdes Bo Philipson och Klas Goéran Brege.

Fragan om motets behoriga utlysande  P3 grund av forsenad gistforelasare paborjades motet en timme tidigare an
utlyst. Det beslutades enhilligt att motet kunde bérja trots detta och forklarades
behorigen utlyst.

Meddelande fréin styrelsen Ekonomin fér foreningen dr god.
Foreningen kommer framfgrallt att arbeta med tvé fragor, dels hur man kan
starka nyrekryteringen till specialiteten dels verka for att patienter erbjuds
samma typ av behandling oavsett var i landet man bor.
Sven-Erik Nilsson uttryckte stark oro angdende att likarutbildningen i
Stockholm for narvarande endast innehéller sex dagar i oftalmiatrik och
Onskade att foreningen dven tar sig an denna fréga. Stefan Seregard meddelade
att man avser att ta kontakt med den utbildningsgrupp pé Karolinska institutet
som beslutar i frdgan. Bo Andersén onskade att foreningen ocksa tar upp fragan
angdende avgransningen mot optikerkéren.

Det informerades om det kommande vetenskapliga programmet for nista
drsmote i Are 26-28/8 2009.

Ovriga drenden Namnen péd de ST-doktorer som klarat specialistexamen listes upp.
Métets avslutande Motet avslutades av Stefan Seregard.
Vid pennan Justeras
Charlotta All-Ericsson Bo Philipson
Klas Goran Brege

Arets riksstimma holls pa Svenska Miissan i Goteborg,
och sektionen for oftalmologi var representerad under torsdag 27 november och fredag 28 november.

Bland programpunkterna noterades gistforeldsningar av docent Claus Cursiefen, Erlangen, Tyskland. Han holl en mycket
intressant foreldsning om nya behandlingsmdjligheter vid korneal kérlnybildning.

Den andra géstforeldsningen holls av professor Bernd Kirchhof, Kdln, Tyskland som talade om kirurgisk behandling av
diabetes retinopati.

Torsdagen inleddes med ett uppskattat symposium med titeln Kontaktlinser inte bara for syns skull” med optiker Owe
Floding och Marcus Sjédin samt Per Montan i spetsen.

Fredagens symposium under ledning av Christina Frennesson handlade om behandlingen av vat makuladegeneration.
Bland annat talade Ingemar Eckerlund, hédlsoekonom frdn SBU om de ekonomiska konsekvenserna vilket gav upphov
till en livlig diskussion. Bland de fria féredragen mérktes Therese Hugosson som belonades med ett diplom for basta
vetenskapliga framstéllning.

Nista riksstimma infaller sista veckan i november, 2009 och kommer att hallas i Stockholm.

Charlotta All-Ericsson

4 Information fran Sveriges dgonlikarforening



Protokoll vid Sveriges Privata Ogonlikares
Forenings 1:a medlemsmote i Goteborg 2008 11 27

Motets 6ppnande

Val av motesordforande och sekreterare
Val av tva justeringspersoner
Faststillade av dagordning

Fragan om motets behoriga utlysande

Arsavgift

Val av styrelseledamoter

Valberedning
Firmatecknare

Ovriga drenden

Mbotets avslutande

Vid pennan
Eva Drott

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening

Motet forklarades 6ppnat.

Lars-O Andersson respektive Eva Drott
Valdes Ingrid Hahn och Ita Erdheim
Faststilldes enligt forslag.

Motet befanns vara behorigen utlyst.

Arsavgift faststilldes till 500:-, varav en del utgores av medlemsavgift
och en del serviceavgift.

Lars-O Andersson
Eva Drott

Berit Samuelsson
Jack Bergen, Bertil Calel
Ann Osterman
Svante B6os
KlasGoran Brege
Yvonne Dokmo
Lars-O Andersson
Lars-O Andersson
Hans Setterquist
Sverker Hallin

Ordf 1ar

Sekr 2ar

Kassor lar
Styrelseledamot 2ar
Styrelseledamot 1ar
Revisor 1lar

Revisorssuppleant 1ar
Representant SOF
Taxeforhandlare

Bo Philipson, KG Brege, Ingrid Hahn
Ordférande och kassor var for sig.

Under ar 2009 kommer vérdval successivt att inforas i landet. Fn 4r det oklart
vilken plats specialistlikarna kommer att fa i denna organisation. I vintan dédrpa
rek foreningen medlemmarna att ej ansoka om auktorisation vilket krévs for att
i Stockholms ldns landsting fa arbeta med diabetesscreening.

For medlemskap i foreningen kravs medlemskap ocksd i SOF och SPLE

Nista medlemsmote i samband med SOF hostmote i Are.

Justeras
Ingrid Hahn
Ita Erdheim

Ogonlikare pd Alands Centralsjukhus!
Kortare eller lingre vikariat.

For info kontakta: Borje Lignell, Ogonlikare eller

Margareta Bondestam, Chefslikare

tel: +358-18-5355

email: borje.lignell@ahs.ax
margareta.bondestam@ahs.ax



Fortsittning frén sidan 1

Annu mer anmarkningsvirt dr dock
att avtalet foreskriver att landstingets
likare méste avstd frin all off-label”
anvindning av andra likemedel (dvs
bruket av ett registrerat likemedel péd
annan indikation 4n vad likemedlet
registrerats for) for denna patient-
grupp. Foretagets strategi har uppen-
barligen varit att forst skapa en mo-
dell enligt ovan med landets storsta
landsting och sedan sprida denna
modell till 6vriga delar av Sverige for
att pa s vis oka forsiljningen dver
hela landet.

Tyvirr har det ocksa under forra dret
férekommit signaler inom dgonsjuk-
varden att samme landstingspolitiker/
likemedelskonsult forsokt fa tjans-
temin vid ett landsting att splittra
véarden for en patientgrupp sd att
diagnostik och kontroll laggs pé pri-
vatpraktiker, medan landstingslakarna
enbart skulle behandla. Praktiker som
f6r ndrvarande inte ersitts for kost-
nader som uppstér vid behandling
med ett dyrt lakemedel skulle styra
indikationerna, medan den offentliga
sjukvdrden som har full finansiering
av likemedlet inriktas pd maximal
behandling. Patienterna skulle tvingas
alternera mellan olika likare, bmsom i
privat och 6msom i offentlig sjukvard.
Den indikationsglidning som snabbt
skulle uppsta vid sa oklara ansvars-
forhallanden torde ytterst ha haft till
syfte att 6ka den ytterst inkomstbring-
ande likemedelsforsaljningen for
denna patientgrupp.

Landstingens tjansteman har dirfor
ett stort ansvar att inte lita sig snirjas
hur ekonomiskt frestande ett forslag
an kan te sig. Sjukvarden har ett om
mojligt dnnu storre ansvar att bestimt
avvisa propder fran landstingsforvalt-
ningen som tillkommit i samférstdnd
med industrin och dir resultatet blir
en desorganiserad sjukvard dir ingen
part har kontroll 6ver utvecklingen.
Sjukvarden for enskilda patienter ska
planeras pé klinikniv4, inte pa central
landstingsniva. Tydlig transparens dr
det bista sittet att komma till rétta
med den hir typen av avarter och
projekt eller avtal dér innehallet inte
tal att tryckas i en kvillstidning och
didrmed formodligen bist skulle
lamnats ogjorda.

Oetiskt forfarande kan upptrida i
ménga skepnader och det dr naturligt-
vis helt oacceptabelt att ett sponsrande
foretag forsoker styra innehallet exem-
pelvis vid information fran likarkdren
till allmanheten. I 6gonsammanhang
har det dock forekommit att ett spons-
rande foretag infor ett symposium
riktat till allméinheten forsokt forbjuda
omnidmnandet av andra produkter 4n
deras egna med motiveringen att dessa
andra likemedel inte 4r evidensbase-
rade och att endast produkter som dr
registrerade for 6gonbruk (l4s spons-
orns egna lakemedel) kan accepteras.
Foreningen kommer darfor att vid det
Berzeliussymposium som ér planerat
till 24-25 september tillfora ett avsnitt
om vikten av en hog etisk profil i syn-

nerhet vid nirvaron av starka ekono-
miska drivkrafter. For att undvika ens
misstanken att Foreningen utsatts for
patryckningar kommer vi att avstd
fran sponsring i detta sammanhang.

Efter de hir orden kan det vara pa

sin plats att betona att virt samar-
bete med industrin 6verlag faktiskt

ar mycket gott. Vi har nyligen inrittat
ett samarbetsorgan for planering av
arsmotena. Industrin kan inte paverka
det vetenskapliga programmet, men
daremot far de utforlig information
om vad som planeras. Vi far ocksd

ta del av deras tankar pd hur utstill-
ningen ska optimeras och vad som har
varit bra och mindre bra med det fore-
gdende motet. Den generdsa och icke
villkorade sponsringen av forra rets
jubileumsbok och jubileumssympo-
sium i Uppsala har mojliggjort dessa
aktiviteter. Dessutom fortjanar det
varmt uppskattade resestipendium for
ogonlikare som sedan flera ar delas ut
av ett foretag att framhallas.

Stefan Seregard
Ordférande

behndig@ophthal.umu.se

Utlysning - Bdsta avhandling inom égonforskning 2009

Sveriges Ogonlikarforening utlyser hirmed ett stipendium om 10.000 SEK till ’Bésta avhandling

inom dgonforskning 2009”. Stipendiet finansieras via en géva frdn Synskadades Riksforbund, SRF.

Alla svenska avhandlingar som ges ut under 2009 och som behandlar 6gonforskning kan nomineras.
Forutsittningen for nominering &r att ett exemplar av avhandlingen skickas till var och en av medlemmarna
i granskningskommittén senast den 31 januari 2010.

Utdelningen av stipendiet kommer att ske i samband med arsmotet 2010.
Granskningskommitté utgdrs av de tre dldsta SOE foreldsarna:
Docent Anders Kvanta (ordférande), S:t Eriks Ogonsjukhus, anders.kvanta@sankterik.se

Professor Fatima Pedrosa Domelldf, Inst. for Klinisk Vetenskap/Oftalmiatrik, Norrlands
Universitetssjukhus, fatima.pedrosa-domellof@ophthal.umu.se

Docent Anders Behndig, Inst. for Klinisk Vetenskap/Oftalmiatrik, Norrlands Universitetssjukhus, anders.

Vid jav kommer ytterligare granskare att anlitas.

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening



SVERIGES OGONLAKARFORENING
Swedish Ophthalmological Society

Ansokan om medlemskap

Jag ansoker hirmed om medlemskap i Sveriges Ogonlikarforening.

Personnummer

Namn

Adress

Postadress

Klinik

Datum och namnteckning

Jag rekommenderar

for medlemskap i Sveriges Ogonlakarférening

Datum och namnteckning

Namnfortydligande

Skickas till:

Bjorn Johansson
Facklig sekreterare
Universitetssjukhuset, Ogonkliniken, 581 85 Linkoping

S:t Eriks Ogonsjukhus ”Guldogat” for bista ST-handledare
ar 2008 har tilldelats Eva Zand

Kayvan Shdfiei &
Eva Zand

”For att Du pa ett lugnt och vilkomnande sitt tar Dig an véra frdgor. For att Du ér en kunnig och
optimistisk kollega som skapar ett positivt arbetsklimat.”

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening



Gratulationer till avlagd svensk specialistexamen....

Pia Lundgren (Ostersund) Anthony Chang (Stockholm)
Malin Timgren (Visterds) Sorran Arasan (Molndal)

Lena Nordling (Hudiksvall) Mikko Haverinen (Norrkoping)
Markus Kivitalo (Ornskoéldsvik) Bjorn A Nilsson (Falun)

Hanna Akerblom (Visteras) Agnieszka Howoruszko (Lund)
Karin Roth Lindqvist (Ostersund) Maria Kraemer (Skovde)
Christina Jansén (Mdolndal) Petra Klevmar Preda (Mélndal)
..... och till avlagd Europeisk specialistexamen (EBO)

De nyutexaminerade med sina diplom, fran vanster star: Dere Latef (Falun), Lars Hjelmqvist
(Stockholm), Achilleas Filios (Orebro), Karin Olsson Abdellatif (Amman, Jordanien),
Omid Sorkhabi (Jonkdping), Gunnar Zoega (Uppsala)

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening



Birgitta Ejdervik Lindblad

Anne Odergren

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening

Avhandlingen “Risk Factors for Age-related Cataract - a pro-
spective cohort study” forsvarades fredagen den 12 december
av Birgitta Ejdervik Lindblad, Institutet for Miljomedicin, Karo-
linska Institutet

Birgitta dr 6verlikare vid Ogonkliniken, Sundsvalls Sjukhus.
Huvudhandledare: Professor Alicja Wolk, Institutet for Miljomedicin, Karo-
linska Institutet.

Bihandledare: Professor Bo Philipson, Stockholms Ogonklinik och PhD Nic-
las Hikansson, Institutet for Miljomedicin, Karolinska Institutet.
Fakultetsopponent: Professor Mats Lundstréom, Institutionen for kliniska
vetenskaper, Sektionen for oftalmologi, Lunds Universitet.

Avhandlingen baserar sig pa en svensk mammografi kohortstudie som
omfattar 35 000 kvinnor fédda 1914 — 1948 i Vistmanland och Uppsala ldn.
Kataraktoperationsregistren i de bdda linen samkordes med personregistren
i den aktuella kohorten. Bland resultaten kan ndmnas att rokning ckade ris-
ken for att bli opererad for katarakt med 17 % och med hogre risk for 6kad
rokintensitet. Rokstopp minskade risken for kataraktoperation. Det tog dock
lingre tid innan risken minskade ju hogre rokintensiteten varit. Kvinnor
som anvinde alkohol hade en 11 % riskokning att bli opererad for katarakt
jamfort med kvinnor som aldrig druckit alkohol. Kvinnor med bukfetma
hade 8 % okad risk for kataraktoperation och kvinnor med diabetes hade en
43 % riskokning. Kvinnor med metabola syndromet, dvs. de hade bade buk-
fetma, diabetes och hogt blodtryck hade 68 % 6kad risk for kataraktopera-
tion. Hormonbehandling under klimakteriet gav 18 % 6kad risk samt risken
okade ytterligare med 42 % hos de kvinnor som anvinde hormoner och
drack mer 4n 13 gram alkohol per dag, motsvarande ett glas vin om dagen.

Sammanfattningsvis tycks en hdlsosammare livsstil utan rokning med matt-
lig alkoholkonsumtion och utan 6vervikt samt en begransad anvandning av
hormoner i klimakteriet kunna férdréja utvecklingen av katarakt.

Avhandlingen baserar sig pa hennes delarbeten som har publicerats i de
vdrldsledande tidskrifterna American Journal of Epidemiology och
Ophthalmology.

Anne Odergren disputerade den 5/12 2008 pa en av handling
med titeln “Transpupillary thermotherapy and Photodynamic
therapy for neovascular age-related macular degeneration”

Avhandlingen innefattar studier av transpupilldr termoterapi (TTT) och
fotodynamisk terapi (PDT) vid experimentell korioidal kirlnybildning.
Resultat fran en jamforande randomiserad studie mellan TTT och PDT

pé patienter med ockult neovaskulir dldersrelaterad makuladegeneration
redovisas ocksa. Slutsatsen av studierna dr att TTT och PDT har jamforbara
effekter sdvil experimentellt som kliniskt.

Fakultetsopponent: Docent Christina Frennesson, Linkoping
Huvudhandledare: Docent Anders Kvanta, Stockholm
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email: ogon.arsmote@congrex.se
telefon: 08-459 66 00

Ogonkliniken i Ostersund hélsar dig vilkommen till
Sveriges Ogonlakarforenings Arsmdte den 26-28 augusti
2009 pa Holiday Club i Are, mitt i den vackra Jamtlédndska
fjallvarlden. Vi erbjuder boende pa Holiday Club och
transfer fran flygplatsen i Ostersund. Du kan ocksa vilja

att resa hit direkt med tag eller bil. |

Jamtlands Léns
Landsting

Information fran Sveriges dgonlikarforening
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AMERICAN ACADEMY OF OPHTHALMOLOGY

”I have a dream”

Troligtvis var inte apotekarna Robert
Alexander och William Conner
medvetna om konsekvenserna for
ogonvardens framtid nér de ar 1945
Oppnade ett litet apotek i Fort Worth,
Texas. Kombinationen av deras forsta
stavelser i respektive efternamn
skapade namnet Alcon.

Alcons viktiga uppdrag att utveckla
O0gonvarden i virlden baseras

pa engagemang for forskning

och utveckling. Medicinska
uppdrag erbjuds vérlden runt och
utbildningsinsatserna d4r manga

for bland annat optiker och
oftalmologer. En av Alcons sponsrade
aktiviteter 4r American Academy
of Ophthalmologys (AAO) arliga
mote som 2008 dgde rum i Atlanta,
Georgia, USA mellan den 7:e och
11:e november.

Utbudet pd Academys Annual Joint
Meeting ér sa stort att man knappt
hinner med allt eller rittare sagt, det
ar omojligt. Det géller att selektera
och prioritera de evenemang och
dmnen som man ir mest intresserad

(AAO) ATLANTA 2008

av. Detta &r inte l4tt ndr det mesta och
de bista finns pa plats.

Vad hinder pd AAO? Frén posters till
kurser, frén “breakfast with experts”
till ljuvliga middagar med kollegor,
symposier, workshop och mycket mer.
Sjélv deltog jag pé ”Uveitis: Subspe-
ciality day”, Dr. Nussenblatt var dér!
Jag gick pa 11 Neuro-oftalmologiska
kurser, svért att sdga vilken som var
bist eller behovdes mest. Lite tid fanns
aven for nagra kurser inom plastik-
kirurgi med intressanta presentationer
och livliga diskussioner.

Hur ofta kdnner vi under drets lopp att
man vill férdjupa sig inom nagot spe-
ciellt imne? Hora om ndgon mer udda
sjukdom? Uppdatera sig, att kdnna att
man hinger med inom andra omré-
den? Vad ir nytt inom glaukom? Vad
sker p& makulasidan? Hur jobbar man
pa den kliniken? Academy motet sva-
rar pé dessa frigor och manga fler.

Oerhort viktigt inom vart yrke ar att
tréffas, diskutera, visa, lyssna... att lira
sig och det gjorde jag i Atlanta.

Coca-Cola och Martin Luther King
foddes i Atlanta. CNN och det storsta
akvariet i védrlden bor mitt i staden.
OS sjilen andas fortfarande efter tolv
ar. AAO och Alcon kom pé besok
under ar 2008.

Tack Alcon for detta stipendium och
mojligheten jag fick att vara med pa
det arliga motet 2008. Eller ska jag
tacka Robert Alexander och William
Conner? Egentligen var det de som
hade en ”dream”.

Eugenio Triay Salamanca
Ogonspecialist

Sankt Eriks Ogonsjukhus
Stockholm

Information fran Sveriges dgonlikarforening



Falun i januari 2009

Vill du ha en av de sista platserna?

ag heter Mats Carlsson och &r verksamhetschef
Jﬁé ogonkliniken, landstinget Dalarna och det
ar brevet ar mitt satt att forsdka véacka en
nyfikenhet och ett intresse for att flytta till Dalarna
och borja arbete hos oss.

Ogonkliniken i Dalarna bestér av 5 enheter: Falun,
Borldange, Mora, Avesta och Ludvika. Tyngdpunkten
ligger i Falun dar vi har var specialistverksamhet
pa lanssjukhus nivd. Sammanlagt &r vi ca 100
anstéllda.

Oavsett vilken inriktning eller vilket intresse du har
inom ogonsjukvdrden sd blir du en vdlkommen
forstarkning. For narvarande finns 19 specialister,
8 ST lékare och 2 underldkare pa kliniken.

Vad kan du vinna pa att jobba hos oss och
flytta till Dalarna? Vi har ett av Sveriges absolut
vackraste landskap dar vi &r stolta 6ver att ha alla
fyra drstider. Dalarna ar det perfekta valet om

u gillar att vara ute i naturen och har du familj
och barn som jag sé &r dagissituationen inte lika
anstrdngande som t. ex i storstaden. Ytterligare en
fordel hdr i Dalarna ar att man kan fa ett riktigt
bra boende for en rimlig peng.

Kommunikationen med Stockholm tar knappt
2,5 timmar oavsett om du tar bilen eller taget.
Arlanda ndr du pa under 2 timmar med tdg eller
bil, dock far du rdkna med 1 timme ytterligare
fran Mora. Det finns dven flygforbindelser fran
Falun/Borldnge och Mora med Arlanda.

Vill du ha ytterligare information om Dalarna
och de olika orterna s& rekommenderar jag att
du gar in pad hemsidorna for respektive ort, eller
via turistbyrdn. For medflyttande partner finns
det ett rikt utbud inom offentlig sektor eller
inom ndringslivet. Vi har dven ett program for
medflyttande for att underldtta anstéllning, och
som visar pa ett mycket lyckat resultat.

Som du sdkert forstar vill vi bli fler och vi &r
stolta 6ver var verksamhet. Vi har toppmoderna
operationssalar med den senaste teknologin, stora
nyrenoverade lokaler. Vi uppgraderar stéandigt den
tekniska utrustningen for att kunna erbjuda det
senaste inom 6gonsjukvarden.Vi séker standigt
efter vagar till ytterligare forbattring, kanske kan
du komma hit och hjélpa till.

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening

Mats Carlsson, Verksamhetschef

For ytterligare information om medicinska frégor
gar det bra att kontakta doktor Ake Fridman via
minicall: 0746-210996.

Undertecknad nar du via mail:
mats.carlsson@Iltdalarna.se eller via

telefon 070-49 61 510.
Basta hélsningar,
Landstinget Dalarna, Ogonkliniken

Mats Carlsson
Verksamhetschef
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SPUR- ogonklinikerna 2008:

Malbeskrivningen for inspektionen 2008 var densamma som anvindes 1994 och 1998 och likasd SPUR
riktlinjerna.

Behovet for SPUR inspektion for landets 6gonkliniker var stort eftersom senast inspektionen gjordes
1998. Ar 2008 inspekterades ca 30 kliniker av 20 engagerade och kompetenta inspektorer. Vid forsta
motet hosten 2007 lades en tidplan for inspektionerna, med 6nskan att vara klara till sommaren 2008.
Detta har fungerat utmarkt och 6gonklinikerna fick ocksa en egen publikation i likartidningen efter
Orebro motet hosten 2008.

Arets inspektion ligger nu en bra grund for den nya malbeskrivningen och de nya SPUR riktlinjerna
som kommer att gilla framover.

2008 ars inspektorer och samordare rekommenderar inspektion vart femte ar.

2009-01-09
Kerstin Sjostrom
SPUR-samordnare

Sveriges Ogonlikarforening

Struktur Process
Sjukhus
A B C D E F G Kommentar
Verk- Lédkar- | Utrust- | Totalt | Uppligg | Utbild- | Teoreti Totalt | Forsk- Total
samhet | stab ning Struk- | 2V niflgs- s!( pro- ning bedém
tjanst- klimat utbild- N
tur gring ning cess -ning

Boras 3 2 1 6 3 3 2 8 0 14 Klinik med stor vélplanerad verksamhet. Vilstrukturerad

Boris lasarett ST-utbildning som tillsammans med placering i Goteborg

2008-03-10 ger en allsidig ST-utbildning. Lokalbrist pa kliniken gor att
ST- ldkarna periodvis inte har egen arbetsplats. Viss brist pa
specialistldkare men temporira 16sningar sékerstéller en bra
utbildningsmiljo

Eksjo SPUR-inspektion genomfors senare.

Eskilstuna/Nykoping 2 2 2 6 3 3 1 7 0 13 Klinik med tjénstgoring pa en av tva orter. Allsidig

Lasarettet utbildning erbjuds genom samarbete med

(skall delas pa tva region/universitetsklink. Positiv instdllning till kirurgisk

rapporter) traning, SK-kurser etc, men internutbildningen &r sparsam

2008-02-04

Falun 2 2 3 7 1 1 1 3 0 10 Fullstdndig utbildning kan ges i samarbete med

Falu lasarett region/universitetsklinik. Ny planering med studierektor

2008-02-11 och tydligare handledaruppdrag samt strukturerad
tjanstgoringsplan bor i framtiden erbjuda en bra ST-
utbildning.

Giévle-Sandviken 3 2 2 7 1 2 1 4 0 11 Kliniken kan genom samarbete inom regionen ge

Lanssjukhuset ST- ldkarna fullstiandig specialistutbildning. Behov att

2008-03-18 inrétta studierektorsfunktion for att formalisera
utbildningsplan och handledarverksamhet.

Halmstad SPUR-inspektion genomfors senare.

Lénssjukhuset

Helsingborg 3 2 3 8 3 3 3 9 0 17 Kliniken kan med viss komplettering pa universitetsklinik

Lasarettet klinik ge fullstdndig specialistutbildning och utgor ett gott

2008-01-30 exempel pa att den ndgot mindre kliniken kan ge utmarkt
utbildning

Hudiksvall 2 2 2 6 2 3 2 7 0 13 Kliniken kan genom samarbete med universitetsklinik ge en

Sjukhusets fullsténdig specialistutbildning. Forbéttring kan ske vad

14 Information fran Sveriges dgonlikarforening




Struktur Process
Sjukhus
A B C D E F G Kommentar
Verk- Léikar- | Utrust- | Totalt | Uppligg | Utbild- | Teoreti Totalt | Forsk- Total
samhet | stab ning Struk- | 2V nirlgs- sk pro- ning bedém
tjanst- klimat utbild- N
tur goring ning cess -ning
2008-03-19 giller forverkligandet av tjanstgoringsprogram.Positivt
utbildningsklimat foreligger med god handledning i det
dagliga arbetet.
Kalmar 2 3 3 8 2 3 3 8 0 16 Medelstor, vdlfungerande och vilutrustad 6gonklink som
Lénssjukhuset med komplettering pa region/universitetsklinik kan ge en
2008-04-08 komplett specialistutbildning. Kliniken erbjuder mycket
gott utbildningsklimat med bra utbildningsstruktur
Karlskrona/ 2 3 3 8 2 3 3 8 0 16 Medelstor, valutrustad 6gonklinik som med komplettering
Karlshamn pé region/universitetsklinik kan ge en komplett
Blekingesjukhuset specialistutbildning. Utbildningsklimatet mycket gott och
2008-01-30 utbildningen vélfungerande.
Karlstad 2 2 3 7 2 2 3 7 0 14 Vilutrustad klinik med stor kirurgisk bredd. Kan erbjuda
Centralsjukhuset fullstdndig utbildning i samarbete med region/universitets
2008-02-06 klinik
Kristianstad 3 2 2 7 3 3 3 9 0 16 Trangbodd men vélutrustad klinik som med
Centralsjukhuset komplettering pa universitetsklinik kan ge en komplett
2008-01-29 specialistutbildning. Gott utbildningsklimat, med bra
struktur o engagemang for utbildning finns.
Utbildningsforbattrande atgirder av lokaler behovs.
Linkoping 3 2 3 8 2 2 3 7 1 16 Universitetsklinik som har positiv utbildningsmiljo.
Universitetssjukhuset Positiva fordndringar har skett det senaste aret vad géller
2008-02-26 struktureringen av ST-utbildningen. Fortsatt
forbattringspotential ar utdkad strukturerad och
dokumenterad handledning och handledarutbildning till
dem som ej har sadan.
Lund 3 2 1 6 2 2 3 7 1 14 Universitetsklinik som kan ge fullstdndig
Universitetssjukhus specialistutbildning. Utbildningsklimatet dr gott men det
2008-02-29 finns en forbittringspotential f.a. vad giller
Struktur Process
Sjukhus
A B C D E F G Kommentar
Verk- Likar- | Utrust- | Totalt | Uppligg | Utbild- | Teoreti Totalt | Forsk- Total
samhet | stab ning Struk- | 2 niggs- slf pro- ning bedém
tur IJ?HISF klimat utblld- cess -ning
goring ning
handledarutbildning och tjanstgéringens uppliggning.
Arbetsmiljon i ldkarexpeditionen bor dtgérdas av flera skal
an rent utbildningsméssiga. Ett fordndringsarbete har
péborjats..
Lycksele 2 1 1 4 2 3 3 8 0 12 Kliniken kan genom planerat samarbete med
Lycksele sjukhus universitetsklinik ge fullstdndig specialist utbildning.
2008-02-12 Vilstrukturerad utbildning med tillginglig och positiv
handledare. God kollegial anda. Nagot bristfallig
dokumentation av tjdnstgéringen planering och uppfdljning
Malmé 3 3 3 9 2 2 3 7 1 17 Universitetsklinik som kan ge fullstandig
Universitetssjukhuset specialistutbildning med god koppling till klinisk forskning.
MAS Viss forbattringspotentil avseende tjdnstgoringens
2008-01-28 upplidggning och schemaplanering av handledarsamtal..
MoIndal/Sahlgrenska 3 3 3 9 3 3 3 9 1 19 Universitetsklinik med en féreddmligt vdlplanerad ST-
Universitetssjukhus utbildning i moderna, bra lokaler. Stor klinisk bredd
2008-03-12 mdjliggor en utbildning av yppersta klass. Bra kollegial
stimning och samverkan trots periodvis hog
arbetsbelastning och viss omséttning av specialister.
Norrkoping 3 2 3 8 3 3 3 9 0 17 Positiv utbildningsmiljé. Vilstrukturerad ST-utbildning.
Sjukhuset Vilfungerande. Speciell struktur for handledning som kan
2008-02-28 utvecklas. Lyhordhet for ST- ldkarnas forbattringsforslag
Pited sjukhus 2 1 3 6 2 3 2 7 0 13 Liten vilutrustad enhet med mycket gott utbildningsklimat
2008-02-25 och goda utbildningsplaner for ST- ldkarna. Genom ett
utdkat samarbete, bade teoretiskt och praktiskt, inom savél
lan som universitet skulle utbildningsklimatet ytterligare
kunna forbittras
Ryhov 2 1 3 6 2 1 3 6 0 12 Vilutrustad klinik som kan ge fullstédndig specialistut-
Léanssjukhuset bildning i samarbete med universitetsklinik. Adekvat
2008-01-07 utbildning-struktur, goda ambitioner att forbattra radande

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening
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Struktur Process
Sjukhus
A B C D E F G Kommentar
Verk- Likar- | Utrust- | Totalt | Uppligg | Utbild- | Teoreti Totalt | Forsk- Total
samhet | stab ning Struk- | 2V nipgs— sl.( pro- ning bedém
tjénst- klimat utbild- .
tur goring ning cess -ning
brister i genomfdrandet.
Skelleftea 2 2 2 6 3 3 3 9 0 15 Kliniken kan genom planerat samarbete med
Skelleftea lasarett universitetsklinik ge fullstdndig specialistutbildning.
2008-02-11 Vilstrukturerad utbildning med positiv kollegial anda
Skovde 2 2 2 6 3 3 3 9 0 15 Fullsténdig utbildning kan ges i samarbete med regionklink.
Kérnsjukhuset Kliniken har en lang tradition av en ambitids satsning pa
2008-02-04 specialistutbildning.
Sollefted Sjukhus SPUR inspektion genomfors senare.
Stockholm 3 2 2 7 3 2 3 8 1 16 Universitetssjukhus med flera kliniker och komplett
S:t Eriks verksamhet. Tjdnstgoring med rotation pa samtliga kliniker.
Universitets- sjukhus Obligatorisk fordjupningsperiod. Gott men varierande
2008-04-07 utbildningsklimat och begransade lokaler for ST- lakarna.
Stort inslag av tjdnstgoéring pd akutmottagning.
Sunderbyn 2 2 3 7 3 3 2 8 0 15 Vilfungerande klinik som erbjuder bred och strukturerad
Sjukhuset ST-utbildning. Genom ett utdkat samarbete, bade teoretiskt
2008-02-26 och praktiskt, inom savél ldn som universitet skulle
utbildningskvaliteten ytterligare kunna forbéttras.
Sundsvall 2 2 1 5 3 3 3 9 0 14 Kliniken har ett positivt utbildningsklimat och ger
Sjukhuset strukturerad ST-utbildning, genom samarbete med
2008-04-22 universitetsklink kan fullstandig specialistutbildning ges.
Regelbunden handledning ges liksom utbildning i ledarskap
och administration. Lokalmaéssigt en mer sammanhallen
verksamhet var 6nskvérd, Personliga arbetsplatser saknas
for ST- ldkarna
Uddevalla 3 2 3 8 3 3 2 8 0 16 Klink med stor vélplanerad verksamhet i mycket
NU-sjukvérden viélutrustade lokaler. Vélstrukturerad ST-utbildning som
2008-03-11 tillsammans med placering i G6teborg ger en komplett ST-
utbildning. Viss omséttning av specialister men temporira
16sningar sdkerstéller en utmérkt utbildningsmiljo.
Struktur Process
Sjukhus
A B C D E F G Kommentar
Verk- Likar- | Utrust- | Totalt | Uppligg | Utbild- | Teoreti Totalt | Forsk- Total
samhet | stab ning Struk- | 2V nipgs— sl.( pro- ning bedém
tjanst- klimat utbild- .
tur goring ning cess -ning
Umea 3 2 3 8 3 2 3 8 1 17 Universitetssjukhus som kan ge fullstindig
Universitetssjukhus specialistutbildning. Vélstrukturerad utbildning med positiv
2008-02-13 handledare. God kollegial anda. Tid for sjdlvstudier saknas.
Nagot bristfallig dokumentation av tjdnstgoringens
planering och uppf6ljning.
Uppsala 3 2 2 7 3 3 3 9 1 17 Universitetsklinik med heltickande verksamhet. Gott
Universitetssjukhus utbildningsklimat ddr ST- ldkarna aktivt deltar. Nagot
2008-02-07 tranga men vilfungerade lokaler
Visby SPUR- inspektion genomfors senare.
Viérnamo SPUR- inspektion genomfors senare.
Vistervik 2 2 2 6 2 2 2 6 0 12 Kliniken kan medkomplettering pé region/
Visterviks sjukhus universitetsklinik ge en komplett
2008-04-09 specialistutbildning. Positiv instéllning till kurser och
utbildning. Ombyggnation av kliniken till mer
andamalsenliga lokaler pagéar. Bade handledning och
utbildning bygger pa enstaka nyckelpersoner vars
engagemang delvis uppvéger brist pa specialister.
Visteras 3 2 3 8 2 2 2 6 O 14 Fullstdndig specialist utbildning erhélls genom samarbete
Centrallasarettet med region/universitetklinik. Prioritering av utbildning bor
2008-02-13 ske genom utnyttjandet av studierektorsfunktionen och
tydliggdrande av handledaruppdraget
Vixjo 2 3 2 7 3 3 3 9 0 16 Vilfungerande klinik som kan ge fullstindig
Centrallasarettet specialistutbildning i samarbete med universitetsklinik.
2008-01-08 Positivt utbildningsklimat med god handledartradition och
viélplanerad tjénstgoring
Angelholm 2 2 2 6 3 2 3 8 0 14 Vilfungerande trdngbodd klinik som kan ge fullsténdig
Angelholms sjukhus specialistutbildning i samarbete med universitetsklinik.
16 Information fran Sveriges dgonlikarforening




Struktur Process
Sjukhus
A B C D E F G Kommentar
Verk- Lakar- | Utrust- | Totalt | Uppligg | Utbild- | Teoreti Totalt | Forsk- Total
samhet | stab ning Struk- | 2V niflgs- slf pro- ning bedém
tjanst- klimat utbild- .
tur gbring ning cess -ning

2008-04-15 Positivt utbildningsklimat med vélplanerad tjanstgoring och
god handledning.

Orebro 3 2 1 6 2 2 3 0 13 Universitetsklinik med positiv utbildningsmiljé. Uttalad

Universitetssjukhuset trangboddhet, omdjliggor adekvata arbetsplatser. Strukturen

2008-02-05 kring handledning kan forbattras, studierektor saknas pa
klinikniva.

Ornskéldsvik 2 2 3 7 2 3 2 0 14 Liten klinik som med samarbete med universitetsklinik kan

Sjukhuset ge fullstéandig specialistutbildning. ST- lakarna far

2008-04-23 utbildning i ledarskap och administration samt generdst
med extern utbildning. Regelbunden handlednings finns
men handledarna saknar handledarutbildning. Utbildnings
bokens anvindning liksom internutbildning skulle kunna
struktureras bittre.

Ostersund 2 2 3 7 3 3 3 0 16 Vilbemannad, vilutrustad och vélfungerande enhet med

Ostersunds sjukhus mycket gott utbildningsklimat. Kan tillsammans med

2008-03-11 rotation till universitetsklinik erbjuda en fullgod
specialistutbildning.

Du hittar ocksa information om kongresser pa internet;
www.swedeye.org/meetings

February 6 - 8, 2009

Rome, Italy

ESCRS Winter Refractive Meeting
WWW.ESCIS.0Tg

February 7, 2009

San Francisco, CA, USA

13th Annual Glaucoma Symposium 2009
www.glaucomagroup.org/symposium.htm

February 14 - 21, 2009
Snowmass Village Aspen, CO, USA

28th Annual Meeting of the Aspen Corneal Society 2009

www.aspencornealsociety.com

February 18 - 21, 2009

Salzburg, Austria

AOPT Meeting 2009
www.aopt-salzburg2009.at and www.aopt.org

March 5 - 8, 2009

San Diego, USA

American Glaucoma Society Annual Meeting
www.glaucomaweb.org/

April 4 - 8,2009

San Francisco, CA, USA

ASCRS/ASOA Symposium and Congress
WWW.asCrs.org

Information frdn Sveriges 6gonlikarforening

April 16 - 18, 2009

Geneva, Switzerland

4th International Congress on Glaucoma Surgery (ICGS)
Www.oic.it/icgs2009

April 17 - 21, 2009

San Francisco, CA, USA
AAPOSTM 35th Annual Meeting
WWW.aapos.org

May 3 - 7, 2009

Fort Lauderdale, FL, USA
ARVO Annual Meeting 2009
WWW.arvo.org

May, 14 - 17, 2009

Nice, France

9TH EURETINA Congress
www.euretina.org

June 12, 2009

Bordeaux, France

3rd International Conference on
Femtosecond Lasers in Ophthalmology
E-mail: toubould@gmail.com
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Ogonvérdspris till Elisabet Agardh

Elisabet Agardh dr en av tre mottagare av drets Ogonvérdspris
frdn Synskadades riksf6rbund, SRE. De 6vriga tva dr optikerna
Jorgen Gustafsson och Per-Ake Ostman. Priset far de for sina
virdefulla insatser inom 6gonomradet.

Elisabet dr som alla vet professor och verlikare vid Ogonkli-
niken, Universitetssjukhuset i Malmo, MAS och Institutionen
for kliniska vetenskaper i Malmé vid Lunds universitet och
limnade nyligen posten som ordférande i Sveriges Ogonlikar-
forening.

Elisabet har dgnat storre delen av sin tid som forskare och ld-
kare at att utforska och behandla 6gonskador vid diabetes och
ar ledande pa omrédet i Sverige. Redan under tidigt 90-tal var
hon huvudforfattare till SBUs rapport om Retinopati vid diabe-
tes. Som en av 15 experter med speciell medicinsk kompetens
inom diabetesomradet har hon ocksd plats i Socialstyrelsens
faktagrupp med uppdrag att ta fram nya riktlinjer for diabetes i
svensk sjukvard. Elisabet Agardhs del dér édr naturligtvis diabe-
tessjukdomarnas 6gonkomplikationer

I sin forskning studerar Elisabet Agardh sambandet mellan
ogonforiandringar, rubbningar i sockeromsittningen och in-
flammation. Syftet r att utveckla nya likemedel. Hon kartlag-
ger ocksa hur synen péverkas av diabetesforandringar i 6gonen
genom att skriddarsy modeller f6r méitning av ljus- och kon-

att prova effekten av nya likemedel tidigt, innan blodkirlen
forandrats.

Anders Heijl

Karin Sandqvists stiftelse

Fru Karin Sandqyvists stiftelse for resestipendier och forskning inom
omradet 6gonsjukdomar bildades 1984 genom en donation av

fru Karin Schultz-Sandqvist. Stiftelsens andamal 4r att genom
ekonomiskt anslag till enskilda svenska vetenskapsmin och svenska
kliniskt verksamma 6gonldkare frimja vetenskaplig forskning inom
omradet 6gonsjukdomar samt att genom resestipendier mojliggora
for svenska ogonlikare att folja den internationella utvecklingen inom
dgonomradet.

Stiftelsen kommer under varen 2009 att utdela ett antal resestipendier.
Ansokningstiden for dessa utgar den 1 april 2009.

Ansokningarna kommer att bedémas av en styrelse som utgors av
ordférande dr Peder Jahnberg, professor Bo Philipson samt advokat
Marika Rindborg.

Anvisningarna for sokande samt ansokningsblanketter kan erhéllas fran
Peder Jahnberg , Karlaplan 3 A, 2 tr, 114 60 Stockholm. Blanketten kan
aven bestillas i wordformat pa e-mail:

britt-marie.karlheden@ste ki.se eller
britt-marie.karlheden@stockholmsogonklinik.se.
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Férbundsordférande Tiina Nummi-Sédergren
trastkdnsligheten i nathinnan. Denna forskning gor det mojligt ~ éverlémnar SRF:s 6gonvdrdspris 2008 till Elisabet

Agardh vid SRFs méte i Bdlsta 18 oktober.

Fotograf: Wilhelm Jaresand

ST-kurser

hostterminen 2009
OBS! Preliminira tider

Refraktiv kirurgi 8-10/10
Uveas sjukdomar 13-15/10
Basal oftalmologi 19-22/10
Diabetes 2- 5/11
Onkologi, plastikkirurgi ~ 9-13/11
Barn annu ej bestamt

Dessa kurser har olika ansokningsdatum
pga att de ges i Sveriges Ogonlikarforenings
regi. For SK-kurserna, som ges i Socialstyrel-
sens regi, dr sista ansokningsdatum 1/10 for
varterminens kurser och 1 maj for hosttermi-
nens kurser. Alla SK-kurser i 6gonsjukdomar
2009 gér pé viren. Ansokningtiden for dessa
har gatt ut. Anbudsférfarandet for 2010 ars
SK-kurser gar ut 23/1 2009. ST-kurser kan
dessutom ges i Sveriges Ogonlikarforenings
regi. Dessa anmils via IPULS, men for dessa
finns inget anbudsforfarande.
Hall er informerade genom att prenumerera
pa IPULS!

Britt Beding Barnekow

Information fran Sveriges dgonlikarforening



I Ett nytt steg inom
glavkombehandling

taflotan

tafluprost 15 pg/ml

Den forsta konserverings-
fria prostaglandinen

@ Effektiv tryckstinkning
@ Inga biverkningar fran konserveringsmedel

@ Speciellt for glavkompatienter
med torra/kiinsliga dgon

taflotan

Den konserveringsfria prostaglandinen

Taflotan 6gondroppar (tafluprost 15 pg/ml): Rx, F Taflotan &r subventionerat fér patienter med glaukom eller férhajt tryck i 8gat som behdver en
prostaglandinanalog men som inte tolererar konserveringsmedel. Indikation: Sénkning av férhajt intraokulért tryck vid dppenvinkelglaukom och okuldr
hypertension. Som monoterapi hos patienter som kan ha nytta av 8gondroppar utan konserveringsmedel, med ofillréckligt svar av férstahandsbehandling,
med intolerans mot f&rsta linjens behandling eller dér sédan behandling é&r kontraindicerad. Som tillaggsterapi till betablockerare. Kontraindikation:
Overkanslighet mot tafluprost eller mot négot hjdlpdmne. Dosering och administreringssétt: Rekommenderad dos ér en droppe i det (de) paverkade
Sgats (8gonens) konjunktivalséck en géing dagligen pé kvéllen. En behallare récker fér attbehandla bada 6gonen. Ej anvénd 18sning ska kasseras omedelbart
efteranvéndning. Varningar och férsiktighet: Risk fér gonfranstillvéxt, mérkférgning av égonlockshuden och kad irispigmentering. Ingen eller begréin-
sad erfarenhet vid astma eller vid andra former av glaukom &n 6ppenvinkelglaukom. Graviditet och amning: Taflotan férinte anvéndas av kvinnor i fertil
dalder, s&vidainte adekvata preventivmetoder anvénds. Férpackningar: Endosbehdllare om 30 respektive 90 x 0,3 ml. Prisendosbehéllare 30st; 304,50 kr,
90st; 821,00 kr. Ytterligare information: se www.fass.se. Datum fér &versyn av produktresume 2008-07-03.
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latanoprost/timolol

En droppe en gang om dagen

For god effekt
® |OP-sankning upp till 12,4 mmHg fran
baseline!

Kvaéllsdosering

® Xalcom® doserat pa kvallen ger lika effektiv
IOP-sénkning som Xalatan® i kombination med
timolol 0.5%, 2 ganger dagligen?

® Existerande data tyder pa att den IOP-sénkande
effekten kan vara stérre med kvallsdosering an
med morgondosering.3

729-Pfizer-01-2007-5464

REFERENCES: 1. Larsson L-I, et al. The effect on diurnal intraocular pressure of the fixed-combination of latanoprost 0.005% and timolol 0.5% in patients with ocular hypertension. Acta Ophthalmol Scand. 2001;79:125-8. 2. Konstas AGP,
etal. Twenty-four hour control with latanoprost-timolol-fixed combination therapy vs latanoprost therapy. Arch Ophthalmol. 2005;123:898-902. 3. Xalcom SPC.

Xalcom®: Ogondroppar, Idsning, latanoprost 50 mikrogram och timolol 5 mg/ml. Rx. Ingér i likemedelsformanerna. Indikation: Sankning av detintraokuléra trycket (10P) hos patienter med dppenvinkelglaukom och okulr hypertension, vilka nte svarar tllvackligt pé topikala
betablockerare eller prostaglandinanaloger. Dosering: En droppe dagligen i det sjuka dgat/dgonen. Forpackningar och priser: Ogondroppar 2,5 ml flaska, 276 kr, 3x2,5 ml flaska 736 kr. ATC-kod: SOTEDS1. Texten ar baserad pa produktresumén frén 2007-07-05. For mer
information se www.fass.se

Pfizer AB, 191 90 Sollentuna

Tel: 08-550 520 00 www.pfizer.se




