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Bista medlemmar i Sveriges Ogonlikarforening!

Hosten knackar pa porten och morkret
kryper ndrmare.

Snart borjar en tid med kottgrytor, rodvin
och mysig samvaro inomhus.

Sommaren minns vi kanske som nagot
fuktig hdr och var men den betecknas i
initierade metereologkretsar som typiskt
genomsnitts svensk sommar.

I slutet pa augusti startade den oftalmolo-
giska hosten med Nordiskt 6gonmote 1
Helsingfors.

Manga o6gonlidkare frain Norden och Balti-
kum hade samlats dessa vackra sensom-
mardagar 1 staden som utsetts till Europas
kulturhuvudstad 1 ar.

Ett 40 tal svenskar var dér bland 900 an-
milda deltagare. Se rapport lite senare i
detta nummer.

Det intressanta var att motet lockat sa
manga deltagare trots tidpunkten och mo-
tesdagarna (fredag till tisdag).

Vi funderar i styrelsen hur vi pa bésta sitt
kan gora vara egna mdten attraktiva och
samla sd manga kollegor som mdjligt. En
del kan vi nog lira av det finska motet.
Mojligen blir motet mer attraktivt for en
hel del privatpraktiserande kollegor och
kanske stafettlikare om vi ligger motet i
anslutning till en helg.

Naésta svenska mote blir pé riksstimman i
Stockholm 28-30 november och kanske
blir det sista gangen vi dr med dér.Vi be-
slutade ju pa forra arsmotet att istillet for-
linga vart eget hostmote med en dag sa 28
-31 augusti 2013 intraffar vart eget mote 1
Malmé i ny tappning.

Diskussionen om anvdndning av anti-
VEGF vid vit makuladegeneration fortsit-
ter och ni horde kanske mitt forsok att for-
svara var standpunkt om Avastinanviand-
ning istédllet for Lucentis pd P1-morgon
fredagen 14 september. Sveriges radios
redaktion hade fokuserat pa att Sveriges
ogonlékarforening gick ut med en rekom-
mendation att Avastin dr likvirdigt med

Lucentis vid vat makuladegeneration och
att vi ddrmed gick emot ldkemedelsverkets
uttalande att man borde anvéinda registre-
rade preparat.

Vi kan ju dock stodja oss pé att CATT stu-
diens 2 ars resultat inte visar nigon avgo-
rande skillnad mellan preparaten. Samti-
digt registrerar vi i landet alla intravitreala
injektioner 1 makularegistret som dven in-
nefattar eventuella komplikationer.

Att dven den kliniska beprovade erfaren-
heten av anvdndning av Avastin globalt
sett dr omfattande gor ju att vi tryggt kan
fortsdtta off-label behandling pd denna
diagnos.

Nésta vecka dr det klinikchefskonferens
for landets 6gonkliniker. Vi kommer i pro-
grammet att diskutera anvéndningen av
Avastin och ocksa lyssna pa inbjuden fo-
reldsare fran Finland om deras erfarenhet.
Sakert blir det en intressant debatt.

En annan viktig punkt som kommer att
diskuteras dr den nuvarande stora bristen
pa Ogonlidkare 1 landet. P4 vissa kliniker
saknas flera befattningshavare och trots
detta lever man med sparbeting och indra-
gen budget. Rekryteringen och ST-ldkar
situationen dr ocksd en aterkommande
punkt och det blir intressant att se om situ-
ationen har fordndrats jamfort med forra
aret.

Sa hosten har kommit igdng med en riv-
start och manga fragor véntar pé ett svar.
Och lite trosterikt, som i filmens vérld, vill
jag sdga

-Keep calm and carry on-
Och

-Be careful out there-

Sven
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Alcon har 1 samarbete med
Sveriges Ogonlikarforening skapat

Alcon Stipendiefond
for ST-lakare

SYFTE
Fondens syfte ir att stodja Sveriges Ogonlikarforenings utbildningsverksamhet genom att
arligen dela ut stipendier for besok pa American Academy of Ophthalmology (AAO).

STIPENDIEBELOPP
Tre stipendier pa 25.000 kronor vardera. Stipendierna skall ticka resa, uppehélle samt
kongressavgift.

VEM KAN SOKA
ST-likare som dr medlem i Sveriges Ogonlikarférening och som vetenskapligt och/eller
kliniskt fort oftalmologin framat i Sverige.

ANSOKAN

Stipendieansdkan skickas till Vetenskapliga Sekreteraren, Sveriges Ogonlikarforening och
skall innehélla namn, persondata samt en motivering till varfér vederborande soker stipendium
med beskrivning 6ver kliniska och/eller vetenskapliga meriter. Hela ansokan bor ej dverstiga en
Ad4-sida. Till ansokan ska bifogas en beskrivning av det/de projekt som sokanden bedriver samt
1 forekommande fall en publikationslista.

Ansokan skall vara Vetenskapliga Sekreteraren tillhanda senast den 1:a februari.

ATERRAPPORTERING
En skriftlig rapport 6nskas till Sveriges Ogonlikarforenings efterutbildningkommitté senast
tva manader efter avslutad USA-resa. Rapporten kan komma att publiceras.

STIPENDIEUTDELNING
Utsedda stipendiater kommer att meddelas skriftligen. Stipendierna utdelas under Sveriges
Ogonlikarfoérenings arliga hostmote. Tilldelat stipendium méste utnyttjas inom tva r.

For ytterligare information kontakta:
Anne-Marie Mars, Alcon Sverige AB

Box 12233, 102 26 Stockholm, Tel. 08-634 40 09
E-post: annemarie.mars@alconlabs.com
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EKONOMISK REDOGORELSE FOR VERKSAMHETSARET 2011 - 2012

Balansrikning 2012-05-31

Tillgangar: Skulder:
Plusgiro 2583 Kapital 11-06-01 1335123
Bankkonto Nordea 300 000 Arets &verskott 324 061
Bankkonto SalusAnsvar 544 704

..Likviditetskonto Skandiabanken 0

..Fastrantekonto Skandiabanken 811 897

Summa Kkronor 1 659 184 1 659 184
Resultatrikning
Foreg. ar Perioden

Intékter
Konferensintakter 178 960 179 430
Annonser, skrifter 207 949 247 706
Pren.avgift Acta 247 806 0
Bidrag 37 364 45 697
Arsavgifter 338 556 652 733
Réntor 4 404 34 089
Skatteaterbaring 4077 3462
Summa intdikter: 1019116 1163116
Kostnader
Acta Ophthalmologica 2012 633 929 381 115
Styrelsens/efterutb.komm. resor o sammantr. 92 731 106 747
Spec.ex.komm resor o sammantriden 60 277 32749
Ovriga arb.grupper, resor o sammantriden 23 678 3467
Info-brev 169 364 167 990
Gastforeldsare 15044 23 017
Konferenskostnader 30 525 49 079
Sekretariat, kontorsmaterial, 6vriga kostnader 24 003 17 432
Internationella foreningar 24 697 52 053
SOTA-dokument 10 000 0
Skatter, bankavgifter 5311 5405
Summa kostnader: 1089 560 839 055
Arets dverskott / underskott - 70 444 324 061
Skattmidstaren

Lars Hjelmqvist
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SVERIGES OGONLAKARFORENING
Swedish Ophthalmological Society

Skattmdstaren
Lars Hjelmqvist

Skattmaéastarens kommentarer till bokslut 2012-05-31

Arets resultat uppvisar ett verskott pa ca 320 000 kr. Att ett dverskott uppstétt detta ar beror pa sivil ovintat
okade inkomster som minskade utgifter. Se kommentarer nedan.

Sammantaget 4r ekonomin i god balans. Frén niista verksamhetsér kommer Ett Ogonblick att ges ut enbart som di-
gital publikation, vilket medfor en betydande besparing pa kostnadssidan. En fortsatt hog kostnadsmedvetenhet i
foreningen under aret har fortsatt ge tydligt resultat. Liksom tidigare dr det viktigt den &r fortsatt hog under kom-
mande ar.

De storsta fordndringarna i resultatrdkningen hanfor sig till foljande poster:

INTAKTER

e Konferensintikter: Aven detta ar kom en aterbetalning frdin NOK 2008, nu pa 121 000 kr.

e Annonser, skrifter: Kraftigt 6kade annonsintikter for Ett Ogonblick (143 000 kr) samt 6kade intékter fran
for séljning av Riktlinjer for glaukomsjukvérden (104 000 kr)

e Medlemsavgifter: Inkluderar nu dven prenumerationsavgiften for Acta Ophthalmologica som inte lingre
sirredovisas. Okningen jimfort med forra éret ligger i paritet med den hdjning av medlemsavgiften som
beslutades pa foreningsmotet 1 Géteborg ar 2010.

e Rintor: Kraftigt 6kade réinteintdkter (34 000 kr), delvis till foljd av generellt hogre rinteldge, delvis till
foljd av placeringar pd bankkonton med bittre rdnta (samtliga konton ticks av den statliga insdttningsga-

rantin).

KOSTNADER

e Acta Ophthalmologica: Skenbart minskade kostnader (eftersom avgiften for savél 2010 som 2011 belas-
tade forra rikenskapséret). Foreningen far inte langre distributionskostnaderna sponsrade. Tack vare ofor-
dndrad prenumerationsavgift och gynnsam valutakurs innebér det endast en 6kad kostnad om ca 20 %.

e Resor och sammantrideskostnader: En viss 6kning av styrelsens resekostnader har skett detta ar (+ 15 %).
Dock har kostnaderna for specialistexamen varit betydligt lagre p g a billigare lokaler i Goteborg och dven
kostnaderna for Gvriga arbetsgrupper.

e Internationella foreningar: Okade kostnader pga debitering for AAO:s O.N.E. Network detta ar (avgiften

for en period om 2 ér har belastat rikenskapséret).

Sida 4



Ett Ogonblick nummer 3 — 2012 RIKSSTAMMAN 2012

Det vetenskapliga programmet vid riksstimman i Stockholm 2012

Svenska ldkaresillskapets riksstimma dger rum 28-30 november i Stockholm
Som tidigare kommer 6gonprogrammet att vara koncentrerat till torsdag eftermiddag och fredag formiddag.

Ogonsektionen medverkar dock ocksa i ett symposium under onsdagen 28/11: Hur kan vi anviinda patientens sjilvrap-
porterade resultat (PROM) i vardens larande och verksamhetsutveckling? Mats Lundstrom deltar i symposiet med bi-
draget ’S4 har vi anvint PROM 1 6gonkirurgi for att optimera resultatet”

Torsdagen 29/11

Gistforelasning: Associate Professor dr Richard C. Allen, Dept of Ophthalmology and Visual Sciences, University of
Iowa, USA, kommer att halla en foreldsning med titeln: "Navigating the maze of periorbital edema".

Periorbitalt 6dem beror manga ganger pa en underliggande sjukdom i njurar, lever eller hjarta. Som dgonlikare ser vi
dock ibland dessa patienter och kan ha svarigheter med att hitta bakomliggande orsak till 6demet. Dr Allen har gatt ige-
nom ett stort material av patienter med periorbitalt 6dem och har i de allra flesta fallen hittat en bakomliggande orsak.

Fredagen 30/11

Symposium om infektioner i hornhinnan med Per Montan, Branka Samolov och Karim Makdoumi.

Forelisning om varfor vi behdver rora 6gonen med Jan Ygge S el

program hér
@
Hii!'med kallas alla medlemmar i Sveriges Barnoftalmologiska Klubben
Ogonlikarforening till foreningsmdote .
i samband med riksstimman i Stockholm har moéte 1 aulan pa S:t Eriks Ogonsjukhus Polhemsgatan 50 Stockholm
onsdagen den 28 november fran klockan 17.30.
:l“orsdag den 29 november kl 14.00-15.00 Vi triffas dver en buffé 17.30
isal K 12 . o ,
Ca 18.15 informerar Christian Feinberg om en Studie om barnglaukom som
Forslag till Dagordning: Pfizer initierat.
1. Mdtets 6ppnande Direfter foreldser Jan Ygge och Ulla Kugelberg om Nystagmus.
2 1 0 dforand h sekr o
- Valay mOtesor orande och sekreterare Gerd Holmstrém informerar om ROP-registret och Kristina Tornqvist om
3. Val av justeringspersoner .
4. Faststillande av dagordning Synskaderegistret.
5. Frdgan om métets behoriga utlysande Slutligen ér alla vilkomna med évriga fragor.
6. Meddelande frén styrelsen
7. Rapport fran kassaforvaltningen
8. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen Val mott i november:
9. Ovriga drenden
10. Métets avslutande

Arsmote i Sveriges Privata Ogonlikares Forening
dger rum i samband med Riksstdmman i1 Stockholm

torsdag den 29 november kl 17-18 sal K 12 efter fria foredrag.
Sedvanlig dagordning.

Vilkomna!

Sida 5



Program Riksstdmman 2012 Stockholm

Onsdag 28/11

Tid Typ av aktivitet Amne Forelasare
Plats: S:t Eriks Ogonsjukhus
09:00-17:00 ST-dag Ogontrauma Guy Shanks, Eva
Dafgard, Annemari
Koivula m fl
Plats: Sal K1
14:30-16:00 Symposium Hur kan vi anvanda patientens sjalvrapporterade Margareta Kristensson,
resultat (PROM) i vardens larande och Boel Andersson, Mats
verksamhetsutveckling? Lundstrom, Lotti Orvelius,
Evalill Nilsson, Bo
Palaszewski
Torsdag 29/11 Plats: Sal K12
Tid Typ av aktivitet Amne Forelasare
13:00-14:00 Gastforelasning Navigating the maze of periorbital edema Richard Allen
(vard Eva Dafgard)
14:00-15:00 Foreningsmote
15:00-15:30 Kaffe
15:30-17:00 Fria Foredrag Moderatorer: Kristina Tear Fahnehjelm och Fatima

Pedrosa Domel6f

Kombinerad pars plana vitrektomi, phacoemulsifiering
och primar linsimplantation hos barn med uveit

Sara Palsson

Synergonomi och égonbesvar hos personal pa
ogonsjukhus

Karolina Aronsson/Kristina
Tear Fahnehjelm

Ocular Motor Score (OMS) - ett kliniskt verktyg vid
undersokning och uppféljning av barn med
neuropediatriska sjukdomar

Monica Olsson






Expression of apoptosis markers in the lens epithelium
and cortex after in vivo exposure to low dose of UV-B
radiation

Konstantin Galichanin

Forekomst av ensidig eller dubbelsidig optikushypoplasi
hos barn i Stockholms Lans Landsting.
Ogonkarakteristika och beteendeproblematik

Kristina Tear Fahnehjelm

17:00-18:00 SPOF

Fredag 30/11 Plats: Sal K24

Tid Typ av aktivitet Amne Forelasare

08:30-10:00 Symposium Keratiter Per Montan, Branka
Samolov, och Karim
Makdoumi

10:00-10:30 Kaffe

10:30-10:40 Stipendieutdelning Carmen & Bertil Regnérs Stiftelse for Forskning inom Peep Algvere

Ogonsjukdomar
10:40-11:40 Forelasning Varfor behéver vi réra dgonen? Jan Ygge
11:40-12:40 Fria Foredrag Moderatorer: Madeleine Zetterberg och Maria

Kugelberg

Retrospektiv studie av barnkataraktkirurgi med priméar
implantation av bag-in-the-lens intraokular lins ar 2009-
2011 vid Ogonsjukvarden SU/MdIndal

Nawaf Almarzouki

Har du sett en TINU?

Malena Aronsson

Evolution of Caspase-3 expression in the rat lens after
in vivo exposure to UVR-300nm

Nooshin Talebizadeh
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ST-ARENDE

Inbjudan till Utbildningsdag
for ST-lakare

I anslutning till Riksstimman 1 Stockholm 2012
Temadag — Trauma

Plats: Aulan, S:t Eriks Ogonsjukhus, Stockholm
Tid: Onsdagen 28/11, k1 09.00 — 16.00
Lunch tillhandahalles

Forelasare:

Eva Dafgard-Kopp, Overlikare, S:t Eriks Ogonsjukhus och
Karolinska Institut

Annemari Koivula, Overlikare, S:t Eriks Ogonsjukhus
Torgny Schennings, Ansiktstraumakirurg, Karolinska Sjuk-
huset

Guy Shanks, Overlikare, Universitetssjukhuset Orebro

Vi kommer tala om skador i och runt 6gat. Akut omhénder-
tagande och rekonstruktiva dtgérder. Hantering av skador
pa mjukdelarna runt 6gat inkl tarvégar. Orbita- frakturer/
ansiktsfrakturer. Skador i bade framre och bakre segmentet.
En betydande del av dagen kommer dgnas at fall- beskriv-
ningar.

Anmélan senast: 9 november
Deltagande anmiiles till:guy.shanks@orebroll.se

ST/SK-kurser 2013

Néthinnans sjukdomar

(Retina) 4-8/3/2013

Neuro-oftalmologi 22-25/4/2013

Barnogonsjukdomar och skel-

ning hos barn och vuxna 11-15/11/2013

Hall er uppdaterade genom att prenumerera pa
www.ipuls.se.

Ansdkningsblankett till SOFs kurser finns pa hem-
sidan www.swedeye.org.

Mvh

Beatrice Peebo, ST-ansvarig SOF

Nasta arsmote
28-31 auqusti 2013

| Malmo
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NOK 2012

Axplock fran NOK 2012

Motet startade redan pa fredagen med kurser om
screening av diabetesretinopati, differentialdiagnos
vid intraokuldra tumorer och neurooftalmologi.

P& kvillen mottes alla i den traditionella get-together
traffen 1 utstéllningslokalerna. Motet dgde rum i ett
gammalt renoverat hus med vackra valv och hogt 1
tak.

Som sé ofta i sddana hus blev utstéllningen utspridd
pa fyra vaningar och svér att 6verskada och morkla-
ggning i foreldsningssalar omojlig samtidigt som det
var tranga lokaler med lite délig ventilation.

Men stimningen var god detta till trots.

Lordagen fortsatte med négra parallella symposier om
femtosecond laser, RPE -dldrande, screening av dia-
betes och uveiter for att sedan fortsdtta med forsta
gistforeldsaren professor Johanna Seddon som
pratade om “Can AMD be prevented?” Bra sam-
manfattning av epidemiologiska fakta runt AMD.
Det mesta var ként sedan tidigare. Sadana hir
oversiktsforeldsningar har en stor betydelse och ar
omtyckta tror jag dels som repetition for dem som
dgnar sig at det omradet men ocksd som oversikt och
sammanfattning for dvriga 6gonlikare.

P& eftermiddagen ingick jag sjdlv 1 en nordisk panel
som diskuterade handldggningen av ett antal vitre-
oretinal kirurgiska fall som presenterades av modera-
torn professor Ilkka Immonen frdn Helsingfors. Lite
senare pa eftermiddagen holl Gerd Holmstrom ett
uppskattat symposium om “New perspectives in
ROP”. Svensk populationsbaserad ROP studie kunde
visa att det gick att modifiera screeningkriterierna
fran att gilla gestationsélder mindre dn 33 veckor till
mindre dn 32 veckor. Mest uppmirksamhet vickte
dock formodligen professor Helen Mintz-Hittner som
med sin langa erfarenhet av hantering av ROP nyligen
publicerat sin studie om Avastinbehandling av ROP
barn.En singel injektion med 0,625mg Avastin riackte
for att stoppa sjukdomen. En intressant diskussion
f6ljde hennes presentation.

Pa kvillen samlades alla vid kajen i hamnen for en
béttur 1 Helsingfors hamn med omnejd.

Solen sken och upplevelsen var fin. Resan avslutades
pa restaurang Saaristo vackert beldget pa en 6 1 Hel-
singfors hamn.
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Sondagen bjod pd en del intressanta morgonsympo-
sier dédr jag lyssnade pd presbyopi kirurgisk korrek-
tion. Ett for mig lite nytt omradde som ju blivit
modernt och dir det annonseras frekvent 1 dagspress
och 1 olika sammanhang (tex motorcykelméssan 1 Go-
teborg 1 ar ). Diskussionen om val av kund (patient ar
det ju inte) var intressant. Kritiskt nogranna myopa
personer ansags inte som ideala fall.

Keynote lecture presenterades av professor Robert
Ritch om "How to prevent glaucoma!”

och var 1 mitt tycke en fantastisk foreldsning.

Han fokuserade i sitt foredrag pa normotensiva, uni-
laterala samt exfoliations glaukom.

Nytt for mig var att visar det sig att patienter med ap-
ne eller dyspne attacker under sOmnen (Gimfor
snarknings patienter) har en forsimrad blodcir-
kulationen dven i retina. En mojlig behandling ar da
faktiskt C-PAP mask vilket hade gynnsam effekt dven
pa glaukomsjukdomen.

Vid unilaterla glaukom bor man friga patienten om
somnvanor. En del ligger hart mot kudden med sitt
ena O6ga och kan di hdgja sitt intraokuldra tryck
avsevirt 1 det 6gat. Behandlingen bestod 1 att forhin-
dra att detta skedde.

Vid capsulare glaukom och sk ”fnock™ beldggning pa
linsytan agerar beldggningen som sandpapper. Dérvid
erhdlls vid olika pupillrorelser en skavningseffekt pa
baksidan av iris och utsldpp av melaninpigment som
tillfalligt kan hdja trycket. En forsta behandling
bestod av pilocarpin droppar 2% pa kvillen for att
”lasa” fast iris. Denna behandling réickte ofta for att fa
trycket under kontroll.

Pé eftermiddagen deltog jag som foreldsare pa diabe-
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Fortsdtter... ”Symposium - Mission possible?”

tes symposiet om “treatment of diabetic retinopathy-
old and new”. Docent Paua Summonen hade samlat
foreldsare fran de Nordiska ldnderna. Symposiet
inneholl tillbaka blickar pa utvecklingen av dia-
betesscreening och behandling av proliferativ diabe-
tesretinopati men fokuserade pad den moderna situa-
tionen och forekomsten av svdra 6gonkomplikationer
till f61jd av diabetes.

Kvillen avnjots i den fantastiska tempelkyrkan 1 cen-
trala Helsingfors med framtrddande av den berémda a
cappela ensemblen Rajaton.

Mandagen inneholl flera olika parallella symposier
om bla rapport fran alla nordiska hornhinnebanker,
update om intraokuldra tumdrer, diabetesretinopati i
Baltikum, centralvenstromboser och refraktiv kirurgi.

Ett bra och intressant framférande gav Per Fagerholm
som Keynote lecture om “Biosynthetic materials al-
lows new possibilities in corneal grafting” . Man har
kommit ytterligare ndgra steg i sokandet efter den per-
fekta syntetiska hornhinnan.

Dérpéd foljde Albert Alm som pratade om “Medical
treatment of glaucoma-past, present and future”. Han
gav en intressant resume’om utvecklingen av glau-
kommedel de senaste artionden.

P4 kviéllen var det klassisk kongressmiddag med tal,
kostym och god middag péd Hilton Helsinki Kalastaja-
torppa.

Hela motet avslutades vid lunchtid pa tisdagen och
alla 900 deltagarna ékte hem uppfyllda av nya kun-
skaper inom 6gonomradet.

Sven Crafoord

Alcons ST-likarstipendiater 2012

Alcon ST-ldkarstipendium ar 2012 har gatt till:

- Henrik Barth

- Ali Janbaz

- Monika Grudzinska
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Monika Grudzinska tillsammans med Per Friman, Alcon
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Varfor far man katarakt?
Sammandrag av SOE-foreldsning 14/6 i Karlstad

Det var en stor dra att bli utsedd till Sveriges Ogonli-
karforenings SOE-stipendiat 2012 och roligt att fa
mojlighet att berdtta om mitt forskningsomrade vid
arsmotet 1 Karlstad. Nedan foljer en kort sammanfatt-
ning.

Biologiskt aldrande och linsens transparens

Sa varfor far man katarakt? Det enkla svaret &r for-
stds "for att man blir gammal". Undantag finns for-
stds, t ex vad giller kongenital katarakt och katarakt
sekundért till trauma eller annan sjukdom, men pa
det hela taget kan katarakt betraktas som en del av
det normala dldrandet. Hur snabbt linsens &ldrande
sker beror 1 det individuella fallet pd en kombination
av genetiska faktorer samt livsstilsfaktorer, sdsom
rokning och UV-exponering.

Vad ér det dd som sker i linsen nir den blir grumlig?
For att besvara den frigan maste man forst beakta de
faktorer som gor att en normal lins &r transparent;
transparens dr en ovanlig egenskap hos biologiska
viavnader. Forklaringen till att linsen ar klar ligger 1
dess struktur; bade pa morfologisk och molekylér
niva. Det regelbundna arrangemanget av koncentriskt
packade linsfibrer dr fordelaktigt ur optisk synpunkt.
Nedbrytningen av cellkdrnor och organeller vid lins-
fiberdifferentieringen samt den hdga koncentrationen
av linsproteiner, crystalliner, &r andra faktorer som
bidrar till en klar lins. Fysikaliskt begrénsas linsens
transparens av tva fenomen; absorbans och ljussprid-
ning, dir den forra bl a orsakas av glykering av lins-
proteiner, nadgot som dr mer uttalat hos diabetiker,
medan det senare kan bero pa stdrningar i det regel-
bundna linsfiberarrangemanget, eller pd bildning av
hégmolekylira proteinaggregat.

Kvalitetskontroll av proteiner; Ubiquitin-proteasom-
Systemet

Storre delen av min forskning har kommit att handla
om just hur ljusspridande proteinaggregat bildas och
sdtt att forhindra detta. Oxidativ stress har, bade ge-
nom laboratorieforskning och i epidemiologiska stu-
dier, pekats ut som en viktig bakomliggande faktor
vid kataraktbildning. Man har pévisat oxidativa mo-
difieringar hos linsproteinerna med dkande &lder och
vid katarakt, ndgot som leder till forlust av den nor-
mala tredimensionella proteinstrukturen och leder till
aggregering. I cellerna finns sdrskilda skyddsprotei-
ner, chaperoner, som kan hjdlpa proteinerna att
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Figur 1. Capsu-
lorhexis frdan
kataraktoperat-
ion efter I veck-
as odling

aterfd sin normala struktur, dessutom finns ubiquitin-
proteasom-systemet (UPS) som degraderar defekta
proteiner, forutsatt att de inte redan bildat aggregat. |
det senare fallet blir de istédllet foremal for autofagi
eller omhdndertagna av det lysosomala systemet.
Proteasomen &r ett proteolytiskt komplex format som
en cylinder dér litt skadade och framfor allt oxide-
rade proteiner, efter inméirkning med ubiquitin som
fungerar som markor for degradering, bryts ned till
aminosyror och mindre peptider. Ubiquitin-
inmérkning och proteolys dr energikrdvande proces-
ser, och eftersom UPS ocksa bestar av proteiner &r
det sjdlv utsatt for oxidativ stress och aldrande. Min
forskning har inriktat sig pa hur aktiviteten hos UPS
ar paverkad vid dldrande och kataraktbildning, samt
hur reglering sker av UPS, nigot som jag fick tillfdlle
att studera under min post-doc vistelse hos prof Allen
Taylor 1 Boston 2004-2005. Framtida projekt invol-
verar karakterisering av proteinmodifieringar hos ka-
taraktomvandlade linser genom masspektrometri,
med fokus pa hur dessa modifieringar paverkar lins-
proteinernas mottaglighet for degradering via UPS.

Odlade linsepitelceller; efterstarr och oxidativ stress
Merparten av mina experiment utfors pa odlade lins-
epitelceller som erhélls vid kataraktoperation (Fig.
1). Tack vare den hoga proliferationsformagan hos
linsepitel kan celler fran ett enda capsulorhexis-prov
subkultiveras i ett stort antal passager utan att dedif-
ferentieras. Cellkultur av linsepitel dr dérfor ett lamp-
ligt system for att studera mekanismer bakom, eller
hitta sitt att forhindra, utveckling av efterstarr
(posterior capsule opacification, PCO). Pagaende
projekt inom detta omrdde inbegriper sitt att reglera
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Fortsdtter... ”Varfor far man katarakt? ”
Figur 24.

Normal linsepi-
telcell; DAPI
(bldtt), Phalloi-
din (grént), Vi-
mentin (rétt)

tillvdaxt och apoptos (programmerad celldod) hos dessa
celler (Fig. 2). Andra projekt, ddr vi ocksd anvinder
oss av odlade linsepitelceller ror oxidativ stress och
antioxidativt forsvar, Fragestdllningarna har 1 flera
projekt rort endogena eller farmakologiska substanser
som skulle kunna paverka linsens redox-balans, an-
tingen genom att inducera oxidativ stress eller genom
att verka antioxidativt. For niarvarande pagar ett dok-
torandprojekt dar vi vill studera Ostrogenets betydelse
for redox-balans 1 linsepitel, ett projekt som utgér fran
grundfragestéllningen om varfor en stérre andel kvin-
nor har katarakt jimfort med jimnariga méan. Antiox-
idativa egenskaper hos Ostrogen, mdjligen genom upp-
reglering av det antioxidativa enzymet superoxid-
dismutas, och minskningen av de endogena Ostrogen-
nivaerna i samband med menopaus har diskuterats som
bakomliggande mekanismer.

Figur 2. (B) Apoptotisk linsepitelcell; DAPI (blatt), Phalloidin
(gront), Vimentin (rott). (C) Samma apoptotiska cell som i B,
Differential Interference Contrast microscopy (DIC)
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Betydelse - Spelar "varfor"ndgon roll?

Katarakt dr en synstorande grumling av dgats lins som
i de flesta fall gar att bota kirurgiskt. Trots detta &r ka-
tarakt globalt sett den vanligaste orsaken till blindhet,
dels pga den hoga prevalensen av kongenital katarakt,
dels pga bristande tillgdng till kataraktkirurgi. I vést-
vérlden, dér kataraktextraktion &r det vanligaste kirur-
giska ingreppet, vixer behovet av kataraktkirurgi i takt
med att andelen éldre i befolkningen dkar, vilket stél-
ler stora krav pa sjukvardens resurser. Okad kunskap
om kataraktsjukdomens orsaker och patogenes kan
Oppna vagar for alternativa behandlingsstrategier.
Katarakt ar en alders-relaterad sjukdom dér flera pato-
genetiska mekanismer anses spela roll, sisom oxidativ
stress och proteinaggregation. Pa detta sétt uppvisar
katarakt likheter med andra alders-relaterade sjukdo-
mar, sdisom Alzheimers sjukdom, dér proteinaggregat-
ion ockséd &r karakteristiskt. Linsen kan dérvid tjina
som en modell for biologiskt dldrande, dir ny kunskap
kan fa betydelse i ett vidare perspektiv.

Tack!

Madeleine Zetterberg, spec.lik., docent
Ogonsjukvdirden vid Sahlgrenska Universitetssjukhu-

set/Molndal och Institutionen for neurovetenskap och
fysiologi/Oftalmologi, Sahlgrenska Akademin vid Go-
teborgs universitet

Ovanstaende forskning hade inte varit mojlig utan
mina medarbetare pd linslaboratoriet; prof.em. Jan-
Olof Karlsson, med.dr. Anne Petersen och doktorand
Dragana Celojevic. Tack ocksa till kollegor och forsk-
ningsmedarbetare inom kataraktteamet, SU/Mdlndal,
for inspiration och gott samarbete. Forskningen ovan
finansieras via medel fran Vetenskapsrddet Medicin,
ALF-projektanslag, Goteborgs Liakareséllskap, Mari-
anne och Marcus Wallenbergs Stiftelse, Stiftelsen
Handlanden Herman Svenssons fond for blinda och
synsvaga, Ogonfonden samt Kronprinsessan Margare-
tas Arbetsndmnd for Synskadade.
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BEHOVET AV EFTERUTBILDNING OCH NARVARON VID SVENSKA
OGONLAKARFORENINGENS ARSMOTEN

Genomsnittlig andel deltagare/klinik 2008-2012
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Det har ldnge varit ként att behovet av efterutbildning for
svenska ldkare ar eftersatt. Likarforbundet rekommende-
rar numera minst en veckas extern utbildning inom lan-
dets grinser och en veckas extern utbildning utom lan-
dets grénser. Vi har sedan manga ar kunnat notera en vi-
kande trend for deltagandet vid Svenska Ogonlikarfor-
eningens arsmoten. For fem ar sedan var deltagarantalet
cirka 250 6gonldkare (inklusive ST-ldkare) och tidigare
dn sa kunde siffran ligga pa uppemot 300 Sgonldkare.
Diérefter har det skett en klar avmattning och vid arsmotet
1 Karlstad deltog endast cirka 150 svenska Ogonldkare
och ST-ldkare. Dessutom har deltagande i vart mindre
mote 1 anslutning till Riksstdmman minskat avsevirt och
antagligen kommer vi inte att delta i Riksstimmepro-
grammet efter 2012. Det blir ddrmed endast ett efterut-
bildningsmote inom Sverige for svenska Ogonldkare.
Detta kommer som bekant att dga rum i augusti 2013 1
Malmoé och éret dédrpd utgora en del av det Nordiska mo-
tet (NOK) som dger rum i Stockholm 23 augusti 2014.

Eftersom tendensen ér klart vikande sa har det fallit sig
naturligt att gd in och se pa deltagandet i arsmotet for en-
skilda kliniker. Man slas hdrvidlag hur vixlande intresset
ar mellan olika kliniker som annars borde vara jimfor-
bara. I toppen pa ligan med 50% genomsnittlig nérvaro
ligger Vixjo och 1 botten med 6% genomsnittlig ndrvaro
ligger Skovde (Fig 1). Déaremellan sorterar sig de vriga
klinikerna utan att man kan se att universitetsorterna ar
sdrskilt vél foretrddda. Dessa har dock en hogre andel
privatpraktiker (vilka ocksa ingér i underlaget) och det &r
vl ként att privatpraktiker i allmdnhet har ett lagre delta-
gande péd foreningens utvecklingsaktiviteter. Detta drab-
bar frimst Stockholm och i ndgot mindre utstrickning
Goteborg (MolIndal). Inte desto mindre ér det frapperande
att se hur olika man ser pé efterutbildningsbehovet inom
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exempelvis kliniker som Viaxjo och Skdvde, vilka borde
vara vasentligen jimforbara.

Om vi jamfor oss med véra nordiska systerforeningar sa
ar siffrorna d&nnu mer avslojande. I Sverige finns cirka
630 aktiva (d v s icke pensionerade) specialister 1 6gon-
sjukdomar samt ytterligare 150 ST-ldkare. Dessa 780
skall jimforas med cirka 550 medlemmar i1 de finska,
norska och danska Ogonldkarsdllskapen. Inte desto
mindre har vi sdledes en ndrvaro pd 150/780 = 19% 1
Karlstad att jimfora med de cirka 350/550 = 63% som
brukar bes6ka motena i1 Finland. I Danmark har man inte
mindre dn fyra dterkommande mdten varje ar varav tva
moten har ett deltagande péd cirka 350-400 6gonlédkare.
Efter att ha tagit del av de hér siffrorna har jag talat med
ndgra yngre likare péd olika kliniker i landet 1 forhopp-
ning att deras behov av efterutbildning har tillgodosetts
pd ndgot annat sétt. Sa tycks inte vara fallet utan manga
anger uppgivet att efter ST-kurserna har det inte blivit
minga mojligheter till extern utbildning vare sig inom
landet eller utom landet. Detta &dr en frdga som vi maste
ta pd stort allvar da vélutbildade ldkare &r en forutsittning
for en god dgonsjukvard. Det spelar inte sd stor roll hur
ménga dyra och eleganta apparater man inforskaffar om
inte det finns personal som kan utfora undersdkningarna
och tolka resultaten. Jag lade fram de hér siffrorna och
figuren vid klinkchefskonferensen i Krusenberg 27 sep-
tember och jag tror enskilda klinikchefer kédnde sig be-
svédrade av siffrorna. Férhoppningen &r nu att man &r be-
redd att gora ndgonting at detta och forbéttra efterutbild-
ningen

Stefan Seregard

PS. Jag vill framfora ett tack till Catharina Kuylenstierna
som har tagit fram en del av underlaget och iordningsstllt
figurer.
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Ogats dag

Den 20/9 hade Ogonfonden Ogats dag pa Folkets Hus i
Stockholm. P& programmet fanns bland annat:

Kataraktkirurgi — forskning och utvecklingsarbete har givit
oss varldens vanligaste kirurgi, Bo Philipson.

Barnets syn — forskning och funktion under utveckling,
Kerstin Hellgren.

Alderssjukdomar i gula flicken: en behandlingsresa i ex-
pressfart, Anders Kvanta.

Forskning ur ett patientperspektiv, Laurence Westerlund
fran RP foreningen, och Framtiden: vad kan vi gora, Fatima
Pedrosa Domellof.

Ogonfondens ordforande, Lennart Nolte hilsade vilkomna
och motet besoktes av ca 250 deltagare som stdllde manga
frigor. Mélet var att 6ka allménhetens kinnedom om Ogon-
fonden och att lyfta fram behovet av att samla in mera me-
del till 6gonforskning.

Som jimforelse lyfte jag fram att Cancerfonden delar ut ca
150 miljoner kronor om aret till cancerforskning medan
Ogonfonden i genomsnitt har delat ut ca 1,5 miljoner kro-
nor vartannat ar. I arliga enkédter som har besvarats av all-
minheten sedan 50-talet, kommer det tydligt fram att var
storsta ridsla, nir det géller hélsan, &r just att fa cancer, vil-
ket ar litt att forstd. Men fa kan gissa att pad andra plats
kommer just rddslan att mista synen! Och da star det inte i
proportion att sa lite pengar delas ut till 6gonforskning jam-
fort med cancerforskning, dven om andra bidragsgivare
skulle ridknas in.

Det #r tinkt att Ogats dag ska vara ett dterkommande ar-
rangemang och att det dven ska gé av stapeln 1 andra stdder.
Hor gérna av er om ni blir inspirerade och vill organisera en
lokal version av Ogats dag med information till allménhet-
en om pagiende projekt, nya framsteg och behandlingar,

Bo Philipson

samt behovet av att 6ka medlen till 6gonforskning. ' "m""n'::::""""“'““'y

Fatima Pedrosa Domellof

Fatima Pedrosa Domellof

Bilderna har tagits av Asa Nilsson, SRF.

Stod 6gonforskningen
onfonden oy
gSYNFRAMJAN DE FORSKNING PG2007 3v2wv(\)l.ﬁgB()Gl'I?3r?de7:.lg

Nu kan du / din klinik starta en egen insamling pa Ogonfondens hemsida, www.dgonfonden.se
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Utlysning—
Biista avhandling inom ogonforskning 2012

Sveriges Ogonlikarforening utlyser hirmed ett stipendium om 10.000 SEK till ”Bésta avhandling inom dgon-
forskning 2012”. Alla svenska avhandlingar som ges ut under 2012 och som behandlar 6gonforskning kan nomi-
neras. Forutsittningen for nominering &r att ett exemplar av avhandlingen skickas till var och en av medlemmar-
na 1 granskningskommittén senast den 31 januari 2013. Utdelningen av stipendiet kommer att ske 1 samband med
arsmotet 2013.

Granskningskommitté utgors av de tre SOE foreldsarna:

Docent Fredrik Ghosh, Ogonkliniken, Skines Universitetssjukhus, fredrik.Ghosh@med.lu.se

Docent Maria Kugelberg, Klinik 1, S:t Eriks 6gonsjukhus, maria.kugelberg@sankterik.se

Overlikare Charlotta All-Eriksson, Klinik 2, S:t Eriks 6gonsjukhus, charlotta.all-eriksson@sankterik.se

Vid jiv kommer ytterligare granskare att anlitas.

Carmen och Bertil Regnérs Stiftelse
for Forskning inom Ogonsjukdomar

Carmen och Bertil Regnérs Stiftelse bildades 1975 genom en donation av direktor Bertil Regnér
och med ytterligare donation 2008 enligt Fru Carmen Regnérs testamente.

Stiftelsen skall med stipendium till enskilda vetenskapsmin verksamma vid svenska vetenskap-
liga institutioner framja forskning rorande 6gonsjukdomar och dessas uppkomstmekanismer.

Stiftelsen kommer att utdela arets stipendier under Lékarstimman i Stockholm 2012-11-30. Till-
gangligt belopp for utdelning &r 1 000 000 kronor.

Ansokningarna skall vara stiftelsen tillhanda senast mandagen den 25 oktober 2012.

Ansokningarna bedoms av sakkunniga (professorer 1 oftalmologi) som ocksa dr medlemmar av
styrelsen.

Stiftelsen forvaltas av SEB Wealth Management, Institutioner & Stiftelser, Stockholm.
Ansokningsblanketter och anvisningar rekvireras fran C. och B. Regnérs Stiftelse,

c/o SEB Wealth Management, Institutioner & Stiftelser, 106 40 Stockholm,

eller per telefon 08-763 72 20.
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YExperimental inhibition of proliferative retinopathy”

Sylvia Almlof Sarman, Sektionen for Ogon och Syn, Institut-
ionen for klinisk Neurovetenskap, Karolinska Institutet och
S:t Eriks Ogonsjukhus, forsvarade den 8 juni 2012 sin av-
handling, “Experimental inhibition of proliferative retino-
pathy”.

Sylvia Almlof Sarman har i samarbete med forskare savél
inom Sverige som vid Universidad Austral, Pilar, Argentina,
bedrivit experimentella studier betridffande proliferativ re-
tinopati.

Malin Malmsjé, Sylvia Almlof Sarman & Anders Kvanta
(c)Fotograf Eva Tov/S:t Eriks ogonsjukhus

De aktuella studierna har syftat till att vidga forstielsen for uppkomst av patologisk kirlnybildning i ndthinnan pé en
molekyldr och celluldr niva. For &ndamélet har en musmodell for patologisk kdrlnybildning, oxygen-induced retino-
pathy (OIR) anvénts.

I de olika delarbetena har molekyler studerats som pa olika sétt griper in i den kaskad av biokemiska reaktioner som
leder fram till kérlnybildning. I studierna forekommer genetiskt modifierade mdss som saknar funktionella gener
(knock-out moss (KO)) for enzymet matrix metalloproteinase-2 (MMP-2), den syrekdnsliga adenosine A2A recep-
torn (A2AR) eller den inflammations reglerande interleukin-10 (IL-10). Med farmkologiska metoder har dven syre-
kdnsliga purinerga receptorer studerats. For studierna har olika molekyldra, immunohistokemiska samt histologiska
metoder anvénts.

Resultatet av studierna har klargjort olika mekanismer vid kérlnybildning i ndthinnan. Tva mdjliga behandlingsstra-
tegier vid patologisk kirlnybildning har identifierats; farmakolgisk himning av dels P2 receptor och dels adenosin
A2A receptor signalering.

Fakultetsopponent: Professor Malin Malmsjo, Lund
Huvudhandledare: Professor Anders Kvanta, Stockholm
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FORENINGSINFORMATION

Ett ogonblick

Information frdn Sveriges Ogonlikarforening
sdnds ut tre ganger arligen till betalande inklusive
korresponderande medlemmar

Annonsering i Ett Ogonblick ir
valkommet.

Adressforandring maste
anmdlas till:

Medlemsregistret For 2012 giller foljande
Sveriges Léakarforbund priser:
Box 5610 Helsida 14.000:-

114 86 Stockholm Halvsida 8.000:-
oavsett medlemskap i Lakarfor- Kvartssida 4.500:-
bundet eller ej, d& foreningen
utnyttjar detta adressregister. Kostnad for udda format och
radannonser kan diskuteras
Pensionérer som Onskar erhdlla med skattméstaren.
foreningens medlemsutskick Annonsering for kurser och
maste anmdla detta skriftligen = moten som arrangeras eller for-
till: medlas av medlemmarna debi-
Bjorn Johansson teras inte.

Facklig sekreterare

Klinik 1, S:t Eriks Ogonsjukhus Lars Hjelmqvist

Polhemsgatan 50 Skattméistare

112 82 Stockholm

En administrativ avgift pa 100

kr/&r kommer dé att debiteras.

Material till ndsta nummer av Ett Ogon-
blick méste vara tidningens redaktor Cat-
harina Kuylenstierna tillhanda senast 11
januari 2013. Sdnd materialet i form av
Microsoft Word-fil via e-post till:

Skriv till styrelsen!
Frdgor, funderingar och forslag
vilkomnas!

Hor girna av dig till oss:

Sven Crafoord, ordforande,
sven.crafoord@orebroll.se

Fatima Pedrosa-Domell6f, vice ordforande,
fatima.pedrosa-domellof(@ophthal.umu.se
Maria Kugelberg, vetenskaplig sekreterare,
maria.kugelberg@sankterik.se

Bjorn Johansson, facklig sekreterare,
bjorn.johansson@sankterik.se

Lars Hjelmqvist, skatteméstare,
lars.hjelmqvist@sankterik.se

Beatrice Peebo, ledamot , ST-kurs-ansvarig,
beatrice.peebo@liu.se

Luai Alissa, ledamot, ST-representant,
luai.alissa@liv.se

Kerstin Hallnés, ledamot,
kerstin.hallnas@lvn.se

Sverker Hallin, Ledamot, representant for
privatpraktikerna: sverker@hallin.se

catharina.kuylenstierna@sankterik.se

Ansvarig utgivare:

Sven Crafoord
E-post: sven.crafoord@orebroll.se

Ansvarig for digitalisering och hjilp med
redaktion:

Luai Alissa

E-post: Luai.alissa@liv.se

Ett stort tack fran redaktionen till
Peder Jahnberg
for all hjdilp med tidningen.
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Medlemskap i
Sveriges Ogonlikarforening.

Ansdkan om medlemskap i Sveriges
Ogonlikarforening skickas till:

Bjorn Johansson

Facklig sekreterare

Klinik 1, S:t Eriks Ogonsjukhus AB
Polhemsgatan 50

112 82 Stockholm

med skriftlig rekommendation frén
nigon, som redan ar medlem i
foreningen.

Beslut om inval fattas vid styrelsemdtena
som drligen dger rum i mars/

april, vid arsmote och vid Riksstimman.
Bekriftelse om medlemskap skickas efter
varje styrelsemote.

Vilkommen med Din ansdkan!

Du kan ladda ner ansokan 1 PDF- format hér.
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KONGRESSFORTECKNING

Kongressforteckning

Du hittar ocksa information om kongresser pa internet;
www.swedeye.org/kalender

EVER 2012

Nice, Frankrike

Oct 102012 - Oct 13
2012

WwWw.ever.be

Rosengrenklubbens
arsmote

Stockholm

Oct 112012 - Oct 12
2012

ASOPRS (American
Society of Ophthalmic
Plastic and Reconstruc-
tive Surgery) 43rd An-
nual Fall Scientific
Symposium

Chicago, IL, USA

Nov 08 2012 - Nov 09
2012

WWW.asopr1s.org

Ophthalmology Innova-

tion Summit (4th annu-
al)

Chicago, USA

Nov 08 2012 -

www.ophthalmologysu
mmit.com

American Academy of
Ophthalmology
Chicago, IL, USA
Nov 10 2012 - Nov 13
2012

Kurs 1 Ansiktstraumato-

logi

Skanes Universitets-
sjukhus, Malmé

Nov 19 2012 - Nov 20
2012

Se www.swedeye.org

Medicinska Riksstim-
man

Stockholm

Nov 28 2012 - Nov 30
2012
www.riksstamman.se

Retina 2013

Hawaii, USA

Jan 19 2013 - Jan 25
2013
WWW.retinameeting.co
m

ISOPT Clinical 2013
Paris, Frankrike

Mar 07 2013 - Mar 10
2013

Www.isopt.net

ISOPT 2012, The Inter-
national Symposium on
Ocular Pharmacology
& Therapeutics

Paris, Frankrike

Mar 07 2013 - Mar 10
2013

The 6th International
Conference on Ocular
Infections (ICOI)

Santa Monica, CA,
USA

Mar 07 2013 - Mar 13
2013
www.ocularinfections.c
om

32nd EPOS (European
Paediatric Ophthalmo-
logical Society) annual
meeting

Aten, Grekland

Apr 172013 - Apr 20
2013
www.epos2013.gr

SOE 2013
Kopenhamn, Danmark
Jun 08 2013 - Jun 11
2013
www.soe2013.org

NOSOPRS 2013
(Nordic Society of
Oculoplastic and Re-
constructive Surgery)
Stavanger, Norge
Jun 14 2013 - Jun 15
2013
http://nosoprs.com/

WWW.220.0rg Www.isopt.net
Leica

operationsmikroskop

sdljes

Vilfungerande, begagnat operationsmikroskop med
golvstativ till salu. Assistenttub och beamsplitter

medfoljer.

For mer information ring: 0708-141467
eller maila till syn@telia.com.
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man@gmail.com
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08-7588501 (hem) 070-5400541 (mobil)

Leif Edman
Norrmalmstorg 1
111 46 Stockholm

Vi soker nya

medarbetare

NU-sjukvarden

Overlikare och ST-lakare

Ogonkliniken, Uddevalla sjukhus
Heltid. Tillsvidare

Ref.nr: 2012/2438 (6verlakare)
2012/2440 (ST-lakare)

Upplysningar: Verksamhetschef Olof Scherman,
tfn 0522-926 40.

Sista ans6kningsdag: 2012-10-31.
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taflotan

tafluprost 15 pg/ml

Utan biverkningar fran
konserveringsmedel

@ God tryckstnkning

@ Speciellt for glavkompatienter
med torra/kinsliga 6gon

taflotan

Den forsta konserveringsfria prostaglandinen

Taoflotan 8gondroppar (tafluprost 15 pg/ml): Rx, F. Taflotan &r subventionerat fér patienter med glaukom eller férhdjt tryck i 8gat som behéver en pro-
staglandinanalog men som inte tolererar konserveringsmedel. Indikation: Sénkning av férhojt intraokulért tryck vid &ppenvinkelglaukom och okulér
hypertension. Som monoterapi hos patienter som kan ha nytta av &gondroppar utan konserveringsmedel, med ofillréickligt svar av férstahandsbehand-
ling, med intolerans mot f&rsta linjens behandling eller dér sédan behandling &r kontraindicerad. Som tilléggsterapi till betablockerare. Kontraindikation:
Overkanslighet mot tafluprost eller mot négot hjglpdmne. Dosering och administreringssatt: Rekommenderad dos &r en droppe i det (de) paverkade 6gats
(6gonens) konjunktivalséick en géng dagligen pd kvdllen. En behdllare récker fér att behandla bé&da dgonen. Ej anvénd 8sning ska kasseras ome-
delbart efter anvéndning. Varningar och férsiktighet: Risk fér &gonfranstillvéxt, mérkférgning av &gonlockshuden och &kad irispigmentering. Ingen eller
begrdnsad erfarenhet vid astma eller vid andra former av glaukom &n &ppenvinkelglaukom. Graviditet och amning: Taflotan fé&r inte anvén-
das av kvinnor i fertil &lder sévida inte adekvata preventivmetoder anvénds. Férpackningar: Endosbehéllare om 30 respektive 90x0,3 ml. Pris och
ytterligare information: se www.fass.se. Datum fér &versyn av SPC 090831.

SantenPharma AB ¢ Solna Torg 3 * 171 45 SOLNA e Tel 08-444 75 60 * www.santen.se ® info.santenpharma.se §anten
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