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Bakgrund:

Anvandning av optisk koherens tomografi OCT har okat snabbt under senaste aren,
huvudsakligen for diagnostisering och uppféljning av makulasjukdomar, och nu finns OCT pa
néstan alla 6gonkliniker i Sverige. | de nya modellerna har man battre uppldsning och béttre
mojligheter for att aven mata tjockleken av RNFL béade i makula och peripapillart. Darfor
kommer OCT nu in i bilden i stdrre omfattning for diagnostisering och uppféljning av
glaukom. Man vill utvardera OCT vid matning av RNFL peripapillért och i férsta hand mata
metodens reliabilitet (tillforlitlighet).

Syfte:
Att studerareliabiliteten vid méatning av tjockleken av RNFL peripapillart med OCT (Topcon

3D-2000) hos patienter med mattlig glaukomskada.

Metod:

20 patienter (alder 51-89 ar) med diagnos primért dppenvinkelglaukom med mattlig
glaukomskada, MD - 4,5 till -15 dB vid Humphrey perimetri.

RNFL peripapillart undersoktes i ett 6ga pa varje patient. Undersokningen utférdes med OCT
(Topcon 3D-2000) glaukomprogram, skanningsmonster 6,0 x 6,0. Tjockleken av RNFL
mattes i tolv sektorer peripapillart i fyra omgangar av samma undersokare, inalles 20 x 12 x 4
maétningar.

Intrabedomarreliabilitet (test-retest) analyserades for matning av varje sektor for sig, med
intraclass correlation coefficient (ICC) och medelvérdet av variationskoefficienten, coefficient
of variation (CV).

Resultat:

ICC varierade fran 0,79 sektor T1 (Temporo-inferiort) till 0,95 sektor NS (Naso-superiort).
Samst var resultatet vid matning avsektorerna T, TI, IT och I. Medelvéardet for CV for
matningarna totalt var 7,7 % och varierade fran 5,8% sektor SN (Superio-nasalt) till 11,1%
sektor N(Nasalt).

Slutsats:

Maétning av tjockleken av RNFL peripapillart med OCT (Topcon 3D-2000) uppvisar god
intrabedomarreliabilitet med varierande resultat vid métningen av olika sektorer. Studien visar
medelvardet for CV pa 7,7%, detta kan paverka bedomningen vid uppféljning av sma
progredierande glaukomskador i RNFL.



