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Bästa medlemmar i Sveriges ögonläkarförening! 

L 
ivet är litet lättare att leva nu, när sommaren står för dörren och naturen ha iklätt 

sig vacker grönska och färgglada blommor pryder våra trädgårdar och parker. 

Som representant för Sveriges ögonläkarförening deltog jag i världskongressen i 

Tokyo i april, WOC 2014. Jag deltog som Sveriges delegat i ICO, International Council 

of Ophthalmology på en workshop med representanter från olika länder i världen.  

Stefan Seregard deltog också men som ordförande för SOE på arrangörssidan. Huvud-

syftet med mötet var att diskutera specialistutbildning och även efterutbildning i olika 

delar av världen med betoning på examination och ackreditering. Det finns en stark strä-

van att arbeta fram gemensamma krav för specialistexamen inom oftalmologin världen 

över. Vid diskussionen framkom att naturligtvis förhållandena skiljer sig avsevärt i olika 

delar av världen, ex vis har Ghana 7 ögonläkare/en miljon invånare medan vi i Sverige 

har 8 ögonläkare/100 000 invånare. Man har inom ICO under professor David Taylors 

ledning utarbetat internationell examen med tre olika nivåer. Det är då möjligt för i prin-

cip vem som helst att genomgå dessa tentamina (vissa delar direkt på internet) och få 

examinations intyg som gäller i hela världen. 

På världsmötet som hade lockat cirka 20 000 deltagare, vilket var nytt rekord, diskutera-

des på en session den Europeiska EBO-examen, d.v.s. den examen som ju en hel del av 

våra egna blivande specialister genomgår i Paris. Flera länder i Europa bland andra 

Frankrike, Österrike, Italien, Polen och Holland har denna examen som obligatorisk och 

min reflektion, efter att ha lyssnat på ett föredrag från Paris, är att detta är något Sverige 

också bör sträva att vara med i. Den Europeiska examen borde helt enkelt ersätta den 

svenska och vara obligatorisk för nyutbildade ögonläkare också i Sverige. Det är natur-

ligtvis en lång process men att ha en internationell examen gångbar inom Europa är ju 

både en merit för våra blivande specialister samt ett led inom EU, men också en kvali-

tetsstämpel för vår ST utbildning i Sverige.  

Ögonspecialiteten fick faktiskt lovord från Socialstyrelsen nyligen rörande ST utbild-

ningskurserna både vad gäller utbud av kurser och innehåll.  

Vid styrelsemötet i SÖF nu i våras diskuterade vi SK-kurserna och ST-utbildningen och 

den aktuella situationen med ett ökat behov av fler kurser och vi beslöt att försöka upp-

mana till att dubblera vissa av dessa. Vi vill redan här uppmana alla kolleger som berörs 

att uppsöka ST-hemsidan, som Luai Alissa så förtjänstfullt ordnat, för att bli uppdate-

rade angående regler och utbud inom ST-utbildningen (se hemsidan på annan plats i 

detta nummer).  

Efterutbildning för redan färdiga specialister erbjuds närmast på det Nordiska mötet i 

Stockholm i augusti. Programmet verkar intressant med ett flertal parallella sessioner 

inom i stort sett hela oftalmologin och det kommer också att bli ett sköterskeprogram. 

Hoppas att många kommer att anmäla sig till detta Nordiska möte som kommer att äga 

rum på Waterfront, det nya hotellet, bekvämt beläget intill Centralstationen i Stockholm.  
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I höst hoppas vi att det går att arrangera en efterutbild-

ningsdag runt co-payment och användningen av toriska 

eller andra intraokulära speciallinser i samband med 

kataraktkirurgi. Möjligtvis finns även plats för litet dis-

kussion runt refraktiv kirurgi vid samma tillfälle. Håll 

utkik efter annonsering av denna kurs. 

I januari 2015 kan vi förvarna om och be er notera att 

en bakjourskurs kommer att anordnas i Göteborg. En 

sådan kurs har varit efterlängtad och tar upp alla 

aspekter på bakjoursverksamheten.  

Nästa svenska ögonläkarmöte kommer att hållas i Göte-

borg i augusti 2015. 

På Läkarförbundet fortsätter man att diskutera efterut-

bildningens framtida form och finansiering. Som ni vet 

så kommer redan i höst läkemedelsfirmor att avsluta 

med erbjudande om att betala 50 % av kongressresor 

om kliniken betalar andra hälften. Vi får således i fram-

tiden helt själva inom SKL/sjukvården finansiera vår 

utbildning. Detta ställer ju stora krav på att arbetsgiva-

ren verkligen bejakar vår efterutbildning och beviljar 

ledighet och ersättning för resor, kongressavgift och 

hotell. 

Detta är en viktig fråga som vi måste få klarhet i mycket 

snart. 

I samband med ARVO-mötet i Orlando i början av maj 

träffades en del av ögonlärargruppen för grundutbild-

ning till läkare i Sverige och gjorde ett studiebesök på 

University of Central Florida college of Medicine,  

Orlando. Maria Tyrberg från Helsingborg hade för-

tjänstfullt upprättat kontakten. Det visade sig vara en 

”modern medical school” uppbyggd 2006 med modern 

läkarutbildning utplacerad på ett donerat område på 

55.000 acres i f.d. träskmarkerna i Orlandos utkant. Pe-

dagogiken var s.k. team-based, dvs PBL. Deras program 

för ögonutbildningen tyckte vi dock inte var impone-

rande även om allt annat var det. Den större delen av 

deras finansiering sköttes med hjälp av donationer. 

Kanske dags för liknande system i Sverige? 

Inom grundutbildningsområdet i Sverige ligger ögon-

specialiteten långt fram med att ha ett nationellt curricu-

lum dvs måldokument författat av lärare från alla ut-

bildningsorter. Dokumentet finns på vår hemsida inne-

hållande vad vi upplever att blivande läkare ska kunna 

inom oftalmologi inför sin AT-tjänstföring.  Detta ge-

mensamma curriculum är unikt och gruppen träffas 

varje år och diskuterar undervisningen och examinat-

ioner. 

Så vänner, det var mycket fokus på utbildning på alla 

olika nivåer inom Ögonläkarföreningen jag tog upp här, 

men det är ju också ett av föreningens huvudmål väl 

värt att kämpa för. 

Nu vill jag önska er alla en God sommar och semester 

och vi får hoppas att det fina vädret håller i sig. Några 

kloka ord på vägen: 

Security is mostly a superstition. It does not exist in na-

ture, nor do the children of men as a whole experience 

it. Avoiding danger is no safer in the long run than out-

right exposure. Life is either a daring adventure, or 

nothing. 

Helen Keller 

Sven 

www.ögonfonden.se

Nu kan du / din klinik starta en egen insamling på Ögonfondens hemsida, www.ögonfonden.se 

Stöd ögonforskningen
PG 90 07 22 - 0     BG 890 - 7610     

http://www.brainyquote.com/quotes/authors/h/helen_keller.html
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Kallelse till Sveriges ögonläkarförenings 

Årsmöte i Stockholm 22 augusti 2014 
Medlemmarna i Sveriges ögonläkarförening kallas till ordinarie årsmöte på Stockholm Water-

front Congress centre i Stockholm fredag 22 augusti kl. 12.45–13.30. Mötet äger rum i lokal 

”C3” 

Förslag till Dagordning för Årsmötet: 

Ärende 

1 Mötets öppnande 

2 Val av mötesordförande och sekreterare 

3 Val av två justeringspersoner 

4 Fastställande av dagordning 

5 Frågan om mötets behöriga utlysande 

6 Meddelande från styrelsen 

7 Förslag från styrelsen om stadgeändring 

8 Rapport från kassaförvaltningen 

9 Revisionsberättelsen 

10 Frågan om ansvarsfrihet för styrelsen 

11 Årsavgift 

12 Val av vissa styrelsemedlemmar 

13 Val av fullmäktigemedlemmar och suppleanter vid SLS 

14 Val av revisorer mm 

15 Val av valberedning 

16 Övriga ärenden 

17 Mötets avslutande 

Förslag till val av styrelsemedlemmar och funktionärer 

Ordförande Fatima Pedrosa-Domellöf nyval 2014-2016 

Vice ordförande Maria Kugelberg nyval 2014-2016 

Vetenskaplig sekreterare Sten Kjellström nyval 2014-2016 

Styrelseledamot Ulf Dahlstrand  nyval 2014-2016 

(ST-representant) 

Styrelseledamot Beatrice Peebo omval 2014-2016 

(ST-utbildningsfrågor) 

Revisor omval 2014-2015 

Revisor omval 2014-2015 

Revisorssuppleant omval 2014-2015 

Klubbmästare  nyval  2014-2015 

Klubbmästare  

Svante Böös  

Anders Kvanta 

Göran Olivestedt 

Elin Bohman  

Maria Wyon  nyval  2014-2015 

Fullmäktigerepresentanter i SLS 

Ordinarie representanter Fatima Pedrosa-Domellöf, nyval, Sten Kjellström, nyval 

Suppleanter  Maria Kugelberg, nyval, Eva Olofsson, omval 
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Förslag från styrelsen om stadgeändring 

Bakgrund. Arbetet med utbildningsfrågor (särskilt ST-kurser) har ökat de senaste åren och sty-
relsen är i behov av förstärkning med ytterligare en ledamot. Vi föreslår därför en stadgeändring 
enligt följande. 

Föreslagen lydelse 

§ 7 Föreningens angelägenheter handhas av en styrelse, bestående av ordförande, vice
ordförande, två sekreterare, skattmästare samt fem övriga ledamöter. Styrelsen må inom 
sig utse ett eller flera arbetsutskott. 

Styrelsens ledamöter skall tillhöra såväl Svenska läkaresällskapet som Sveriges 
läkarförbund. 

Minst en av styrelseledamöterna bör vara läkare under fortsatt vidareutbildning och 
minst två bör vara knutna till undervisningsklinik. Ordföranden, en sekreterare och tre 
övriga ledamöter väljes vartannat år, och vice ordföranden, den andre sekreteraren, 
skattmästaren och två övriga ledamöter vartannat år. 

Styrelsen sammanträder minst två gånger årligen på kallelse av ordföranden som 
dessutom är skyldig att inom två veckor utlysa styrelsesammanträde, om två 
styrelseledamöter så påfordra. Styrelsen är beslutsför om minst sex av dess ledamöter 
är närvarande. 

Omröstningen är öppen om ej annat begäres. Vid lika röstetal äger ordföranden 
utslagsröst. 

Ärende kan avgöras per capsulam om samtliga styrelseledamöter är ense om beslutet. 

Nuvarande lydelse 

§ 7 Föreningens angelägenheter handhas av en styrelse, bestående av ordförande, vice
ordförande, två sekreterare, skattmästare samt fyra övriga ledamöter. Styrelsen må inom 
sig utse ett eller flera arbetsutskott. 

Styrelsens ledamöter skall tillhöra såväl Svenska läkaresällskapet som Sveriges 
läkarförbund. 

Minst en av styrelseledamöterna bör vara läkare under fortsatt vidareutbildning och 
minst två bör vara knutna till undervisningsklinik. Ordföranden, en sekreterare och två 
övriga ledamöter väljes vartannat år, och vice ordföranden, den andre sekreteraren, 
skattmästaren och två övriga ledamöter vartannat år. 

Styrelsen sammanträder minst två gånger årligen på kallelse av ordföranden som 
dessutom är skyldig att inom två veckor utlysa styrelsesammanträde, om två 
styrelseledamöter så påfordra. Styrelsen är beslutsför om minst fem av dess ledamöter 
är närvarande. 

Omröstningen är öppen om ej annat begäres. Vid lika röstetal äger ordföranden 
utslagsröst. 

Ärende kan avgöras per capsulam om samtliga styrelseledamöter är ense om beslutet. 
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Sveriges Privata Ögonläkares Förening, SPÖF 

Kallelse till Årsmöte torsdag 21 augusti 2014 kl 14.45 under Nordiska ögonläkarmötet nok2014 
Stockholm 

Plats: Stockholm Waterfront Congress Centre, Radisson 
Rum 23, level 2 (dit man kan komma utan kongressavgift). 

Hoppas du deltager i den utmärkta kongressen. 

Tidsmässigt är mötet förlagt till NOK´s eftermiddagspaus. SPÖF bjuder medlemmar på kaffe och 
tilltugg! 

Sedvanlig dagordning. 

SPÖF är en specialistförening inom Sveriges Läkarförbund med nära relation till Sveriges Privatlä-
karförening.  Vi värnar om alla privata ögonkliniker såväl småskaliga gruppmottagningar som kol-

legor som är anställda av icke offentlig arbetsgivare. Vi är en växande grupp, som gillar det en-
skilda engagemanget och vill rå över vår vardag.  

Ni är alla varmt välkomna i SPÖF. 

I vårt lobbyarbete behövs nya krafter i vår styrelse. Vänligen vänd dig till sverker@hallin.se eller 
vår valberedning bo.philipson@stockholmsogonklinik.se vid intresse. 

Välkomna!

Välkommen till Nordic Congress of Ophthalmology, NOK 20-23 
augusti 2014 Stockholm

Väl mött i augusti!

Stefan Seregard, President NOK 2014

Läs om programmet på: www.nok2014.com

mailto:sverker@hallin.se
mailto:bo.philipson@stockholmsogonklinik.se
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Information till ST-läkare 

Bästa/e ST-kollega! 

Som ett tydligt vårtecken hålls nu i dagarna Kornea-kursen i Linköping, den sista SK-kursen för i vår.  

Till hösten väntar fem SK/ST kurser, planerade enligt nedan. För SoS kurser var sista ansökningsdagen den 1 maj. 

För information om Lipus-kurser hänvisas till Lipus kurskatalog. 

Under 2015 ser förhållanden avseende våra utbildningskurser annorlunda ut. Socialstyrelsen har tagit ett beslut att 

alla SK kurser skall upphandlas enligt lagen om offentlig upphandling (LOU). Detta anbudsförfarande är komplice-

rat och kräver mycket administrativ tid. Dessutom är det bara enstaka av våra kurser som skulle bli aktuella för så-

dan upphandling enligt socialstyrelsens rekommendationer.  

Ögonläkarföreningens styrelse har beslutat att avstå från att söka SK kurser för 2015 och i stället erbjuda samtliga 

tio kurser som Lipus-certifierade ST-kurser. Vi hänvisar därför till Lipus kurskatalog för ansökan till 2015 år 

ST-utbildningskurser.  

Preliminärt schema för vårens kurser 2015: 

Om igen önskar vi informera om tillgängligheten till våra kurser.  

Tillsättningen av ST läkare har ökat de senaste åren, vilket naturligtvis är bra, men det ställer högre krav på vårt ut-

bud av kursplatser. Våra kursgivare jobbar på så mycket de kan för att tillgodose behovet och vi tackar dem för det! 

Om det är svårt att komma med på alla kurser går det bra att ersätta dessa med annan utbildning, till exempel kursda-

gar i anslutning till konferenser eller annan internationell kurs. Vi ber än en gång att påminna om att SÖFs kurser 

inte är obligatoriska. 

Jag vill passa på att önska Er alla en solig och vilsam sommar! 

Bästa hälsningar! 

Beatrice Peebo 

Kursansvarig, Ögonläkarföreningen 

Barnögonsjukdomar och skelning (SoS) 15-18 september 

Uveas sjukdomar (SoS)  29 september – 2 oktober 

Onkologi, rekonstruktiv kirurgi och orbitasjukdomar (Lipus) 6-10 oktober 

Ögonkomplikationer vid diabetes (Lipus) 3-6 november 

Linsens sjukdomar och refraktiv kirurgi (SoS) 24 – 28 november 

Retinas sjukdomar   2- 6 mars 

Glaukom 14-17 april 

Neuro-oftalmologi 18-21 maj 

Praktisk optik          25-29 maj 

Kornea och konjunktivas sjukdomar 8-11 juni 



ö ä ö
ö

å

Kursen är ett samarbete mellan Ögonkliniken Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset och Sveriges ögonläkarförening 

ö

Foto från Quality Hotel 11 & Eriksbergshallen 

Kursens innehåll:
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Specialistexamination 
Frivillig specialistexamen i ämnet ögonsjukdomar hålls måndagen den 13 och tisdagen den 14 oktober 2014  

i Göteborg. 

Första dagen genomförs en skrivning som täcker hela området och vars nivå omfattas av målbeskrivningen. Skriv-

ningen består av ett stort antal kortfrågor och skrivningstiden är 6 timmar med lunchuppehåll. Andra dagen hålls ett 

muntligt förhör som prövar förmågan att självständigt behandla kliniska problem och situationer inom området. Inga 

verkliga patienter förekommer. Två censorer tenterar två deltagare samtidigt under ca två timmar. 

För godkänd examen fordras att både skriftlig och muntlig tentamen godkänns. För godkänt skriftligt prov krävs 

minst 2/3 av maximalpoäng. Rättning av skrivningen utförs av examinationskommittén och sker anonymt. Efter 

muntlig examen avger censorerna ett omdöme: Godkänd, Med tvekan godkänd eller Underkänd. Det sammanlagda 

omdömet avgör resultatet. 

Deltagare i examinationen bör vara färdig specialist eller vara i slutet av sin specialistutbildning. Intyg från  

chöl/verksamhetschef angående praktisk tjänstgöring skall sändas in. Vi kommer att skicka ut ett särskilt formulär 

för detta när vi fått anmälan. 

Preliminär anmälan emotses före den 1/7 2014 och definitiv anmälan senast den 31/8 2014 till Kristina Tornqvist. 

Diplom över avlagd examen 2013 kommer att överlämnas i samband med i samband med ögonläkarföreningens 
årsmöte. 

Upplysningar om examinationen lämnas av examinationskommittén: 

Kristina Tornqvist, Ögonkliniken, Helsingborgs Lasarett, 251 87 Helsingborg. 

Tel 042 - 4062577. e-mail: kristina.tornqvist@skane.se 

Bertil Lindblom, Ögonkliniken, Mölndals sjukhus, 431 80 Mölndal. 

Tel 031 – 3433250 

Gratulationer till avlagd Europeisk specialistexamen 

Nawaf Almarzouki 
Stamatios Aslanis 

Adrihan Hermann Janbaz 
Ioannis Kontolaimos 

Aron Kristiansson 

Ett extra stort grattis till Aron Kristiansson som kom på 

en mycket fin tredje plats bland de 450 deltagarna. 

Bakgrund EBO 
The European Board of Ophthalmology (EBO) bildades 1992 i London. Ledningen består av delegater som har 
nominerats från varje land inom EU, Norge och Schweiz. EBO har bland annat i uppgift att fastslå en gemen-
sam europeisk utbildningsstandard inom oftalmologi. I den andan organiserar organisationen årliga examina-
tioner, så kallade EBO-examinationer, i Paris. Deltagare vid examinationerna är från hela Europa. En kandidat 
som har genomgått en EBO-examen med ett lyckat resultat (90 procents gräns) kan lägga titeln Fellow of the 
European Board of Ophthalmology efter sitt namn.  



 

 Sida 9 

Ett Ögonblick nummer 2 – 2014  

Guldögat till Emma Nivenius 

Emma Nivenius har utsetts till 2013 

års handledare av ST-läkarna på S:t 

Eriks ögonsjukhus och får utmärkel-

sen Guldögat. Motiveringen lyder: 

”För ditt brinnande engagemang, ditt 

självklara sätt att alltid ta dig tid, din 

pedagogiska läggning och din stora 

kunskap. Ett föredöme för alla lä-

kare.” 

 

Grattis Emma! 

Möjlighet att få arbetsplats 
och akademisk titel i  
matrikeln 2014!  
 
Nu har du möjlighet att få din arbetsplats 
och eventuell akademisk titel registrerade i 
medlemsmatrikeln. Maila din uppgifter så 
blir matrikeln mer komplett! 
 
Maila dina uppgifter till 
Karl-Johan.Hellgren@liv.se  
 
Hälsningar 
Karl-Johan Hellgren 

 

Så var det dags. Efter drygt 40 år som lärare på Retina-
kursen höll Sven Erik sin sista föreläsning.  
Det var en, som alltid, bejublad tillställning som avsluta-
des med långa applåder och ett avskedstal av doc. Ola 
Textorius. Vi tackar Dig Sven Erik för fantastiska, peda-
gogiska insatser under alla år! Det blir svårt att ersätta 
Din plats. 
Beatrice Peebo, Kursgivare för ”Retinas sjukdomar” 

”Grand finale” för professor emeritus Sven Erik Nilsson  

på SK kursen ”Retinas sjukdomar” i Linköping 2014 

mailto:Karl-Johan.Hellgren@liv.se
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Svenska Glaukomklubbens årsmöte hålls 18-19 september på 

Bergendal i Sollentuna. Halvdagskurs för ST-läkare och ny-

blivna specialister hålls på fm 18 september. För information 

se www.glaukomklubben.org.  

Anmälan senast 15 augusti. 

Välkomna till Rosengrenklubbens möte 2 – 3 oktober 2014 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plastikklubbens möte 
 

I samband med Nordiska ögonläkarmötet har Plastikklubben möte tillsammans  
med intresserade nordiska kollegor. Ta gärna med fall för diskussion! 

Tid: onsdag 20 augusti kl 15.30-17.30 
Plats: aulan på S:t Eriks ögonsjukhus 

 

Välkomna! 

Härmed har ögonkliniken vid Skånes Universitetssjukhus nöjet att inbjuda till årets 
Rosengrenmöte som hålls på Örenäs slott.  
Som vanligt vill vi att alla deltar med spännande fallbeskrivningar och ett detaljerat 
program kommer efter sommaren. 
Mötet börjar med lunch på torsdag och avslutas med lunch på fredag.  
Anmälan av deltagande, föredrag, fallbeskrivningar eller ämnesförslag sker till joa-
kim.thylefors@skane.se 
Bokning av boende görs direkt till hotellet www.orenasslott.com , ange deltagande vid 
mötet. 
 

Hjärtligt välkomna till Skåne i oktober! 

http://www.glaukomklubben.org/
mailto:joakim.thylefors@skane.se
mailto:joakim.thylefors@skane.se
http://www.orenasslott.com
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Adressförändring måste  

anmälas till: 

Medlemsregistret 

Sveriges Läkarförbund 

Box 5610 

114 86 Stockholm 

medlem@slf.se 

oavsett medlemskap i Läkarför-

bundet eller ej, då föreningen 

utnyttjar detta adressregister. 

 

Pensionärer som önskar erhålla 

föreningens medlemsutskick, 

meddela läkarförbundet er mai-

ladress på adress enligt ovan.  

 
 
 
 
 
 
 

Annonsering i Ett Ögonblick är 

välkommet. 

För 2014 gäller följande 

priser: 

Helsida 14.000:- 

Halvsida 8.000:- 

Kvartssida 4.500:- 

 

Kostnad för udda format och 

radannonser kan diskuteras 

med skattmästaren. 

Annonsering för kurser och 

möten som arrangeras eller för-

medlas av medlemmarna debi-

teras inte. 

 

Lars Hjelmqvist 

Skattmästare 

 
Ett ögonblick  

Information från Sveriges ögonläkarförening 
mailas ut tre gånger årligen till alla medlemmar. 

Medlemskap i  
Sveriges Ögonläkarförening. 

 
Ansökan om medlemskap i Sveriges 
Ögonläkarförening skickas till: 
Eva Olofsson 
Facklig sekreterare 
Ögonkliniken, 
Norrlands Universitetssjukhus 
901 85 Umeå  
 
med skriftlig rekommendation från 
någon, som redan är medlem i 
föreningen. Ansökan kan även skannas och 
skickas med e-post till: 
eva.olofsson@ophthal.umu.se 
 
Beslut om inval fattas vid styrelsemötena 
som årligen äger rum i mars/ 
april, vid årsmöte och vid Riksstämman.  
Bekräftelse om medlemskap skickas efter 
varje styrelsemöte. 
Välkommen med Din ansökan! 
Du kan ladda ner ansökan i PDF- format här. 

Skriv till styrelsen! 
Frågor, funderingar och förslag 

välkomnas!  
Hör gärna av dig till oss: 

 

Sven Crafoord, ordförande, 

sven.crafoord@orebroll.se 

Fatima Pedrosa-Domellöf, vice ordförande, 

fatima.pedrosa-domellof@ophthal.umu.se 

Maria Kugelberg, vetenskaplig sekreterare, 

maria.kugelberg@sankterik.se  

Eva Olofsson, facklig sekreterare,  

eva.olofsson@ophthal.umu.se  

Lars Hjelmqvist, skattemästare, 

lars.hjelmqvist@sankterik.se 

Beatrice Peebo, ledamot, ST-kurs-ansvarig, 

beatrice.peebo@liu.se 

Luai Alissa, ledamot, ST-representant, 

luai.alissa@liv.se 

Karl Johan Hellgren , ledamot,  

karl-johan.hellgren@liv.se  

Sverker Hallin, Ledamot, representant för 

privatpraktikerna, sverker@hallin.se 

Material till nästa nummer av Ett Ögon-
blick måste vara tidningens redaktör  
Catharina Kuylenstierna tillhanda senast 
18 sep  2014.  Sänd materialet i form av 
Microsoft Word-fil via e-post till:  
catharina.kuylenstierna@sankterik.se 
 
Ansvarig utgivare: 
Sven Crafoord 
E-post: sven.crafoord@orebroll.se 
 
Ansvarig for digitalisering och hjälp med 
redaktion: 
Luai Alissa 
E-post: luai.alissa@liv.se 
 
Lösenord för att läsa "Ett Ögonblick" på hemsidan är "gullstrand" 

 
Ett stort tack från redaktionen till   

Peder Jahnberg  
för all hjälp med tidningen. 
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tafluprost 15 µg/ml

Den FÖRSTA konserveringsfria prostaglandinen

Taflotan ögondroppar (tafluprost 15 µg/ml): Rx, F. Taflotan är subventionerat för patienter med glaukom eller förhöjt tryck i ögat som behöver en prostaglan-
dinanalog men som inte tolererar konserveringsmedel. Indikation: Sänkning av förhöjt intraokulärt tryck vid öppenvinkelglaukom och okulär hypertension. Som 
monoterapi hos  patienter som kan ha nytta av ögondroppar utan konserveringsmedel, med otillräckligt svar av förstahandsbehandling, med intolerans mot 
första linjens behandling eller där sådan behandling är kontraindicerad. Som tilläggsterapi till betablockerare. Kontraindikation: Överkänslighet mot tafluprost 
eller mot något hjälpämne. Dosering och dministreringssätt: Rekommenderad dos är en droppe i det (de) påverkade ögats (ögonens) konjunktivalsäck en 
gång dagligen på kvällen. En behållare räcker för att behandla båda ögonen. Ej använd lösning ska kasseras omedelbart efter användning. Varningar och 
försiktighet: Risk för ögonfranstillväxt, mörkfärgning av ögonlockshuden och ökad irispigmentering. Ingen eller begränsad erfarenhet vid astma eller vid andra 
former av glaukom än öppenvinkelglaukom. Graviditet och amning: Taflotan får inte användas av kvinnor i fertil ålder såvida inte adekvata preventivmetoder 
används. Förpackningar: Endosbehållare om 30 respektive 90x0,3 ml. Pris och ytterligare information: se www.fass.se. Datum för översyn av SPC 130128.

SantenPharma AB • Solna Torg 3 • 171 45 SOLNA • Tel 08-444 75 60 • www.santen.se

Utan biverkningar från konserveringsmedel

God trycksänkning

Speciellt för glaukompatienter med torra/känsliga ögon

t a f l o t a n®

Den första konserveringsfria prostaglandinen

TA
F 

13
06

-0
1S

E



 

 
Sida 13 

Kongressförteckning 
Saknas event eller möte? Maila till web@swedeye.org.  
An event missing? Please contact us. 

Ett Ögonblick nummer 2 – 2014 KONGRESSFÖRTECKNING 

ISOPT Clinical 2014 (The Internat-
ional Symposium on Ocular Phar-
macology and Therapeutics) 
Reykjavik, Island 
Jun 19 2014 - Jun 22 2014 
www.isopt.net 
 
Manchester Royal Eye Hospital Bi-
centenary Conference 2014 
Manchester, Storbritannien 
Jun 24 2014 - Jun 27 2014 
www.mreh200.org.uk 
 
18th World Conference of Retina In-
ternational 
Paris, Frankrike 
Jun 27 2014 - Jun 29 2014 
www.retina2014.com 

 
ISER 2014 (International Society for 
Eye Research), XXI Biennial meeting 
San Francisco, CA, USA 
Jul 20 2014 - Jul 24 2014 
www.iser.org 

 
NOK 2014 
Stockholm 
Aug 20 2014 - Aug 23 2014 
www.nok2014.com 

 
Framtidens specialistläkare (FSL) 
Malmö 
Sep 03 2014 - Sep 05 2014 
www.framtidenslakare.se 

 
EuRetina 2014 
London, Storbritannien 
Sep 11 2014 - Sep 14 2014 
www.euretina.org 

ESOPRS (European Society of 
Ophthalmic Plastic and Recon-
structive Surgery) 2014 
Budapest, Ungern 
Sep 11 2014 - Sep 13 2014 
www.esoprs.eu 

ESCRS (European Society of Cata-
ract & Refractive Surgeons) 2014 
London, Storbritannien 
Sep 13 2014 - Sep 17 2014 
www.escrs.org 

 
Glaukomklubbens årsmöte 2014 
Bergendal i Sollentuna 
Sep 18 2014 - Sep 19 2014 
www.glaukomklubben.org 

 
 
 
EUPO 2014 
Nice, Frankrike 
Sep 30 2014 - Oct 01 2014 
www.eupo.eu 

 
EVER (European Association for vis-
ion and Eye Research) 2014 
Nice, Frankrike 
Oct 01 2014 - Oct 04 2014 
www.ever.be 

 
Rosengrenklubbens årsmöte 
Örenäs slott 
Oct 02 2014 - Oct 03 2014 
www.swedeye.org/klubbar/
rosengrenklubben 

 
 
 

AAO - American Academy of 
Ophthalmology 
Chicago, USA  
Oct 18 2014 - Oct 21 2014 
www.aao.org 

 
Meeting of the International Stra-
bismological Association (ISA) 2014 
Kyoto, Japan 
Dec 01 2014 - Dec 04 2014 
www.isa2014.jp 

 
6th International course on ophthal-
mic and oculoplastic reconstruction 
and trauma surgery 
Wien, Österrike 
Jan 14 2015 - Jan 16 2015 
www.ophthalmictrainings.com 

 
AOPT 2015 (Association for Ocular 
Pharmacology and Therapeutics) 
Charleston, SC, USA 
Feb 26 2015 - Mar 01 2015 
www.aopt.org 

 
Retina Expo 2015 
Milano, Italien 
Mar 06 2015 - Mar 07 2015 
www.retinaexpo2015.eu 

 
The World Cornea Congress VII 
San Diego, CA, USA 
Apr 15 2015 - Apr 17 2015 
www.corneacongress.org 

 

Registerar dig på ST-ögon för mer information om ST-utbildning  

www.ST-ogon.se 
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