
Reserapport ESCRS 2018  

Den 22 - 26 september 2018 deltog jag vid ”The 36th Congress of the European Society of 
Cataract and Refractive Surgeons ”(ESCRS) i Wien. Jag lyssnade på många berikande 
föreläsningar och paneldiskussion fram för allt om praktiska tips vid utmanande 
gråstarrsoperationer. Den 24 oktober höll jag min första internationella presentation av min 
artikel ”The impact of cornea guttata on the results of cataract surgery”. Jag visade hur en 
majoritet av patienter med cornea guttata har goda resultat av en gråstarrsoperation men 
har samtidigt en ökad sannolikhet för att få ett sämre resultat både avseende synskärpa och 
självskattad synfunktion jämfört med patienter utan cornea guttata. Presentationen var en 
del av en ”free paper session” med inriktning på kataraktkirurgins påverkan på hornhinnans 
endotelcellslager. Sessionen var välbesökt och jag är nöjd med min insats. Jag deltog även i 
en praktisk kurs (wet-lab) under kongressen, ”supplimentary lens implantation”.  

Kongressen var mycket lärorik på flera sätt, inte minst utifrån mitt debuterande som talare 
på en internationell konferens. Jag är tacksam över det resebidrag som gjorde det möjligt för 
mig att delta i mötet.  

Med vänlig hälsning 
Andreas Viberg, ST-läkare vid Norrlands Universitetssjukhus, Umeå 

 

 

 


