
Reseberättelse 

NANOS 2020 

Jag har varit på NANOS (North American Neuro-Ophthalmology Society) årsmöte i mars 2020. Mötet 

hölls denna gång på Amelia Island som är en ö strax utanför Jacksonville, Florida. Ön är ca 2 mil lång 

och ca 7 km bred och präglas av långa, vita stränder på östsidan och frodiga träskområden på 

västsidan. Amelia Island är känt för sina fina hotell, sin natur och sina golfbanor. Mötet hölls på ett 

mycket vackert hotell alldeles intill havet. Första eftermiddagen började vid lunch och handlade om 

neuroradiologi. Andra dagen var helt tillägnad Frank B Walsh, som var en legend inom neuro-

oftalmologi och kanske mest känd för sin lärobok ”Clinical Neuro-Ophthalmology”. Walsh-

sessionerna är helt fokuserade på fallrapporter som presenteras på ett oerhört spännande sätt, med 

expertkommentarer av patologer och radiologer. Jag presenterade min poster denna dagen. Det var 

mycket trevligt att få tillfälle att diskutera spännande fall med kollegor från hela världen. De 

påföljande fyra dagarna var fyllda med många olika sessioner, en hel del kliniska pärlor, 

vetenskapliga nyheter och kontroversiella ämnen diskuterades. Dagarna började för min del redan 

före klockan 6 med samling med yoga-gruppen och det blev långa innehållsrika dagar. Trots många 

deltagare var stämningen familjär och trevlig. Det var en del deltagare som inte kunde närvara på 

grund av Covid-19 och tyvärr blev en del sessioner inställda sista dagarna. Tack SÖF för 

resestipendiet! 
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