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Biasta medlemmar

Eva Olofsson

"Varldens basta hélsa och den friskaste befolkningen 2020” var min
regions vision vid millennieskiftet. 20 ar senare kan vi alla konstatera
att malsattningen inte dr nadd. Ar 2020 blev i och fér sig inte som
tankt, men dven utan en pandemi sa var malet svaruppnatt. En vision
ar enligt Svenska Akademiens ordlista en "framtidssyn”, men en
vision ”...behdver inte uppfylla formella krav pa realism, tidsbunden-
het eller matbarhet”, atminstone inte enligt Wikipedia. ”Sikta mot
stjdrnorna, sa nar du manen”, ar ett klokt ordsprak, men vid tvivel
brukar jag istdllet tanka "sikta pa manen, missar du sa ar du anda pa
vag mot stjarnorna”. | dessa pandemitider maste vi ha en framtidstro
och vara visioner blir desto viktigare.

................................. . Under 2020 har hela varlden behévt anpassa sig till ett litet virus.
Under varen stoppade manga regioner planerade operationer, dven
inom 6gonsjukvarden. Med 6kad smittspridning ater nu i hést ar det
i skrivande stund oklart hur slutet av aret blir. Sdkert ar att manga

Stéd oss! hallit sig undan sjukvarden och inte velat komma pa sina kontroller
@ f d eller nybesdk, vilket har gett en "vardskuld” som kommer ta tid att
g&ﬁmggoﬁgﬁ} komma ikapp. Aven var vidareutbildning har blivit asidosatt detta

ar eftersom konferenser, kongresser och kurser har stallts in. Tyvarr

www.8gonfonden.se gdllde detta dven vart eget arsmote, vilket kdndes valdigt trakigt.

123 900 7220

SWISH De flesta av SOFs ST-kurser har anda kunnat genomféras online, och
en del arrangoérer for de storre kongresserna har lyckats stalla om till
QQ?;’;,:‘,?.L‘.NGS virtuella moéten under hésten. Jag saknar forstas fysiska méten men
koNTo | KONTROLL

................................. . >S>5>>>>
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har lart mig att det finns mycket kunskap att ta del av digitalt och att jag
kan diskutera och utbyta erfarenhet med mina kollegor runt om i Sverige

” »

genom att "zooma”, “skypa” mm.

SOFs stamma den 13 oktober, genomférdes for férsta gangen digitalt och
jag fick da fortroendet att leda styrelsens arbete under tva ar framdver. Jag
ar stolt och tacksam dver detta hedersuppdrag. Vem ar da jag? Om man
googlar Eva Olofsson sa far man 453 000 resultat, enbart ett fatal galler
mig. For att ni ska slippa salla pa Google, far ni har en kort presentation.

Jag kommer fran Gnesta, men har dven under min uppvaxt bott i England
och i Sollentuna. Jag flyttade till Umea 1993 for att Idsa Lakarlinjen. Jag
traffade min blivande make som bodde i samma studentkorridor, och vi har
nu tva barn, en flicka som ar 10 ar och en pojke som &r 6 ar. Just idag faller
snon utanfér mitt fonster och det a@r en av norra Sveriges fordelar. Vintern
kan dock ibland kdnnas lang, speciellt nar jag hor att vitsipporna blommar
soderut.

Jag har sedan 2001 arbetat pa 6gonkliniken vid Norrlands universitetssjuk-
hus, och jobbar framst med vitreoretinalkirurgi. Jag ar aven studierektor vid
kliniken samt norra regionens representant i NPO-6gon. Jag har suttit i SOFs
styrelse sedan 2013, och det har verkligen varit 7 spannande och utveck-
lande ar. For mig ar varje arsmote en héjdpunkt och att som vetenskaplig
sekreterare fa arrangera arsmotet i min hemstad 2017 var fantastiskt ro-
ligt. Jag ser nu fram emot arsmoétet i Malmd 20-22 oktober 2021 och hop-
pas innerligen att vi ska kunna ses pa plats. Det vetenskapliga programmet
ar nastan detsamma som var planerat till i ar och vardkliniken har manga,

i dessa tider mycket efterlangtade, tilltankta aktiviteter som jag ser fram
emot. Pga avsaknaden av sociala sammankomster detta ar, har atminstone
jag ett uppdamt behov av en hejdundrande fest! Vi utreder dock mojlighe-
ten att stalla om till ett virtuellt méte om pandemin fortsatter.

Innan pandemin broét ut, pabdrjade styrelsen ett visionsarbete som fick
ledmotivet: "se patienten, stddja medlemmarna och driva utvecklingen av
oftalmologin™. Arbetet har redan gett resultat. SOFs nira samarbete med
systemet for kunskapsstyrning, NPO-6gon, goér det mojligt fér oss att pa-
verka arbetet med jamlik vard och ”se patienten” genom hela vardkedjan.
Genom att bli medlemsférening i Svenska Lakaresallskapet nasta ar kom-
mer SOF fa en starkare rost och mer resurser for att ”stédja medlemmarna
och driva utvecklingen av oftalmologin”. Jag ser verkligen fram emot att
tillsammans med resten av styrelsen fa fortsatta detta spannande visionsar-
bete. Min egen vision som ordférande for SOF &r att fran och med nu fram
till 2022, "ta sikte mot stjarnorna”.

/Eva Olofsson,
Ordférande
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Nu tillganglig som web-
version!
Ett vardefullt verktyg for att satta

maltryck hos patienter med
manifest glaukom

aeyecare i Allergan.

beyond now an AbbVie company

Delta i en utbildning med professor Anders Heijl med genomgang av den
vetenskapliga bakgrunden for SSY Engine, hur verktyget fungerar och hur
det kan anvandas kliniskt.

For mer information och registrering besok savesightyears.com
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INFORMATION FRAN SVERIGES OGONLAKARFORENING ARSMOTE 2020

PROTOKOLL FORT VID SVERIGES OGONLAKARFORENINGS ARSMOTE
2020-10-13

1. Motets 6ppnande via zoom
Motet 6ppnades av Sten Kjellstrom

2. Val av motesordforande och sekreterare
Till moétesordférande valdes Sten Kjellstrom. Till motessekreterare valdes
Madeleine Zetterberg.

3. Val av tva justeringspersoner
Till justeringspersoner valdes Fatima Pedrosa Domell6f och Maria Kugelberg.

4. Faststallande av dagordning
Dagordningen faststalldes enligt styrelsens férslag.

5. Fragan om motets behoriga utlysande
Féreningsmétet befanns vara behérigt utlyst i Ett Ogonblick nr 2 2020,
utskickat 200619, samt i extra utskick 200910.

6. Meddelande fran styrelsen
Information om féreningen: 1094 medlemmar, varav 785 i tjdnst och 309

pensionarer.

Information om att Krusenbergsmotet (Klinikchefsmotet) blev installt och att en on-
line version eventuellt planeras senare i host.

Information kring ST-kurser hésten 2020 och varen 2021 gavs.
7. Rapport fran kassaforvaltningen
Skattmastaren Tomas Bro foredrog kassafdrvaltningsrapporterna
(resultat- och balansrakning) fér 2019/2020.
8. Revisionsberattelsen
Tomas Bro ldste upp revisionsberattelsen fran revisorerna Inger Westborg och

Niklas Karlsson. Stamman godkande denna.

9. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet.

10. Arsavgift
Styrelsen féreslog oférandrad arsavgift, 650 kr, fér samtliga betalande medlemmar.
Stamman beslutade i enlighet med forslaget.

—>
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11. Val av vissa styrelsemedlemmar

Valberedningens forslag féredrogs av Maria Kugelberg.
Arsmotet beslutade i enlighet med férslaget att vilja:

Ordforande: Eva Olofsson nyval 2020-2022

Vice ordférande: Madeleine Zetterberg nyval 2020-2022

Vetenskaplig sekreterare: Stefan Lofgren nyval 2020-2022

Ledamot med ansvar for information, kommunikation och vidareutbildning:
Sten Kjellstrom nyval 2020-2022

ST-representant: Julia Hansen nyval 2020-2022

Facklig sekreterare: Rebecca Oscarsson nyval 2020-2022

12. Val av fullmdktigemedlem och suppleant vid SLS

Valberedningens forslag féredrogs av Maria Kugelberg.
Arsmotet beslutade i enlighet med férslaget att vilja:

Ordinarie representant: Eva Olofsson nyval 2020-2021
Suppleant: Madeleine Zetterberg nyval 2020-2021

13. Val av revisorer och klubbmastare

Valberedningens forslag féredrogs av Maria Kugelberg.
Arsmotet beslutade i enlighet med férslaget att vilja:

Revisor: Inger Westborg omval 2020-2021
Revisor: Niklas Karlsson omval 2020-2021
Revisorsuppleant: Martin Thiel omval 2020-2021
Klubbmastare: Elin Bohman omval 2020-2021
Klubbmastare: Maria Wyon omval 2020-2021

14. Val av valberedning

Styrelsens férslag till valberedning 2020-2021 féredrogs av Sten Kjellstrém. Arsmétet
beslutade att i enlighet med forslaget valja:

Eva Larsson (omval) Maria Kugelberg (omval) Karl-Johan Hellgren (nyval)

15. Ovriga drenden

Eva Olofsson informerade om bakgrund till de féreslagna stadgeandringarna och
férandring i integritetspolicyn som meddelats i Ett Ogonblick 200619.
Arsmétet beslutade i enlighet med férslaget.

Madeleine Zetterberg informerade om att 2 resestipendier beviljats for 2020 till
foljande personer: Dyrleif Petursdottir och Moa Nordstrom. Fortsatt satsning nasta
ar; for europeisk resa ar beloppet 15 tkr och fér utomeuropeisk resa 25 tkr. Utlysning
sker i Ett Ogonblick.

Inget stipendium for basta ST-kurs 2019/2020 delades ut pa grund av corona-
pandemin.
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Inget stipendium for bdsta avhandling 2019 utsags da endast en avhandling
nominerats. Denna 6verfors till 2021 da bade avhandlingar fran 2019 och 2020
kommer att beddmas.

Charlotta All-Eriksson informerade om den installda EBO-tentamen 2020 och att det
blir en svensk specialistexamen 25-26 januari 2021.

Madeleine Zetterberg informerade om Ogonfondens verksamhet. Fér 2020 utdelade
Ogonfonden forskningsanslag och stipendier a 4,5 milj kr.

Silverpins tilldelades Cu Dybelius Ansson (avgaende styrelseledamot) och Lena Rung
(avgaende ledamot i valberedningen).

Information om nasta NOK-mo6tet som kommer att hallas i Reykjavik 8-11 juni 2022.
Information om ndstkommande arsmote i Malmé 20-22 oktober 2021.

16. Motets avslutande
Méotet avslutades av Sten Kjellstrom.

Vid protokollet - Madeleine Zetterberg
Justeras

Fatima Pedrosa Domell6f Maria Kugelberg
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Ogonsjukvarden vid Skanes Universitets-
sjukhus i Lund och Malmo har nojet att
valkomna er till arsmotet 2021. Det kom-
mer att hallas 20-22 oktober pa Malmo Live
pa promenadavstand till tagstationen och
Malmos gemytliga centrum och de dversta
vaningarna kan i nagon paus erbjuda en
minnesvard vy 6ver staden, vattnet och
narmaste grannland i soder.

Vi ser fram emot ett rikt och varierat
vetenskapligt program med utbud av kurs-
er, internationella och nationella foreldsare
samt tillfallen till mer informella moten och
kunskapsutbyten.

| utstallningsdelen kommer vi att kunna ta
del av de senaste tekniska och medicinska
framstegen inom oftalmologin.

Till start

Genom det sociala programmet ser vi fram-
for oss trevlig samvaro och smakprov pa den
varierade kultur som vart vackra landskap
erbjuder.

Golftavlingen ateruppstar och spelas pa
tisdagen fore motet sa att alla golfare kan
delta i onsdagens kurser.

Var forhoppning ar larorika, inspirerande och
trevliga dagar med oss.

VI HALSAR ER VARMT VALKOMNA!

Lokala organisationskommittén genom
Anders Bergstréom, Kristina Johansson, Lena
Rung, Anette Lindstrém och Sten Kjellstrém

SYERIGES QLONLAK,
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Nytt lidkemedel fér behandling
avvat AMD

e
Beovu
brolucizumab

Beovu® (brolucizumab), det enda anti-VEGF
som ar rekommenderat for dosering var 12:e
vecka direkt efter laddningsfasen’??

Hos patienter utan sjukdomsaktivitet* bér behandling var 3:e ménad
dvervdgas. Hos patienter med sjukdomsaktivitet bor behandling
varannan ménad dvervagas.

Beovu dr ett av de forsta likemedlen som dr framstallt av
humaniserade enkelkedjiga antikroppsfragment (scFv),
den minsta funktionella delen av en antikropp. Beovu
utvecklades i syfte att 6ka penetrationen i néthinnan

och fér att rymma fler molekyler per injektion.*

Beovu har en hég affinitet till isoformer av VEGF-A.’

| tva fas Ill-studier med 1459 patienter och en total studielangd pé& 96 veckor jamférdes Beovus
(912/8) effekt och sékerhet med aflibercept (g8). Studierna visade att synvinsten var likvardig
med aflibercept.t Nedan redovisas sekunddra effektmatt frén “head to head”-fasen vid vecka 16:

Minskningen av €ST frén
baslinjen var statistiskt
signifikant stérre for Beovu vs.
aflibercept i bdda studierna.

161 mot 134 mikron i HAWK, p<0,001;
174 mot 134 mikron i HARRIER, p<0,001

Farre patienter som
fick Beovu hade
sjukdomsaktivitet*
vs. aflibercept.

24 % mot 35 % i HAWK, p=0,001;
23 % mot 32 % i HARRIER, p=0,002

Andelen patienter (%) med IRF och/eller SRF var
statistiskt signifikant farre i gruppen som behandlats

med Beovu vs. aflibercept i bada studierna.
34% mot 52 % i HAWK, p<0,001; 29 % mot 45 % i HARRIER, p<0,001

Vi finns redo for dina fragor, nar du har tid och méjlighet
For att inte belasta sjukvarden under pandemin erbjuder vi ett kort virtuellt méte nar du har tid
och majlighet. Féredras ett fysiskt klinikmote gdar det forstds ocksa bra.

Besok www.medhub.se/beovu for vidare info. 1 ) -
Anna Carlson, produktchef oftalmologi ( 3 \:‘.-"\. \]1‘. I Tk\

*Bekrdftad non-inferiority (p-vérde >0.001; marginal=4 bokstéver) *Sjukdomsaktivitet bedémdes baserat pd féréndringar av synskdrpa och/eller anatomiska parametrar

Referenser: 1. Beovu SPC, 3 september 2020.. 2. Eylea SPC, maj 2019. 3. Lucentis SPC, december 2019 4. Dugel PU, et. al. Ophthalmology. 2019. doi: 101016/j.
ophtha.2019.04.017. Epub 2019 Apr 12

Beovu® (brolucizumab), 120 mg/ml injektionsvatska, l6sning i forfylld spruta. Endast avsedd for intravitreal anvdndning, dvs injektion i 6gats glaskropp. Rx, EF, ATC-kod:
SO1LAO6. Anvéndning och indikation: Brolucizumab &r ett humaniserat monoklonalt enkelkedjigt Fv-antikroppsfragment (scFv) riktat mot human vaskulér endotelial tillvéxt-
faktor A (VEGF-A). Beovu &r avsett till vuxna fér behandling av neovaskulér (vét) aldersrelaterad makuladegeneration (AMD). Kontraindikationer: Overkénslighet mot den
aktiva substansen eller mot ndgot hjélpdmne. Okuldr eller periokuldr infektion. Aktiv intraokulér inflammation. Varningar och férsiktighet: endoftalmit, intraokuldr inflammation,
traumatisk katarakt, dvergdende dkning av intraokuldrt tryck, néthinneavlossning, néthinnevaskulit och/eller retinal vaskuldr ocklusion. Hos patienter som utvecklar néthinne-
vaskulit och/eller retinal vaskuldr ocklusion, vanligtvis i ndrvaro av intraokuldr inflammation, skall behandling avslutas och biverkningarna omedelbart hanteras och behand-
las. Bér inte anvandas under graviditet och amning. For fullsténdig information, se fass.se. Datum for éversyn av produktresumén 2020-09-03. Vid fragor kontakta Novartis
medicinska information via véxel 08-732 32 00 (telefontid 09.00-15.00) eller epost: medinfo.se@novartis.com.

V Detta lékemedel &r féremal fér utdkad évervakning. SE2010233274
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SVERIGES
oGON LAKARFOREN ING Tomas Bro, Skattmdéstaren

EKONOMISK REDOGORELSE FOR VERKSAMHETSARET 2019 - 2020
Balansréakning 2020-05-31

Tillgangar: Skulder och eget kapital:
Plusgirokonto Foretag Nordea | 501 452 Eget kapital 2019-06-01 4190 334
Sparkonto Foretag Nordea 10 823 Forandring eget kapital 188 620
Nordea Alpha I0MA Fund * 194 370 Orealiserad vinst MA F 24 370
Kapitalforsdakring Depa Nordea | 3 338 331 Orealiserad vinst Depa 288 149

i

Bankkonto SBAB 646 093 NOSPRS -405
Summa kronor: 4 691 068

* Marknadsviarde per 2020-05-31; anskaftningsvirde 170 000 kr (2017-02-07)
1 Marknadsvérde per 2020-05-31; anskaffningsvérde 3 050 182 kr (2017-04-12)

Resultatrikning
Intiikter Foregiende ar | Perioden
Medlemsavgifter 540 950 500011
Bidrag 26 345 170 105
Konferensintékter 40 500 323 000
Annonser, skrifter 116 700 138 000
Réntor 3349 2 990
Realiserad vinst fondforvaltning 0 0
Skatteaterbiring 0 6 748
Summa intikter (kr): 727 844 1 140 855
Kostnader
Acta Ophthalmologica 254 197 451 094
Arsmotet 63 935 713
Styrelsens/efterutb.komm. resor o sammantriden 170 822 95 679
Spec.exam.komm. resor o sammantriaden 155077 93 920
Arbetsgrupper, resor o sammantraden 0 20 166
Ett Ogonblick 35 625 71563
Konferenskostnader 40 768 100 599
Webkostnader, sekreteriat, juridisk rddgivning 109 178 72 950
Internationella foreningar 70 868 11131
Stipendier; rese-, bista avhandling, biasta ST-kurs 125 000 20 500
Skatter, bankavgifter 17 999 13 922
Summa kostnader (kr): 1043 467 952 237
Arets 6verskott / underskott (kr) -315 623 188 618
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SVERIGES
OGONLAKARFORENING Tomas Bro, Skattméstaren

Skattmastarens kommentarer till bokslut 2020-05-31

Precis som hela samhillet i évrigt har ocksa Ogonlakarféreningens ekonomi paverkats av
coronapandemin. Motes- och reserestriktionerna har lett till bade minskade intakter och minskade
utgifter. Aven om vissa méten har varit méjliga att halla digitalt kommer andra poster som

t.ex. installda EBO-examinationer istdllet kunna komma att leda till storre behov till kommande
rakenskapsar. Framflyttade kongresser kan betraktas som forlorade intakter. Féreningens ekonomi ar
dock fortsatt god. De storsta forandringarna i resultatrakningen mot foregaende rakenskapsar hanfor
sig till féljande poster:

INTAKTER

¢ Medlemsavgifter: 500 tkr detta rakenskapsar mot 541 tkr aret innan. Nagot mindre eftersom
styrelsen i april 2019 besl6t att den arliga medlemsavgiften skall vara 650 kronor, oavsett facklig
anslutning. Vid rakenskapsarets slut fanns 806 registrerade medlemmar.

« Bidrag: Detta rakenskapsar utbetalades éverskott bade fran NOK 2016 i Arhus och NOK 2018 i Oslo,
totalt 170 tkr.

+  Konferensintékter: Arsmotet i Orebro gick 255 tkr i vinst varpa 200 tkr dverférdes till féreningen
och 55 halls kvar av Akademikonferens som buffert till Malmé 2021. Under denna post finns dven
bade Krusenbergmotet och Rosengrenklubbens arsmdte som totalt visade positiva resultat.

KOSTNADER
+  Acta Ophthalmologica: Okade kostnader fran 254 tkr till 451 tkr pa grund av utebliven sponsring
och férsamrad valutakurs.

» Resor och sammantraden: Kostnaderna for specialistexamination minskade nar EBO-tentan i Paris
stalldes in; 93 tkr jamfort med 155 tkr. Detta innebér troligen att flera examinatorer behover
skickas nar EBO-tentan ater kan hallas.

« Styrelsen: Kostnaderna har minskat fran 171 tkr till 95 tkr pa grund av uteblivna moéten.
Forhandling har skett angaende kostnader for avbokade moten, vilket istéllet kommer betalas
nasta rakenskapsar.

e Sekretariat: Kostnaderna har minskat, 73 tkr jamfort med 109 tkr féregaende ar. Forra aret
betalades vissa uppstartskostnader till den administrativa partnern Féreningshuset som nu inte
langre ar aktuella.

e Internationella foreningar: Minskade kostnader till 11 tkr jamfért med 71 tkr. Dessa kostnader
betalas inte varje ar och kan darfor variera. Detta ar betalades avgift till UEMS.

¢ Resestipendier: Stipendium har delats ut till basta ST-kurs och basta avhandling. Beslut har tagits
om tva resestipendier men dessa har annu inte delats ut pa grund av instéllda resor.

KONTAKTUPPGIFTER Sveriges Ogonlikarférening
TILL SKATTMASTAREN ¢/o Tomas Bro

Ogonmottagningen
Hoéglandssjukhuset Eksjo
575 81 Eksjo

E-post: tomas.bro@med.lu.se
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(C7apTiQOM

(tafluprost 15ug/ml + timolol 5mg/ml)

Referenser: 1) SPC Taptiqgom 2020-01-27. 2) www.tlv.se 2020-05-01.

Taptiqgom tafluprost 15 pg/ml + timolol 5 mg/ml, 6gondroppar, 16sning i endosbehallare. ATC-kod: SO1ED51 Medel vid glaukom samt miotika, beta-receptorblockerande medel.
Rx, F. Indikation: Sénkning av det intraokuldra trycket hos vuxna patienter med dppenvinkelglaukom eller okular hypertension som inte svarar tillrdckligt pa topikal monoterapi med
betablockerare eller prostaglandinanaloger och som kréver en kombinationsbehandling och kan ha nytta av 6gondroppar utan konserveringsmedel. Dosering: Rekommenderad behandling
4r en droppe i det/de paverkade 6gat/6gonen en gang dagligen. Om mer 4n ett topikalt Ggonldkemedel anvands bor preparaten ges med minst 5 minuters mellanrum. For att minska
risken for morkfargning av huden runt 6gat och harvaxt bér patienten torka bort Iosning som eventuellt hamnat pa huden. Endast for engangsbruk. Kontraindikationer: Overkanslighet
mot de aktiva substanserna eller mot nagot hjalpdmne. Reaktiv luftvagssjukdom, inklusive allvarlig bronkialastma (aven i anamnesen) och allvarlig kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL).
Sinusbradykardi, sjuka sinusknuta-syndromet, inklusive sino-atriellt block, atrioventrikulér block (grad Il eller lll) som inte kontrolleras med en pacemaker. Symtomgivande hjartsvikt,
kardiogen chock. Varningar och forsiktighet: Ogondroppar med timolol (betablockerare) kan ge samma biverkningar som vid systemisk behandling med betablockerare, men incidensen
ar lagre. Dérfor bor Taptiqom administreras med forsiktighet och endast om den potentiella nyttan vervéger den potentiella risken till vissa patientgrupper sdsom patienter med astma,
mild eller medelsvar KOL och patienter med hjart-kérlsjukdomar. Betablockerarer kan maskera tecken och symtom pa akut hypoglykemi eller hypertyreoidism. Effekten pa intraockulara
trycket eller de kdnda effekterna pa systemisk betablockad kan forstarkas nér timolol ges till patienter som redan star pa systemisk betablockerande behandling. Den systemiska effekten
av betaagonister, t.ex. adrenalin kan blockeras av 6gondroppar som innehaller betablockerare. Risk for dgonfranstillvéxt, morkfargning av 6gonlockshuden och Gkad irispigmentering.
Ingen eller begransad erfarenhet av behandling med tafluprost vid andra former av glaukom &n dppenvinkelglaukom. For mer information se produktresumén. Interaktioner: Potential for
hypotension/pataglig bradykardi vid samtidig administrering av orala kalciumkanalblockerare, betaadrenerga blockerande medel, antiarytmika, digitalisglykosdier, parasympatomimetika
och guanetidin. Potentierad systemisk betablockad har rapporterats vid kombinationsbehandling med CYP2D6-hdmmare (t.ex. fluoxetin, paroxetin). Graviditet och amning: Fertila kvinnor
ska anvanda effektiv preventivmetod under behandling med Taptigom. Taptiqom rekommenderas inte under graviditet om det inte ar absolut ndvandigt. Som en forsiktighetsétgard
rekommenderas inte amning om behandling med Taptiqgom krévs. Forpackningar: Endosbehallare om 30 respektive 90x0,3 ml. (F). For pris och ytterligare information: se www.fass.
se. Senaste datum for dversyn av produktresumén: 2020-01-27. Innehavare av godkénnande for forséljning: Santen Oy, Niittyhaankatu 20, 33720 Tammerfors, Finland. Kontakt (lokal
foretrddare): Santen Pharma AB, Evenemangsgatan 31 A, 169 79 Solna, Sverige. Telefon: 08-444 75 60. E-post: info.se@santen.com.

SantenPharma AB - Evenemangsgatan 31A - 169 79 Solna - Tel 08-444 75 60 - info.se@santen.com - www.santen.se
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Den 27 augusti 2020 disputerade Sara
Flodin, ortoptist inom Ogonsjukvarden
vid Sahlgrenska universitetssjukhuset,
Méolndal, pa en avhandling med titeln

”On Cyclodeviation
— Strategies for
Investigation,
Management and
Quality of Life”

Opponent var professor Jonathan M. Holmes,
Department of Ophthalmology and Vision Science,
University of Arizona College of Medicine, Arizona,
USA. Huvudhandledare var docent Marita Anders-
son Gronlund, Sahlgrenska Akademin, och bihand-
ledare var docent Tony Pansell och docent Agneta
Rydberg, de tva senare fran Karolinska Institutet.
Betygsnamnden utgjordes av professor Olav Hau-
gen, Universitetet i Bergen, professor Gerd Holm-
strom, Uppsala universitet och professor Lena
Hartelius, Sahlgrenska akademin.

Avhandlingen inkluderar fyra delprojekt: (1) Ut-
vardering av kliniska matmetoder med avseende
pa ftillforlitlighet och repeterbarhet vid matning
av cyklodeviation hos vuxna patienter med verti-
kalskelning. (2) Framtagande av en referensram for
cyklodeviation och cyklofusion (sammanhallning

Till start

AKADEMISKT NYTT
Disputation vid Sahlgrenska Akademin

Sara Flodin, ortoptist, med dr

av bilden) inom en icke-skelande, normalpopula-
tion i aldern 18-69 ar, dar matningar gjordes av
120 individer med single Maddox Rod (SMR) och
synoptophor. (3) Utvdardering av resultaten efter
kirurgi for cyklodeviation med anvdandande av en
modifierad Harada-Ito teknik, dar goda resultat
erholls. (4) Analys av livskvalitet hos patienter med
cyklodeviation fore och efter kirurgi med hjalp av
enkatundersokningen Adult Strabismus-20 (AS-
20). Post-operativt forbattrades resultaten signi-
fikant for patienter, sarskilt for funktionsfragorna.
Detta sarskiljer cyklodeviation fran andra former
av skelning, dar den psykosociala skalan ger ett
storre utslag.

Hela avhandlingen kan nas via lank:
https://gupea.ub.gu.se/handle/2077/63612

www.swedeye.org
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INFORMATION FRAN SVERIGES OGONLAKARFORENING HENKES MEDALJ

Stort grattis Stefan Seregard som tilldelats
Henkes medalj for sina stora insatser inom
oftalmologin.

Stefan ar professor vid Karolinska Institutet och klinikchef pa
S:t Eriks Ogonsjukhus. Stefan &r dven chef fér histopatolo-
giska laboratoriet och ansvarar fér forskning och utbildning
pa S:t Eriks Ogonsjukhus. Stefan Seregard har tidigare bland
annat varit president i SOE och ordférande i Sveriges Ogonla-
karférening.

Medaljen delas ut av Harold Henkes Foundation vart fjarde ar
till en europeisk 6gonldkare som anses ha gjort en stor insats

for ledarskap inom oftalmologin.

/Stefan Léfgren, Vetenskaplig sekreterare

Basta medlemmar,

Jag tar nu pa mig hatten som vetenskaplig sekreterare,
med arsmotesdagarna som min framsta uppgift. Pa

grund av covidpandemin sag vi oss tvungna att stalla

in det vetenskapliga programmet i ar. Men misstrosta
inte — vi skjuter det vetenskapliga programmet till 20-

22 oktober 2021 pa Malmé Live och haller tummarna

for en vdlvaccinerad befolkning till dess. Den lokala
organisationskommittén har extra tid pa sig att putsa det
spannande sociala programmet. Vi ser 6ver méjligheterna
att erbjuda det vetenskapliga programmet bade digitalt och
fysiskt.

Som avgaende facklig sekreterare vill jag vdlkomna min eftertrddare Rebecca Oscarsson
vid Skaraborgs sjukhus och jag vill skicka med en uppmuntran till alla medlemmar att logga
in i medlemsregistret och komplettera de uppgifter som finns dar. Jag vill sarskilt patala

att fran och med nummer 9 av Acta Ophthalmologica kommer bara de medlemmar som

i medlemsregistret uttryckligen begart pappersversionen av Acta att fa den hemskickad.
De medlemmar som vill fa access till online-versionen av Acta behéver kontakta

Elena Rodriguez (erodriguez@wiley.com) pa Wiley. Ange medlemskap i the Swedish
Ophthalmological Society. Fran 1 januari far alla medlemmar med epostadress automatiskt
login till AAO:s ONE network.

Stefan Lofgren
Vetenskaplig sekreterare

Till start 13 www.swedeye.org
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Utlysning av Resestipendier for 2021

Sveriges Ogonlakarférening utlyser resestipendier avsed-
da for ST-ldkare och nya 6gonspecialister (inom 5 ar efter
erhallen specialistkompetens). Andamalet dr deltagande
i konferenser eller auskultation vid annan klinik. Stipen-
dier a 15 000 kr for europeiska samt stipendier a 25 000
kr for utomeuropeiska konferenser/auskultationer kom-
mer att delas ut. Stipendierna ar avsedda att tacka kost-
nader for resa, uppehalle och konferensavgift. Foretrade
ges vid deltagande i konferens med egen presentation.

Ansdkan inldmnas i form av ett brev (max 1 A4-sida) med
uppgifter om vilken konferens/klinik det galler, tidspe-
riod, rese-/hotellkostnader samt konferensavgift. Moti-
vering till varfor s6kande vill aka pa konferensen/auskul-
tationsresan skall anges och i férekommande fall skall
abstract bifogas (komplettering med abstract kan goras
i efterhand beroende pa konferensens abstract-period).
Tidpunkt for kommande/erhallen specialistkompetens
skall anges och sdkande skall vara medlem i Sveriges
Ogonlikarférening.

Stipendiaterna kommer att meddelas skriftligen och ut-
betalning sker efter verenskommelse med skattmasta-
ren. Reserdakningen ska ha inlamnats till vetenskaplige
sekreteraren och ekonomisk rapport med kvitton till
skattmastaren, senast 2 manader efter hemkomst.

Diplom kommer att utdelas vid Sveriges Ogonlikar-
forenings arsmote i Malmoé 21 oktober 2021. Tilldelat
stipendium skall utnyttjas inom tva ar efter beviljan-
det. En kort rapport (max 1/2 A4-sida) skall inséndas till
den vetenskaplige sekreteraren senast 2 manader efter
hemkomst. Rapporten kommer att publiceras pa SOFs
hemsida samt kan komma att publiceras i Ett Ogon-
blick.

Ansokan skickas via e-mail till SOFs vetenskaplige sekre-
terare Stefan Lofgren, stefan.lofgren@ki.se. Sista ansok-
ningsdag ar den 1:a april 2021.

Stefan Léfgren, vetenskaplig sekreterare

UTLYSNING - BASTA AVHANDLING INOM OGONFORSKNING 2019-2020

Sveriges Ogonlakarférening utlyser harmed ett stipendium om 10 000 kr
till ”Basta avhandling inom égonforskning 2019-2020".

Alla svenska avhandlingar som ges ut under 2020 och
som behandlar 6gonforskning kan nomineras. For
2019 inkom endast en nominering vilken kommer att
beddmas ihop med de avhandlingar som nomineras
for 2020.

Forutsattning for nominering ar att ett exemplar av
avhandlingen skickas till var och en av medlemmarna
i granskningskommittén senast den 31 mars 2021, i
pappersformat eller elektroniskt. Utdelning av diplom
kommer att ske i samband med SOFs arsméte i Malmo
21 oktober 2021.

Vid jav kommer ytterligare granskare att anlitas. Minst
3 avhandlingar maste nomineras for att stipendiet ska
delas ut. Om férre an 3 avhandlingar nomineras kom-
mer dessa att inga i nastkommande ars bedémning.

Stefan Léfgren, vetenskaplig sekreterare

Granskningskommittén utgors av de tre
senaste SOE-foreldsarna:

David Epstein

S:t Eriks Ogonsjukhus
Polhemsgatan 50
112 82 Stockholm
david.epstein@sll.se

Hammurabi Bartuma

St Eriks Ogonsjukhus
Polhemsgatan 50

112 82 Stockholm
hammurabi.bartuma®@ki.se

Patrik Danielson

Ogonkliniken, Norrlands universitetssjukhus
901 85 Umea

patrik.danielson@umu.se

Till start
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Reseberattelse Zaid Al-Sharbaty

RESEBERATTELSE
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Hej! Forst och framst vill jag tacka Sveriges Ogonlikarforening fér ett resestipendium pa
25 000 kr for en utomeuropeisk resa. Jag gick en kurs for amerikanska ST-ldkare som
heter "Basic science course ophthalmology” pa Columbia University, New York,

USA i januari 2020.

Kursen var pa heltid i 4 veckor och jag anvande rese-
stipendiet till boendet i New York under kursperioden.
Kursen omfattar hundra timmars féreldsningar om hela
oftalmologin bl. a teori, praktik samt wet-lab. Jag tyck-
er att kursen ar ett bra komplement till vara ST-kurser
t ex gick vi igenom praktisk optik med klinisk optik
relaterade fall[problem, orbita dissektion (wet lab) med
erfarna 6gonplastikkirurger och kataraktoperation
(phaco) och vissa glaukomoperationer med en handle-
dare (som alltid satt bredvid och visade steg fér steg
operationsteknik). En del av féreldsningarna var om ny
forskning inom oftalmologin och bland annat nya utred-
ningsmetoder och behandlingar. En stor del av kursens
deltagare var internationella (inte amerikaner), de fles-
ta av dem var fran EU-lander. Det ledde till 6ppna dis-

Till start

kussioner om olika saker t ex behandlingsstrategier som
kan variera mellan ldnder beroende pa flera faktorer
t ex resurser, tillganglighet och tradition osv. Jag tycker
att det var spdnnande och det kan ge nya idéer som kan
utveckla vara rutiner och system. Socialt far man inte
gldomma att namna att det ar en kurs med manga in-
ternationella kursdeltagare. Jag tycker att kursen har ut-
vecklat min teoretiska och praktiska kompetens inom
oftalmologi.

Ett stort tack till Er

Med vénliga hélsningar
Zaid Al-Sharbaty, ST-ldkare, S:t Eriks 6gonsjukhus

www.swedeye.org
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ST-ARENDE
2020

HEJ!

Har till héger ser ni de inplanerade kurserna for V121
dar ansokningstiden redan har gatt ut. Kursschemat
for HT21 ar inte fardigt men hall er uppdaterade pa
SOFs hemsida www.swedeye.org.

Ansokningstiden fér héstens kurser kommer att 6pp-
na 1 mars 2021

Ovrigt

Da EBO tentamina i Paris och Berlin blev instéllda pga
Covid-19 kommer en svensk tentamen att arrangeras
i Linképing 25-26 januari 2021. Anmalan kan géras
till professor Kristina Tornquist,
kristina.tornqvist@skane.se.

Sista anmalningsdag ar 27 november 2020.

Vi i SOF:s styrelse d&r mycket angeldgna om att sa
manga som mojligt tar tillvara tillfallet att skriva spe-
cialistexamen. Rekommendationen fran styrelsen ar
att man ges ledigt fran kliniken tva veckor innan ten-
tamen for inldsning.

Paminner om att abstrakts fran ditt vetenskapliga
arbete och titeln pa ditt utvecklingsarbete gdrna kan

Ogonfonden

SYNFRAMJANDE FORSKNING

Bra syn - hela livet

QO e ¢
Stod forskningen
www.6gonfonden.se

VARENS KURSER 2021
Praktisk optik, Uppsala, Ma-Fr
Cornea, Orebro, Ma-Ons
Retina, Linkoping, Ma-Fr

Uvea. Lund/Malmé, Ma-To

Ogononkologi, rekonstruktiv 6gon-
plastik-kirurgi och orbitas sjukdomar,
Stockholm, Ma-Fr

Glaukom, Stockholm, Ti-Fr

Praktisk Optik, Uppsala, Ma-Fr

skickas till Catharina Kuylenstierna: catharina.kuylen-
stierna@sll.se fér publicering pa SOFs hemsida.

Béasta hélsningar
Charlotta All-Eriksson, Utbildningsansvarig

charlotta.all-eriksson@sll.se

SWISH 123 900 7220
BG890-7610
PG900722-0

Till start
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Valkomna till Medicinska
Retinaklubbens Varmote i Alvik
den 22-23 april 2021.

(med reservation fér utvecklingen av covid-19)

Tema: "CSCR”

www.medret.se - Hill er uppdaterade
om vad som hdnder inom medicinsk
retina & fér mer information och anmalan
till m6tet se hemsidan.

Save the date:

Nordic Retina Meeting

February 4—5, 2021

As a platform for updating and exchanging experiences within the Nordic
medical retina society, the symposium focuses on optimization of business
capacity and resource allocation in the treatment of neovascular AMD and RVO.

During two half days in  The meeting, to be held in English, will include lectures, panel discussions and
February Bayer will host presentations of patient cases by both international and local experts.

a Nordic Symposium In consideration ,Of your WeIIv—being the semingr will bg held as an int.eractive.web
oo . conference. An invitation will be sent later this fall with all the final information and
for all specialists in agenda, but please make a note of the event in your calendar already today.

medical retina. i kind regards,

Bayer

Lina Bardh Roza Ghotbi

Product Manager Ophthalmology Medical Science Liaison Ophthalmology
lina.bardh@bayer.com roza.ghotbi@bayer.com

Beatrice Peebo
Head of Ophthalmology
beatrice.peebo@bayer.com

PP-EYL-SE-0134-1 Sep 2020
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STIFTELSEN KRONPRINSESSAN MARGARETAS
ARBETSNAMND FOR SYNSKADADE

Forskningsanslag som beviljats for ar 2020

Stiftelsen stodjer vetenskaplig forskning rérande synskador
Det totala beloppet for arets forskningsstéod uppgar till 2 miljoner kronor

Féljande forskare har tilldelats anslag for 2020

GOTEBORGS UNIVERSITET UMEA UNIVERSITET
Catharina Léfquvist Berit Bystrém
Knut Anders Nilsson Irina Golovleva

Lena Gunhaga
KAROLINSKA INSTITUTET Gauti J6hannesson
STOCKHOLM JingXia Liu
Leonard Girnita Fatima Pedrosa Domell6f
Andreas Kardamakis
Anders Kvanta UPPSALA UNIVERSITET
Gustaf Stalhammar Gerd Holmstréom
Pete Williams Eva Larsson

LUNDS UNIVERSITET
Malin Malmsjé
Ralf Rafi Sheikh

Arligen delas ut mellan 4-5 miljoner kronor.
Forutom till forskning rérande synskador gar bidrag aven till organisationer
som bedriver hjalpverksamhet fér personer med synnedsattning samt stod till

behévande enskilda personer med synnedsattning.

www.stiftelsenkma.com

Till start www.swedeye.org
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ETT OGONBLICK

Information fran Sveriges Ogonlikarférening
mailas ut tre ganger arligen till alla medlemmar.

MEDLEMSINFO

Adressandring och andring av andra medlemsuppgif-
ter gors pa www.swedeye.org under fliken "Medlem-
skap och Andra dina kontaktuppgifter”. Vid évriga
fragar angaende ditt medlemskap vanligen kontakta

fackligsekreterare@swedeye.org.

ANNONSERING & PRISER
Annonsering i Ett Ogonblick &r vilkommet.
For 2020 galler féljande priser:

Helsida 14.000:-
Halvsida 8.000:-
Kvartssida 4.500:-

Kostnad foér udda format och radannonser kan disku-
teras med skattmastaren. Annonsering for kurser och
moten som arrangeras eller féormedlas av medlem-
marna debiteras inte.

DEADLINE MATERIAL TILL NASTA NUMMER
Material till ndsta nummer av Ett Ogonblick maste
vara tidningens redaktor Catharina Kuylenstierna till-
handa senast 21 januari 2021. Sand materialet

i form av Microsoft Word-fil via e-post till:

catharina.kuylenstierna@sll.se

ANSVARIG UTGIVARE
Eva olofsson,

eva.olofsson@umu.se

MEDHJALPARE
Ett stort tack fran redaktionen till Peder Jahnberg for
all hjalp med tidningen.

PA HEMSIDAN

Las dldre Ett Ogonblick genom att logga in pa
medlemssidan http://swedeye.or

Till start 19

FORENINGSINFORMATION

STYRELSEN

Eva Olofsson, ordférande

eva.olofsson@umu.se

Madeleine Zetterberg, vice ordférande

madeleine.zetterberg@gu.se

Stefan Léfgren, vetenskaplig sekreterare

stefan.lofgren@ki.se

Rebecca Oscarsson, facklig sekreterare

rebecca.oscarsson@vgregion.se

Tomas Bro, skattmastare

tomas.bro@med.lu.se

Charlotta All-Eriksson, utbildningsansvarig

charlotta.all-eriksson@sll.se

Sten Kjellstrém, ledamot med ansvar for
fortbildning och kommunikation

Sten.kjellstrom@med.lu.se

Julia Hansen, ST-representant

Julia.hansen@vgregion.se
Annelie Hamrin, ledamot for icke-universitetsklinik
annelie.hamrin@rvn.se

Felix Cullin, ledamot fér de privata 6gonldkarna
felix@ocura.se

BLI MEDLEM I SVERIGES
OGONLAKARFORENING

Anstkan om medlemskap i Sveriges
Ogonlakarforening sker online via hemsidan:

www.swedeye.org

Beslut om inval fattas vid styrelsem&tena som
arligen dager rum i marsfapril samt november/de-
cember. Bekrdftelse om medlemskap skickas efter
varje styrelsemoéte.

Védlkommen med Din ansbkan!

Rebecca Oscarsson )
Facklig sekreterare SOF

www.swedeye.org
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Ett (")gonbliCk KONGRESS-

INFORMATION FRAN SVERIGES OGONLAKARFORENING FORTECKNING

KONGRESSFORTECKNlNG Saknas event eller méte? Maila till web@swedeye.org.

An event missing? Please contact us.

VINTER, VAR, SOMMAR 2020 - 2021 - 2022

European Glaucoma Society, 14th 9th World Glaucoma Congress Retina World Congress -
EGS Congress - Online 9 - 12 sept 2021 framflyttat till 6 - 9 feb 2022
12 - 13 dec 2020 Kyoto, Japan +8—2t+feb202%
www.egs2020.org www.worldglaucomacongress.org Fort Lauderdale, FL, USA
www.retinaworldcongress.org
EuRetina Winter Meeting ESOPRS 2021
26 - 27 feb 2021 16 -18 sept 2021 NOK 2022 (Nordic Congress
www.euretina.org Neapel, Italien of Ophthalmology)
WWWw.esoprs.eu 8- 11 juni 2022
12th Annual Congress on Contro- Reykjavik, Island
versies in Ophthalmology Europe Svenska Glaukomsallskapet www.nok2022.com
(COPHy EU) 23 - 24 sept 2021
18 - 20 Mars 2021 Umea Retina International World
Lissabon, Portugal www.glaukomsallskapet.se Congress 2022
www.cophy.comtecmed.com 8- 11 juni 2022
EVER Reykkjavik, Island
Medicinska Retinaklubbens 30 sept - 2 okt, Nice, Frankrike WWW.riwc2022.is
Varmote www.everassociation.org
22 - 23 april 2021 The International Society of Ocular
Alvik, Stockholm Sveriges 6gonldkarforenings Oncology (ISOO) - framflyttat
www.medret.se arsmote 17 -21 juni 2022
20 - 22 okt 2021, Malmd H8—22juni-202t
ARVO 2021 - fysiskt/virituellt www.ogonarsmote.se Leiden, Nederlédnderna
2 -6 maj 2021 WWWw.isoo.org
San Francisco, CA, USA SOE 2021 - framflyttat till
WWWw.arvo.org 2 -4 dec 2021
Nordiskt Glaukommote Prag, Tjeckien
21-22 maj 2021 soe2021.soevision.org

Helsingfors, Finland
www.glaukomsallskapet.se

Till start 20 www.swedeye.org
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Ge langvarig" lindring vid kroniskt torra 6gon med Ike

Ikervis® ar indicerat for behandling av svar keratit hos vuxna med kroniskt torra 6gon som inte har forbattrats trots behandling medtare

: Behandling av svar keratit hos vuxna patienter med kroniskt forra 6gor
ttas in av en oftaimolog eller lékare med utbildning inom  oftalmolo

ende Behandlingssvar bor bedémas pa nytt minst var sjétte man
h blunda i 2 minuter efter instillation. Kontraindikationer: Overkansllghet mot den akfiva sub
riokulér infektion. Varningar och fors IKERVIS ska anvandas med forsiklighe [

som innehéller kortikosteroider kan forstérka effekten av IKERVIS pa

) nda maskiner. Patienter bor radas att inte framféra fordon eller anvanda
ventivimetoder anvands. IKERVIS rekommenderas inte under graviditet savida

otala studierna var de vanligaste rapporterade biverkningarna 6gonsmarta,

a vid instillationsstallet var en ofta rapporterad lokal biverkan i samband med

ml och 90x0,3 ml. For pris och ytterligare information: se www.fass.se. Datum!
Finland. Kontakt (lokal foretradare): SantenPharma AB, Evenemangsgatan 31 A, 169
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