N ver 1.0 (2021-05)

) Sveriges Ogonlakarforening

) A
G-~
————

Sarskilda rekommendationer

specifika teoretiska och praktiska kunskapsmal
for ST-lakare inom specialiteten 6gonsjukdomar

enligt ST 2021

ST-lakare:

Handledare:



Specialitetsévergripande delmal (a+b)

Delmal STal Halso- och sjukvardens forutsattningar

Delmél STa2 Systematiskt kvalitets- och patientsakerhetsarbete
Delmal STa3 Medicinsk vetenskap

Delmal STa4 Etik

Delmal STa5 Ledarskap

Delmal STa6 Larande

Delmal STa7 Vardhygien och smittskydd

Delméal STb1 Kommunikation med patienter och narstaende
Delmal STb2 Sjukdomsforebyggande och halsoframjande arbete
Delmal STh3 Forsakringsmedicin

Delmal STb4 Palliativ vard

Specialitetsspecifika delmal (c)

Delmal STc1 Optik och refraktionering

Delmal STc¢2 Undersokningsmetoder inom oftalmologin
Delmal STc3 Ogats yttre delar, adnexa och orbita
Delmal STc4 Ogats framre segment

Delmal STc5 Uvea

Delmal STc6 Nathinnans medicinska sjukdomar
Delmal STc7 Nathinnans och glaskroppens kirurgiska sjukdomar
Delmal STc8 Synsinnets utveckling/barnoftalmologi
Delmal STc9 Glaukom

Delmal STc10 Neurooftalmologi

Delmal STc11 Ogonsjukdomar associerade med andra sjukdomstillstand

Delmal STc12 Synrehabilitering

Delmal STc13 Helhetssyn pa patientens samlade lakemedels-behandling

Delmal STc14 Lagar och foreskrifter

Kurser

Kursnamn Delmal/delar av delmal

Neuro STcl, STc2, STc9, STcl0, STcll,
STcl4

Diabetes STc2, STc6, STc7, STcll

Retina STc2, STc6, STc7, STcll, STcl2,
STcl3

Praktisk optik STcl, STc2, STc4, STc8, STcl2

Lins/refraktiv

STcl, STc2, STc4, STc7, STc8,
STcl?2

Kornea STc2, STc3, STc4, STcll,

Glaukom STc2, STc9, STcl2, ST13, STcl4

Barn STc2, STc3, STc6, STc8, STcl0,
STcll, STcl2

Uvea STc2, STch, STcll

Plastik/onk/orb STc3, STc4, STc6, STc7, STcS,

STcl0, STcll

For de a- och b-delmal som kraver kurs rekommenderas i forsta hand specialitetsovergripande kurser (exempelvis anordnade via sjukhus eller
regionovergripande). For c-delmélen rekommenderas i forsta hand de kurser som genomférs i regi av Sveriges Ogonlakarférening men aven

annan likvardig kurs (exempelvis utomlands) kan vara tillracklig.




Delmadl STal

Héalso- och sjukvardens férutsattningar

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

-Uppvisa kunskap om halso- och sjukvardens olika ekonomiska
styrningssystem och deras betydelse for prioriteringar och avvagningar
i det dagliga arbetet

-Uppvisa kunskap om hur férandringar av medicinska, tekniska eller
organisatoriska forutsattningar kan fa betydelse for var, nar och

hur hélso- och sjukvard kan bedrivas

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

En eller flera kurser

Delmal STa2

Systematiskt kvalitets- och patientsdkerhetsarbete

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

-Kunna identifiera risker och vardskador och andra kvalitetsbrister
och kunna vidta adekvata atgarder

-Kunna utvéardera processer och resultat och kunna ta ett ansvar
for att forbattrande atgarder genomfors

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

Utvecklingsarbete

Allmé&nna rad

Deltagande i en eller flera kurser
Deltagande i storre yrkesrelaterad sammankomst




Delmal STa3

Medicinsk vetenskap

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

-Kunna tillampa medicinskt vetenskapliga metoder och
forskningsetiska principer

-Kunna kritiskt granska och vardera medicinsk vetenskaplig
information

-Kunna ta ett ansvar for att medicinsk vetenskaplig kunskap omsatts
och tillampas i halso- och sjukvarden

Delmal STa4

Etik

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

Kunna analysera etiska problem med utgangspunkt i medicinsketiska
principer

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

Klinisk tjanstgoring under handledning eller utvecklingsarbete

Allménna rad

Deltagande i reflektion i grupp

Delmal STa5

Ledarskap

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

-Kunna leda medicinskt arbete pa arbetsplatsen
-Kunna utveckla det multiprofessionella samarbetet pa arbetsplatsen

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

Klinisk tjanstgéring under handledning
En eller flera kurser

Allménna rad

Deltagande i reflektion i grupp




Delmal STa6

Larande

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

-Kunna ta ett ansvar for det kontinuerliga larandet pa arbetsplatsen
-Kunna férmedla kunskaper inom den egna specialitetens
amnesomrade till olika malgrupper

-Kunna planera och genomféra undervisning

-Kunna handleda medarbetare och studenter

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

Klinisk tjanstgéring under handledning
En eller flera kurser

Allménna rad

Handleda under handledning
Undervisa under handledning

Delmal STa7

Vardhygien och smittskydd

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

Kunna ta ett ansvar for arbetsplatsens systematiska arbete med att
forebygga vardrelaterade infektioner och smittspridning

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

Klinisk tjanstgoéring under handledning eller deltagande i en eller flera
kurser

Delmal STbh1

Kommunikation med patienter och narstaende

Kurs

Egen notering

Sign

Kompetenskrav

Lakaren ska

-Kunna gora patienter och narstaende delaktiga i vard och
behandling med utgangspunkt i individuella férutsattningar och
behov

-Kunna ge patienter och narstaende svara besked respektfullt,
empatiskt och med lyhérdhet

-Kunna sttdja patienter i att hantera en férandrad livssituation till
foljd av sjukdom eller funktionsnedsattning

Utbildningsaktiviteter

Deltaga i

Klinisk tjanstgéring under handledning
En eller flera kurser

Allmé&nna rad

Deltagande i reflektion i grupp




| Medsittning

Delmal STb2 |Sjukdomsforebyggande och halsoframjande arbete Kurs Egen notering Sign
Kompetenskrav
Lakaren ska -Kunna vagleda patienter i frdgor om levnadsvanor i syfte att
forbattra halsa och férebygga sjukdomar
-Kunna stddja patienter i att uppratthalla friska funktioner i samband
med sjukdom och behandling
Utbildningsaktiviteter
Deltagai Klinisk tjanstgéring under handledning
En eller flera kurser
Allmanna rad Deltagande i reflektion i grupp
Delmal STh3 Forsakringsmedicin Kurs Egen notering Sign
Kompetenskrav
Lakaren ska -Kunna tillampa metoder inom forsdkringsmedicin som en del av
behandlingen av den enskilda patienten
-Kunna samverka i forsakringsmedicinska fragor som rér den enskilda
patienten med aktérer inom och utanfor halso- och sjukvarden
Utbildningsaktiviteter
Deltagai Klinisk tjanstgéring under handledning
En eller flera kurser
Delmal STh4 Palliativ vard Kurs Egen notering Sign
Kompetenskrav

Lakaren ska

-Kunna tillampa principer for palliativ vard med beaktande av fysiska,
psykiska, sociala och existentiella behov - kunna genomféra
brytpunktssamtal med patienter och narstaende

Utbildningsaktiviteter

Deltagai

Klinisk tjanstgoéring under handledning eller auskultation
Deltagande i en eller flera kurser

Allmanna rad

Deltagande i seminarium




Medsittning
Traning i simulerad miljo

Kompetenskrav
Ha kunskap - Principerna for optik och refraktionering Optik
- Olika typer av glas (exempelvis monofokala, bifokala, progressiva) Optik
Ha kdnnedom - Samt diagnostisera aniseikoni Lins/ref
Utbildningsaktiviteter
Behérska - Subjektiv refraktionering Optik
- Méatning av refraktion med autorefraktometer Optik
- Glasforskrivning till vuxna Optik
- Manuell och automatiserad keratometri Optik
Deltagai kurs(er)/utbildningsaktivitet enligt ovan
Kompetenskrav
Beharska tolkning av dgonbottenbilder Retina
tolkning av manuell perimetri Glaukom
tolkning av datoriserad perimetri Glaukom
Ha kunskap pachymetri Kornea, glaukom

fotografering av 6égonbotten

Retina

metoder for avancerad avbildning av fundus (exempelvis OCT, HRT)

Retina, glaukom,

optik
tolkning av fluoresceinangiografi Retina, diabetes
tolkning av Lees skarm Neuro, barn
minst en alternativ metod fér métning av dgontryck Glaukom
undersokning av synfalt med manuell perimeter Glaukom

minst en typ av biometri

Lins/ref, optik

Ha kannedom

korneal topografi/tomografi

Kornea, optik

pupillometri

Lins/ref




aberrometri

Lins/ref, optik

fotografering av korneas endotel

Kornea, optik

tolkning av ICG-angiografi

Diabetes, retina,
uvea

Fullfaltselektroretinografi (ffERG), multifokalt ERG (mfERG), Retina
elektrookulografi (EOG), mérkeradaptation, visual evoked potentials
(VEP) och genetisk utrednin
Utbildningsaktiviteter
Beharska basal 6gonundersékning
direkt och indirekt oftalmoskopi (monokulér) Optik
fundusundersokning med handhallen lins Optik
fundusundersokning med kontaktglas Optik
applanationstonometri med Goldmanntonometer
gonioskopi Glaukom
ultraljudsundersdkning av 6gat med B-scan Retina
undersokning av synfalt med datoriserad perimeter Glaukom
Fargsinnesprévning med pseudoisokromatiska tavlor och Sahlgren | Retina
saturation test
Amslers nét Retina
exoftalmometri (exempelvis Hertel) Neuro
Deltaga i kurs(er) enligt ovan
Kompetenskrav
Beharska - Diagnostik av felstéllningar i 6gonlocken, som exempelvis ektropion,| Plastik/onk/orb

entropion och ptos hos vuxna

- Diagnostik av benigna och maligna 6gonlockstumarer

- Diagnostik av sjukdomar i tarvagarna

- Diagnostik och handlaggning av inflammationer i gonlocken,
exempelvis chalazion och blefarit

- Diagnostik av och behandlingsmdjligheter av lagoftalmus

- Diagnostik av inflammationer och infektioner i orbita

- Indikation och utférande av kantotomi och kantolys

- Ogonlockens anatomi och funktion

- Tarvagarnas anatomi




Ha kunskap

- Ogonmusklernas och orbitas anatomi

- Indikationer och tekniker for tarvagskirurgi

- Indikationer fér och tekniker for behandling av ptos, ektropion,
entropion/trichiasis

- Diagnostik, utredning och differentialdiagnostik av processer i orbita
inklusive tyroideaassocierad oftalmopati

- Diagnostik och handlaggning av medfédda felstallningar i 6gonlock
och tarvagar hos bar

- Behandling av tyroideaassocierad oftalmopati

Plastik/onk/orb

Ha kdnnedom

- Metoder for kirurgisk reparation av tarvagsskada

Plastik/onk/orb

Utbildningsaktiviteter

Behéarska

- Ogonlocksstatus inklusive ptosstatus

- Tarvagsstatus

- Orbitastatus inklusive Hertel

- Handlaggning av mindre 6gonlocksskada utan tarvagsengagemang
(exempelvis planerad dermatochalasisoperation/pentagonal)

- Biopsitagning av hudtumor

- Stocksuturer

- Tillfallig suturtarsorafi

- Kantotomi och kantolys

Plastik/onk/orb

Initialt handlagga

- Felstéllningar i 6gonlocken, som exempelvis ektropion, entropion,
ptos hos vuxna

- Benigna och maligna 6gonlockstumorer

- Sjukdomar i trvagarna

- Orbitatrauma

- Inflammationer och infektioner i orbita

- Processer i orbita inklusive tyroideaassocierad oftalmopati

- Skador i 6gonlock och tarvagar, sluten respektive 6ppen bulbskada

Plastik/onk/orb

Ha narvarat vid

- Evisceration och/eller enukleation
- Ektropionoperation

- Entropionoperation

- Chalazionoperation

- Ogonlocksskada

- Tarvagskirurgi

- Operation av 6gonlockstumaor

Deltaga i

kurs(er)/utbildningsaktiviteter enligt ovan




Kompentenskrav

Beharska indikationer for kataraktkirurgi Lins/ref
postoperativ beddmning och handlaggning av patienter som Lins/ref
genomgatt kataraktkirurgi
diagnostik och handlaggning av efterstarr Lins/ref
diagnostik, differentialdiagnostik och handlaggning Kornea
av infektiosa keratiter
handldggning av recidiverande kornealerosion Kornea
primér bedémning och diagnostik av sluten respektive dppen Retina, kornea
bulbskada
diagnostik av torra 6gon Kornea

Ha kunskap - Tekniken for kataraktkirurgi Lins/ref

- Korneal topografitomografi
- Linsens embryologi, anatomi, histologi och aldrande

principer for bestdmning av I0L-styrka

Lins/ref, optik

komplikationer till kataraktkirurgi och deras handlaggning Lins/ref
olika typer av katarakt och deras etiologi Lins/ref
korneas anatomi, histologi och fysiologi Kornea
degenerationer och dystrofier i kornea (exempelvis Fuchs endoteliala | Kornea
dystrofi, keratokonus)
pterygium Kornea
handlaggning av immunologiska fér&ndringar i kornea och sklera Kornea
diagnostik och behandling av benigna och maligna tumorer Plastik/onk/orb
olika typer av lokalanestesi av 6gat Lins/ref

Ha kédnnedom Lins/ref
olika typer av kontaktlinser — medicinska och dvriga indikationer Kornea, optik
tekniker fOor kornealtransplantation Kornea
postoperativ beddmning och handlaggning avpatienter som Kornea
genomgatt ingrepp i kornea
- Tekniker samt vanliga komplikationer vid refraktiv kirurgi Lins/ref
korneala stamceller och korneal sarlakning Kornea
indikationer och principer for transplantation av Amnionhinna Kornea
Utbildningsaktiviteter

Beharska YAG-kapsulotomi Lins/refr




inlaggning och avldgsnande av bandagekontaktlins

Kornea

odling och virusisolering frdn konjunktiva och kornea

avlagsnande av konjunktivala och korneala frammande kroppar

Sjalvstandigt
handlagga

avlagsnande av stygn fran 6ga/dgonlock

Initialt handlagga

okulara skador

Retina, kornea

Ha narvarat vid

reparation av korneoskleral penetration eller liknande ingrepp

kataraktkirurgi

Deltaga i kurs(er) enligt ovan
Kompetenskrav
Ingdende utredning och behandling av akut och kronisk uveit Uvea
kunskap om komplikationer av uveiter Uvea
Kunskap om uveas och skleras anatomi, fysiologi och immunologi Uvea
etiologi, klassifikation och systemassocierade skleriter och uveiter Uvea, kornea
(skleriter)
utredning och behandling av uveit hos barn Uvea, barn
utredning och behandling av sklerit och dess komplikationer Uvea
subkonjunktivala och/eller subtenonala kortisoninjektioner Uvea
Utbildningsaktiviteter
Beharska undersokning av framre kammaren, iris, glaskroppen, pars plana,
retina och retinala kéarl
Deltaga i kurs(er) enligt ovan
Kompetenskrav
Beharska diagnostik, uppféljning och handlaggning av DRP Diabetes
teorin kring laserbehandling av DRP Diabetes
retinala vaskuléra ocklusioner Retina
vat/torr AMD samt andra makulaférandringar Retina
hyalosis, synchysisscintillans Retina
koroidalanaevi Plastik/onk/orb
tumorer i bakre segmentet Plastik/onk/orb




Ha kunskap tolkning av U-ljud (A- och B-scan) Retina,
plastik/onk/orb
tolkning av OCT Retina
Ha kdnnedom nathinnans embryologi, anatomi, histologi och funktion Retina
korioideas anatomi och fysiologi Retina
Utredning, uppféljning och behandling av hereditara retinala Retina, barn
degenerationer
ERG/mfERG/EOG/VEP/genetisk utredning Retina, barn
Basal genetik och genetisk vagledning
Utbildningsaktiviteter
Beharska ultraljud (B-scan) Plastik/onk/orb,
retina
panretinal scatterbehandling Diabetes
Sjalvstandigt retinopati vid diabetes mellitus och hypertension Diabetes
handlagga retinala vaskulara ocklusioner Retina
atrofisk (torr) AMD Retina
Initialt handlagga | makuladdem vid diabetes mellitus Diabetes
exsudativ (vat) AMD Retina
Deltaga i kurs(er) enligt ovan
Delmél STc7 |[Nathinnans och glaskroppens kirurgiska sjukdomar Kurs Egen notering Sign
Kompetenskrav
Beharska - Diagnostik och handlaggning vid glaskroppsavlossning Retina
- Diagnostik och handlaggning vid retinalruptur
- Diagnostik och priméar handlaggning av glaskroppsgrumlingar
- Diagnostik och primar handlaggning vid nathinneavlossning
- Diagnostik och primér handlaggning vid vitreomakular traktion
- Diagnostik och primar handlaggning vid olika makulahal
- Diagnostik och priméar handlaggning vid epiretinala membran
- Diagnostik och primar handlaggning vid endoftalmit
- Diagnostik och priméar handlaggning vid glaskroppsblodning
- Diagnostik och priméar handlaggning vid bulbkontusion
- Diagnostik och priméar handlaggning vid penetrerande 6gonskada
- Diagnostik och priméar handlaggning vid subretinal makulablédning
- Diagnostik och riskbedémning av choroidala nevi Retina/onk/orb
Ha kunskap - Néathinnans och glaskroppens anatomi, histologi och fysiologi Retina




- Patofysiologi och prognos vid rhegmatogen, traktions och exudativ
nathinneavlossning

- Patofysiologi och prognos vid vitreomakular traktion

- Patofysiologi, prognos och klassifikation vid olika makulahal

- Patofysiologi och prognos vid epiretinala membran

- Incidens, bakteriologi och prognos vid postoperativ och endogen
endoftalmit

- Orsaker till glaskroppsblédning

- Indikationer for vitreoretinalkirurgi vid diabetes

- Indikationer for vitreoretinalkirurgi vid epiretinaltmembran

- Indikationer for vitreoretinalkirurgi vid olika makulahal

- Indikationer for vitreoretinalkirurgi vid vitreomakul&r traktion

- Handlaggning vid tappad karnbit i glaskroppsrummet vid
kataraktoperation

- Postoperativ uppféljning och prognos efter kirurgi i bakre segmentet
- Diagnostik och handlaggning vid tumdrer i bakre segmentet

Retina/onk/orb

Kannedom om

- Nathinnans och glaskroppens embryologi.

- Gradering av proliferativ vitreoretinopati

- Lincoffs rules

- Olika perifera retinala degenerationer

- Arfliga sjukdomar med risk for nathinneavlossning

- Teorin bakom retinal laserbehandling

- Kirurgisk teknik vid vitrektomi

- Kirurgisk teknik vid plomb och cerklage

- Intraokuldra gaser och dess egenskaper

- Intraokulara silikonoljor och dess egenskaper

- Indikation for retinal kryobehandling

- Indikation for vitrektomi vid luxerad 0L i glaskroppsrummet
- Histopatologisk diagnostik av tumdrer i 6gats bakre segment
- Behandlingsalternativ vid uveala melanom och andra tumarer i
Ogats bakre segment

Retina

Utbildningsaktiviteter

Beharska

- Indirekt oftalmoskopi med pannlampa och lins

- Fundusbeddmning med lins och 6gonmikroskop
- Perifer beddmning av retina med kontaktglas

- Laserbehandling av retinala rupturer

- Makulaundersokning med OCT

- Ultraljudsunderstkning med B-scan

Retina




- Intravitreal injektion
- FrAmre kammarpunktion

Initialt handlagga

- Intravitreal antibiotikainjektion och provtagning fran framre kammare
och glaskropp vid akut endoftalmit

Ha narvarat vid

- Vitrektomi vid nathinneavlossning
- Vitrektomi vid planerad makulakirurgi
- Vitrektomi vid diabetesretinopati

Deltaga i kurs(er)/utbildningsaktivitet enligt ovan

Delmal STc8 |Synsinnets utveckling/barnoftalmologi Kurs Egen notering Sign
Kompetenskrav

Ingdende syn- och refraktionsutveckling hos barn Barn

kunskap om handlaggning av olika typer av brytningsfel hos barn Barn
orsaker till synnedséttning hos barn Barn
amblyopi Barn
latent och manifest strabism Barn
pseudostrabism Barn
shaken baby syndrome Barn
adekvata atgarder vid misstanke om att barn far illa Barn

Kunskap om diagnostik och handlaggning av ptos Plastik/onk/orb,

barn

principer fér handlaggning av ROP Barn
principer fér handlaggning av retinoblastom Plastik/onk/orb
diagnostik och principer for handlaggning av katarakt och glaukom Lins/ref, barn
hos barn
de vanligaste kongenitala anomalierna som paverkar synen Barn
Utbildningsaktiviteter

Beharska visusprévning pa barn Barn
skiaskopi Barn
glas6gonforskrivning till barn Barn
undersokning av binokularseendet, 6gonens stallning, rérelser och Barn
cover test
Klinisk utvardering av patient med strabism Barn
beddmning av 6gonbottenreflex hos spadbarn Barn
indirekt oftalmoskopi pa barn Barn




Sjalvstandigt beddmning av ackommodationsformagan Barn
handlagga
Ha narvarat vid |tarvagsingrepp (exempelvis sondering av sma barn)
strabismkirurgi

Deltaga i kurs(er) enligt ovan
Kompetenskrav
Beharska - Klassifikation och genes till 6ppenvinkel- och trangvinkelglaukom Glaukom

- Riskfaktorer och diagnoskriterier for olika typer av glaukom (och
glaukomprogress)

- Behandling och uppféljning av dessa glaukom

- Kammarvinkelns anatomi vid olika tillstand samt klassificering

- Anatomi och fysiologi gallande kammarvattenproduktion och avflode
- Teorin bakom och principer for olika tryckmatningsmetoder samt
deras begransningar

- Glaukomatdsa strukturella (papil/RNFL) och funktionella (synfalt-)
skador och deras samband

- Principer for och tolkning av datoriserad perimetri och bedémning
av progression

- Individualiserad behandling med hansyn till patientens synfunktion
och relaterad livskvalitet, forvantad dverlevnad och compliance

- Principer for farmakologisk behnadling; klasser, preparat,
indikationer, kontraindikationer och biverkningar

- Principer for intensifierad glaukombehandling (behandlingstrappa)
samt indikationer for laser och kirurg

Ha kunskap - Glaukomets epidemiologi Glaukom
- Diagnoskriterier for, klassifikation av och genes till olika typer av
glaukom hos barn

- Diagnoskriterier for, klassifikation av och genes till olika typer av
sekundéara glaukom

- Indikationer, tolkning och begransningar av OCT i
glaukomdiagnostik

- Olika typer av laserbehandlingar fér glaukom

- Olika kirurgiska metoder (filtrerande kirurgi, MIGS, shuntar/ventiler,
cyklodestruktion) och adjuvant terapi




- Postoperativa komplikationer och handlaggning av dessa, inklusive
needling

- Korkortskrav

- Ekonomi och hallbar resursanvandning

- Patientens 6nskemal och férvantningar

Ha kdnnedom - Principer for och tolkning av Goldmann-perimetri Glaukom
- Iridoplastik, goniopunktion,

- Trabekulotomi, goniotomi

- Malignt glaukom

- Ovriga diagnostiska tekniker: pakymetri, UBM, framre segment-
OCT

Utbildningsaktiviteter

Beharska - Applanationstonometri och tryckmétning med Icare Glaukom
- Bedémning av synnervshuvud och nervfiberlager vid glaukom
- Tolkning av synfaltsdefekter inklusive uppféljning

- Tolkning av OCT

- Gonioskopi

- Pachymetri

- Lasertrabekuloplastik

- Laseriridotomi

Sjalvstandigt - Akut glaukom Glaukom
handlagga - Kroniskt 6ppenvinkel- och trangvinkelglaukom
Initialt handlagga |- Sekundart glaukom Glaukom

- Barnglaukom
- Postoperativa kontroller efter filtrerande kirurgi
- Postoperativa komplikationer efter glaukomkirurgi

Deltaga i kurs(er)/utbildningsaktivitet enligt ovan
Kompetenskrav
Beharska - Papillddem och dess bakomliggande orsaker Neuro

- Tolkning av neurologiska synfaltsdefekter

- Ischemisk och inflammatorisk optikusneuropati
Ha kunskap - Olika pupillrubbningar Neuro
- Enkle/multipel dgonmuskelpares
- Nystagmus




- Anatomi och funktion av synbanorna och synsinnet samt
nervforsdrjning av 6gonmuskler/égonlock

- Enkla synfaltstest (enkelt och dubbeltkonfrontationstest,
fargmattnadstest)

- Neurooftalmologiskt status bedside

- Bedémning av OCT vid synnervssjukdom

Ha ké&nnedom - Olika fargsinnestester (kvalitativa och kvantitativa) Neuro
- Forsta fargsinnesdefekter
Utbildningsaktiviteter

Beharska - Bedbmning av pupillreflexer Neuro

Sjalvstandigt
handlagga

- Arteritisk/icke-arteritisk AION

- Papilldodem senkundatrt till intrakraniell tryckstegring
- Optikusneurit

- Ogonmuskelpareser

- Pseudotumorcerebri

- Idiopatisk orbital inflammation

- Somatofrom synnedsattning

Neuro. Barn, onk,
orb

Initialt handlagga

- Pupillrubbning

- Ptos

- Nystagmus

- Exoftalmus

- Diplopi

- Intrakraniella processer som paverkar synbanorna
- Hereditar och metabol opticusneuropati

Neuro

Deltaga i

kurs(er)/utbildningsaktiviteter enligt ovan

Kompetenskrav

Kannedom om
inom omrade:

- barn Albinism, Fetalt alkohol syndrom, Juvenil idiopatisk Barn
artrit, Metabola sjukdomar, Prematurt fodda, Relevanta syndrom av
genetisk orsak (exempelvis Downs, Marfans)
- hud Atopiskt och seborroiskt eksem, Rosacea Kornea
- infektion HIV, Borrelia, Herpesgruppens virus, Klamydia och Uvea




andra bakteriella infektioner, Rubella, Svampinfektioner, Syfilis,
Toxoplasmos, Toxocara, Tuberkulos

- invartesmedicin

Allergi, Ateroskleros, Diabetes, Graves’ sjukdom,
Hyperkolesterolemi, Hypertoni, Inflammatoriska tarmsjukdomar,
Koagulationsrubbningar, Maligna blodsjukdomar, Sarkoidos

Diabetes,
plastik/onk/orb,
uvea, retina

- neurologi

Duanes och Mobius’ syndrom, Facialispares, Horners syndrom,
Huvudvark, Intrakraniella processer som paverkar synbanorna,
Marcus-Gunns syndrom, Multipel skleros, Myastenia gravis,
Progressiv extern oftalmopati

Neuro, barn

- reumatologi

Mb Bechterew, Mb Behcet, Jattecellsarterit, Reiters
syndrom, Reumatoid artrit, Sjogrens syndrom, Stevens Johnsons
syndrom, Systemisk lupus erytematosus, Wegernersgranulomatos

Uvea, kornea

Deltaga i

kurs(er) enligt ovan

Kompetenskrav

Kunskap om

det blinda barnets utveckling och hjalpbehov

Barn

hjdlpmedel vid AMD

Retina

Kannedom om

hjalpmedel vid olika synfaltsdefekter (exempelvis glaukom, RP,
stroke, hjarntumar)

Glaukom

punktskrift och datasystem med tal och punkt

Utbildningsaktiviteter

Beharska

indikationer for kontakt med synpedagog, optiker eller
kurator pa en syncentral

Optik

indikationer for medicinska kontaktlinser

Lins/ref, optik

indikationer for synhjalpmedel

Auskultera

vid syncentral

Deltaga i

kurs(er) enligt ovan

Kompetenskrav




Lakaren ska

-kunna tillampa en helhetssyn péa patientens samlade
lakemedelsbehandling

- kunna anpassa lakemedelsbehandling inom specialiteten utifran
enskilda patienters alder, kon, vikt, njur- och leverfunktion

samt andra eventuella faktorer, till exempel 6vrig medicinering,
samsjuklighet, graviditet och amning

- kunna beddma risker for biverkningar och interaktioner vid
lakemedelsbehandling inom specialiteten

- ha kdnnedom om genterapi och antisensoligonukleotidterapi

Glaukom, retina

Utbildningsaktivitet

Deltaga i kurs(er) enligt ovan

Kompetenskrav
Ingdende synkrav for olika kdrkort och anmalningsskyldighet vid Glaukom, neuro
kunskap om O6gonsjukdomar

Kannedom om

anmalningsskyldighet enligt vapenlagen vid synnedsattning

synkrav for piloter och lokfoérare

Utbildningsaktivitet

Deltaga i

kurs(er) enligt ovan




