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Basta meg!lemmar 1
Sveriges Ogonlikarforening!

Nu efter den varmaste sommaren i mannaminne har vi fér nagon vecka sedan haft ett
fantastiskt arsmote i Stockholm med 6ver 400 deltagare! Det vetenskapliga program-
met var verkligen brett och intressant. Vi hade bland annat fyra prominenta utlandska
gastforeldsare som alla gav spannande férelasningar och dessutom héll mycket uppskat-
tade kurser. Nytt for i ar var en ST-lounge dar féreningens ST-representant Cu Dybelius
Ansson hade bjudit in och intervjuade examinatorer och specialistldkare som genomfért
den europeiska och/eller den svenska specialisttentamen. Jag kan passa pa att saga att
foreningen verkligen rekommenderar varje ST-ldkare att genomga examen. Det sociala
programmet var inte sémre, konstrunda pa morgonkvisten pa NKS, en MYCKET tidig
16ptur runt Kungsholmen fér de modiga, rundan innehéll dven bra traningstips for sprin-
terléparna. Middagen pa anrika Nalen med levande musik var definitivt en vardig avslut-
ning pa kvallen. Ett stort tack till alla inblandade, den lokala organisationskommittén,
alla foreldsare, alla som presenterade posters, alla som hjélpte till i rummen och ALLA
deltagare som kom fran landets alla hérn, det ar ni som gor detta mote mojligt.

Det dr mycket pa gang i varden i Sverige just nu. Vi star for stora utmaningar med en
aldrande befolkning och ett allt storre vardbehov. Vi har hort detta upprepade ganger
att vi kommer att behéva dndra sittet som vi arbetar pa. Inom Ogonsjukvarden tror jag
att vi redan har kommit en bit pa vagen. | en inte allt fér avldgsen tid klippte vi 6gonfran-
sar, la patienten i en sang i tva veckor efter en kataraktoperation. Sedan jag bérjade som
underldkare pa 6gonkliniken i Lund 2001 har det skett stora férandringar. Da opererade
vi nastan alla "nathinnor” i generell anestesi och i princip 100% var inneliggande. 2017
opererades pa Skanes universitetssjukhus (SUS) endast 15 % av dessa nathinnepatienter

i generell anestesi och endast 3% var inneliggande. Inom ett dven kortare tidsperspektiv
har vi gatt fran att endast lata retinalkirurger ge intravitreala injektioner till att nu ha
flera specialtranade sjukskdterskor som gor detta runt om i landet.
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Manga har sakert hort talas om att under 2018 gick alla landsting och regioner sam-
man i ett nationellt system for kunskapsstyrning. Detta som ett viktigt steg mot en mer
kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard av hoég kvalitet. | ett férsta steg bilda-
des 18 nationella programomraden (NPO) dar 6gonsjukvarden ar ett omrade. Gruppen
bestar av experter med bred kompetens inom faltet och representation fran samtliga
sjukvardsregioner. Uppdraget som denna grupp har fatt ar att bl. a. leda och samordna
kunskapsstyrningen i Sverige, identifiera nar det saknas kunskapsstéd men dven foresla
en nivastrukturering inom 6gonsjukvarden. For att detta skall lyckas kommer det att
krévas ett stort engagemang. Har kdnner jag mig dock fullstandigt lugn for jag har sett
vilket stort engagemang som finns i hela Ogon-Sverige. Inom Sveriges Ogonlikarféren-
ing har vi klubbar, sallskap och andra energiska sammanslutningar som standigt bidrar
med kunskapsutveckling inom dgonsjukvarden. Vi far inte heller gldmma vara fenome-
nala ST-kursgivare och féreldsare som arligen och entréget utbildar vara ST-lakare och
ibland aven oss specialister pa foreningens vidareutbildningskurser.

Slutligen vill jag passa pa att ta tillfallet i akt att tacka medlemmarna fér fértroendet att
leda féreningen under de nastkommande tva aren. Fér er som dnnu inte kdnner mig,
vilket definitivt ar flertalet av féreningens mer an 1000 medlemmar, ar jag 6gonldkare
och verksamhetschef pa Skanes universitetssjukhus. Min subspecialisering ar retina och
mitt forskningsomrade ar genterapi av medfédda retinala degenerationer. De flesta
ST-lakare har nog sett eller hért fran mig antingen via var utbildningsplattform eller pa
Retinakursen. Jag har varit aktiv i 6gonldkarféreningens styrelse sedan fyra ar, férst som
vetenskaplig sekreterare och de senaste tva aren som vice ordférande.

Jag vill till slut tacka min féretradare, Maria Kugelberg, som med stor entusiasm och
varme, skicklighet och klokskap lett féreningen under dessa narmast féregaende tva

aren.

/Sten Kjellstrém
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PROTOKOLL FORT VID FORENINGSMOTE UNDER ARSMOTE 2018-10-09

1. Mobtets 6ppnande
Motet dppnades av Maria Kugelberg

2. Val av métesordférande och sekreterare
Till métesordférande valdes Maria Kugelberg. Till métessekreterare valdes Eva
Olofsson.

3. Val av tva justeringspersoner
Valdes Branka Samolov och Anders Bergstrom.

4. Faststéllande av dagordning
Dagordningen faststélldes enligt styrelsens forslag.

5. Fragan om moétets behériga utlysande
Féreningsmotet befanns vara behorigt utlyst i Ett Ogonblick nr 2 2018 och via
medlemsutskick med e-post eller brev en manad i férvég.

6. Meddelande fran styrelsen
Information om féreningen: ca 1050 medlemmar
Arsmétet 2018 hade 414 deltagare.

Svenska Lakaresallskapets motion om att alla specialitetssektioners
féreningsmedlemmar ska vara medlemmar i Svenska Lakaresallskapet. Vid senaste
fullmaktigemotet bordlades beslutet om automatisk anslutning av sektionernas
medlemmar. Fragan ska utredas ytterligare av SLS.

SOF har anlitat Féreningshuset for att hantera medlemsregistret eftersom SLF
som SOF tidigare anlitat, inte langre kan inkludera icke-SLF-medlemmar. SOFs
e-postutskick kommer numer saledes fran Féreningshuset. | samband med
omlaggningen av SOFs medlemsregister pagar ett arbete for att uppdatera
kontaktuppgifter. Medlemmar som inte fatt Ett Ogonblick uppmanas att meddela
aktuell e-postadress till facklig sekreterare.

Intresset for SOFs specialistkurser har varit lagt och tva planerade kurser har stéllts in
pga. for fa deltagare.

7. Rapport fran kassaférvaltningen
Skattmastare Madeleine Zetterberg féredrog kassaférvaltningsrapporterna for ar
2017/2018 (resultat- och balansrakning).

8. Revisionsberdttelsen
Madeleine Zetterberg laste upp revisionsberéattelsen fran revisorerna Svante B66s
och Anders Kvanta.
Stamman godkdnde denna.

9. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen

Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet.
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10. Arsavgift

Styrelsen foéreslog oférandrad arsavgift, 650 kr for SLF-medlemmar och 800 kr for icke-SLF-
medlemmar. Stamman beslutade i enlighet med férslaget.

11. Val av vissa styrelsemedlemmar

Valberedningens forslag féredrogs av Fatima Pedrosa Domell6f.
Arsmotet beslét i enlighet med férslaget att vilja:

Val av vissa styrelsemedlemmar

Ordférande Sten Kjellstréom nyval 2018-2020
Vice ordférande Eva Olofsson nyval 2018-2020
Vetenskaplig sekreterare Madeleine Zetterberg nyval 2018-2020
Facklig sekreterare Stefan Lofgren omval 2018-2020
Skattmastare Tomas Bro nyval 2018-2020
ST-representant Cu Ansson omval 2018-2020

Stamman beslutade om omedelbar justering av punkten.

12. Val av fullmdktigemedlem och suppleant vid SLS

Valberedningens forslag féredrogs av Fatima Pedrosa Domell6f.
Arsmotet beslét i enlighet med férslaget att vilja:

Ordinarie representant Sten Kjellstrém nyval 2018-2019
Suppleant Eva Olofsson nyval 2018-2019

13. Val av revisorer och klubbmastare

Valberedningens forslag féredrogs av Fatima Pedrosa Domell6f.
Arsmotet beslét i enlighet med férslaget att vilja:

Revisor Anders Kvanta omval 2018-2019
Revisor Svante B66s omval 2018-2019
Revisorssuppleant  Inger Westborg omval 2018-2019
Klubbmastare Elin Bohman omval 2018-2019
Klubbmastare Maria Wyon omval 2018-2019

14. Val av valberedning

Styrelsens forslag till valberedning 2018-2019 féredrogs av Maria Kugelberg.
Arsmétet beslét i enlighet med férslaget att valja:

Anders Behndig Lena Rung Eva Larsson

15. Ovriga drenden

Eva Olofsson delade ut diplom till féljande som erhallit SOFs resestipendium 2018:
25000kr for utomeuropeisk resa: Aniela Domanski, Ellen Blomsterberg, Gustav Stalhammar
(ej narvarande)

15000 kr for europeisk resa: Ali Sharif (ej narvarande), Karin Allard (ej ndrvarande), Thorsteinn
Snaebjoérnsson, Andreas Viberg (ej narvarande)

Fortsatt satsning under nésta ar. Utlysning kommer att ske i Ett Ogonblick nr 3 2018. Antalet
stipendier som delas ut beror pa antalet och kvalitén pa ansékningarna. Deadline fér ansdkan
ar 1 april 2019.

Charlotta All-Eriksson informerade om att priset for basta ST-kurs 2018 gick till Ingrid
Johansson, Orebro, for kursen «Diabetes och 6gonkomplikationer.
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Maria Kugelberg informerade om att priset fér basta avhandling 2017 utgar da det enbart
inkommit en nominering. Denna avhandling kommer att inga i ndsta ars nomineringar.

Madeleine Zetterberg redogjorde fér en ny integritetspolicy i enlighet med GDPR.
Styrelsen lade fram ett férslag om &ndring i §13 i stadgarna samt tilldgg av tva paragrafer
(818 och §19) i enlighet med GDPR. Fdljande stadgedndringar féreslogs:

§ 13 Foreningen bér halla minst ett moéte arligen. Extra méte maste hallas nar ordféranden
eller styrelsen finner sadant pakallat, eller da minst tio féreningsmedlemmar tillstallt
ordféranden skriftligt anhallan darom.

Arsméte halles i anslutning till féreningens héstméte, som bér infalla under perioden augusti
t o m november. Kallelse till arsmotet skall av styrelsen senast fyra veckor fére moétet tillstallas
medlemmarna via féreningens kommunikationskanaler.

§ 18 Behandling av personuppgifter sker i enlighet med féreningens integritetspolicy.
Integritetspolicyn beslutas av styrelsen och skall kommuniceras till medlemmarna
via féreningens kommunikationskanaler.

§ 19 Stadgarna utgér laglig grund fér behandling av personuppgifter. De personuppgifter
som féreningen behéver fran medlemmar och fértroendevalda for att utféra sin verksamhet
ar: personnummer, namn, kontaktuppgifter inklusive postadress och e-postadress,
arbetsplats, utbildning, subspecialitet, sarskilda intresseomraden inom oftalmologin,
eventuell tillhérighet till Sveriges lakarféorbund och Svenska Lékareséllskapet och i samband
med ekonomiska transaktioner dven kontonummer. Vissa personuppgifter kan ocksa behéva
inhamtas fran icke-medlemmar i samband med utbildnings- och métesaktiviteter sasom
angivet i féreningens integritetspolicy.

Stamman godkdnde foérslaget om stadgedndringarna. Beslutad dndring trader i kraft nar
Svenska lakaresallskapet och Sveriges lakarférbund faststallt densamma.

Inga 6vriga fragor fran auditoriet.

Silvernalar delades ut till Beatrice Peebo (ej nérvarande) fér arbete inom styrelsen, till Fatima
Pedrosa Domell6f for arbete i valberedningen, samt till den lokala organisationskommittén i
Stockholm fér arbetet med arsmétet 2018, nalen mottogs av Anne Odergren.

Guldnal utdelades till avgaende ordférande Maria Kugelberg.

Ingrid Johansson presenterade och hélsade vialkommen till ndstkommande arsméte i Orebro
2-4 oktober 2019.

16. Métets avslutande
Motet avslutades av Maria Kugelberg.

Vid protokollet - Eva Olofsson

Justeras

Anders Bergstréom Branka Samolov
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SVERIGES
OGON LAK ARFOREN ING Madeleine Zetterberg, Skattmdéstaren

EKONOMISK REDOGORELSE FOR VERKSAMHETSARET 2017 - 2018
Balansrikning 2018-05-31

Tillgangar: Skulder och eget kapital:

Plusgirokonto Foretag Nordea 58 201 Eget kapital 170601 4151 359
Sparkonto Foretag Nordea 300 823 Fordndring eget kapital 354 600
Nordea Alpha 10MA Fund 175 666" Orealiserad vinst MA F 5 666
Kapitalforsikring Depd Nordea | 3 230 427f Orealiserad vinst Depa 180 245
Bankkonto SBAB 949 753 NOSOPRS 23 000*
Summa kronor: 4714 870 4714 870

* Marknadsvirde per 2018-05-31; anskaffningsvirde 170 000 kr (2017-02-07)
l Marknadsviérde per 2018-05-31; anskaffningsvérde 3 050 182 kr (2017-04-12)
tOverskott frin NOSOPRS-métet. Forvaltas for Ogonplastikklubbens rikning.

Resultatrikning

Intikter Foregdende dr Perioden
Medlemsavgifter 473 847 548 701
Bidrag 26 629 544 277
Konferensintdkter 61 500 180 002
Annonser, skrifter 110 175 93 800
Réntor 11482 3779
Realiserad vinst fondforvaltning 50 182 0
Skatteaterbéring 0 6 184
Summa intikter (kr): 733 815 1376 743
Kostnader

Acta Ophthalmologica 309 619 347 907
Arsmotet 47 295 50 504
Styrelsens/efterutb.komm. resor o sammantriaden 122 682 148 767
Spec.exam.komm. resor o sammantriaden 46 281 69 130
Arbetsgrupper, resor o sammantriden 9214 2 968
Ett Ogonblick 63 625 70 625
Konferenskostnader 58 358 77 952
Webkostnader, sekreteriat, juridisk rddgivning 52 958 39179
Internationella féreningar 35 238 33319
Stipendier; rese-, bdsta avhandling, bista ST-kurs 65 000 170 000
Skatter, bankavgifter 12 068 11792
Summa kostnader (kr): 822 338 1022 143
Arets dverskott / underskott (kr) -88 523 354 600
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SVERIGES
OGON LAK ARFOREN ING Madeleine Zetterberg, Skattmdéstaren

SKATTMASTARENS KOMMENTARER TILL BOKSLUT 2018-05-31

Arets resultat uppvisar ett 6verskott pa 355 tkr (eget kapital). Detta beror framfér allt pa éverskott
fran NOK2014 och NOK2016, pa ett visst overskott fran arsmotet 2017, en utbetalning fran Congrex
konkursbo samt en 6kning av antalet betalande medlemmar. Den storsta kostnadsékningen star vara
resestipendier for. Under skulder finns ett dverskott a 23 tkr fran NOSOPRS-motet i Stockholm 2017
som SOF férvaltar for Ogonplastikklubbens rakning. Fran februari 2017 ar féreningens tillgangar till
storsta delen samlade i Nordea i form av Kapitalférsdkring depa (diskretiondr férvaltning med férsiktig
inriktning). | féreningens tillgangar fanns 2018-05-31 orealiserade fondvinster a 186 tkr.

Sammantaget ar ekonomin i god balans. De storsta forandringarna i resultatrakningen mot féregaende
rédkenskapsar hanfor sig till féljande poster:

INTAKTER

* Medlemsavgifter: 549 tkr detta rdkenskapsar mot 474 tkr aret innan. Ingen férandring av medlemsavgiften har
skett mellan dessa ar utan 6kningen beror framfér allt pa att vi hade problem under féregaende rakenskapsar med
att na ut till vissa SOF-medlemmar pa grund av en omliaggning av Sveriges Likarférbunds medlemsregister.

« Bidrag: Detta rdkenskapsar hamtade vi hem det sista av 6verskottet fran NOK 2014 i Stockholm (311 tkr) och
fick ocksa del av dverskottet fran NOK 2016 i Arhus (206 tkr).

« Konferensintikter: Arsmétet i Umed 2017 genererade ett dverskott & 75 tkr. Dessutom gjordes en
konkursutbetalning fran Congrex, som tidigare arrangerade SOF’s arsmoten, a 54 tkr. Resterande 51 tkr under
denna post hanfor sig till intakter for klinikschefskonferensen, vilka detta ar inte helt balanserades av kostnaderna
fér densamma (underskott a 27 tkr).

KOSTNADER

* Acta Ophthalmologica: 348 tkr detta rdkenskapsar mot 310 tkr féregaende ar.

* Resor och sammantraden: Nagot dkade kostnader for styrelsens och efterutbildnings-kommitténs méten;

149 tkr jamfért med 123 tkr féregaende ar. Aven 6kade kostnader fér resor och méten rérande specialistexamina;

69 tkr jamfért med 46 tkr. Det senare beror framfér allt pa 6kade kostnader f6r EBOD-examinatorer (den
europeiska specialistexamen).

* Resestipendier: 160 tkr till yngre kollegor fér deltagande i konferens eller auskultation vid annan klinik jamfért
med 55 tkr féregaende ar. Under denna post aterfinns ocksa stipendier for basta avhandling och basta ST-kurs.

KONTAKTUPPGIFTER Sveriges Ogonlikarférening
TILL SKATTMASTAREN ¢lo Tomas Bro

Ogonmottagningen
Hoéglandssjukhuset Eksjo
575 81 Eksjo

E-post: tomas.bro@med.lu.se
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TANKAR KRING ARSMOTET
2018

Mingel i utstéllningshallen.

ARSMOTET | STOCKHOLM 8 - 10 OKTOBER 2018

Nu har nagra veckor passerat sedan SOFs arsmé-
te i Stockholm den 8-10 oktober och jag har hun-
nit samla mina tankar kring dessa tre intensiva,
larorika och roliga dagar. Stockholm med med-
arbetarna fran Sankt Eriks 6gonsjukhus i spetsen,
gav alla 414 deltagare ett varmt vdlkomnande
med trevliga sociala aktiviteter och en hejdund-
rande bankett pa Nalen dar det dék upp ett flertal
lokala talanger pa scenen.

Nalens anrika historia som ett av Sveriges storsta dans-
palats fran mitten av 30-talet till slutet av 60-talet
gjorde sig senare under kvdllen pamint ndr bandet
drog igang och landets 6gonldkare svangde sina lur-
viga. Aven vara utlandska géster uppskattade kvillen,
vilket var uppenbart nar man sag den engelska gentle-
mannen, professor Richard Collins skaka loss pa dans-
golvet.

Till start

Det vetenskapliga programmet inleddes som vanligt
med en kursdag med ett flertal parallella kurser. Jag
hade gérna klonat mig for att kunna delta i samtliga
men fick néja mig med tre. Gastféreldsaren Ferenc
Kuhns tva kurser, en om amotio och en om 6gonska-
dor, fick en del ahorare att lyfta pa 6gonbrynen. Hans
ifragasattande av traditionella kirurgiska principer vid
behandling av ndthinneavlossning och vid handlagg-
ning av skador provocerar, men inspirerar ocksa till
reflektion dver vetenskapen och den beprévade erfa-
renheten bakom vara kirurgiska metoder.

Var andra gdastforeldsare, Susan Lightman héll en upp-
skattad kurs med Beatrice Peebo. Tillsammans gui-
dade de oss igenom manga spannande uveitfall. Vi i
publiken deltog genom att résta pa alternativa utred-
ningar och behandlingar med SOF-appens mentome-
terfunktion, vilket var bade roligt och larorikt.

www.swedeye.org
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Ferenc Kuhn Susan Lightman

Aven gastféreldsarna Richard Collins och Francesco
Quaranta Leoni deltog i en mycket uppskattad kurs
om syndrom med 6gonlocksanomalier. Tillsammans
med Kristina Tedr Fahnehjelm och klinisk genetiker
Britt Marie Anderlid gjordes en genomgang av olika
genetiska awvvikelser, vilka syndrom de kan leda till och
vad man kan gora for dessa barn.

Ytterligare en kurs med inriktning mot barnoftalmologi
var kursen om CVI. Marita Andersson Gronlund, Anders
Sjostrom, Lena Jacobson, Kerstin Hellgren och Susann
Andersson foreldste tillsammans med medarbetare
inom det multiprofessionella team som behdvs vid
synutredning och omhdndertagandet av barn med
hjarnsynskada.

Vid efterutbildningskursen om MIGS guidade Mario
Economou, Anders Bergstrom, Tobias Busch och Peter
Thomasson deltagarna bland befintliga implantat och
tekniker inom denna fortfarande ganska nya typ av
glaukomkirurgi.

Foér dem med ett intresse for medicinsk retina fanns
en efterutbildningskurs om RVO. David Epstein och
Charlotte Lindberg gav en uppskattad féreldsning
om praktisk handlaggning av patienter med retinal
venocklusion samt en uppdatering av de nationella
riktlinjerna.
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ST-programmet under kursdagen inleddes med pal-
liativ medicin, med inriktning mot svara brytpunkts-
samtal inom &6gonsjukvard. Palliativmedicin ar
ett obligatoriskt kursmoment enligt den nya ST-
malbeskrivningen och en kurs riktad mot 6égonlakare
har efterfragats. Kollegorna i Lund tog sig an denna
utmaning och skapade en kurs som Eva Malm
tillsammans med sjukhusprast Lena Hoff héll i under
arsmotet. Amnet ar férstas mycket viktigt och planer
finns pa att vidareutveckla och upprepa kursen
framover.

ST-lakarna fick sedan dgna resten av dagen at
neurooftalmologi tillsammans med Frank Trdisk och
kollegorna fran neurooftalmologiska sektionen vid
Sankt Eriks ©6gonsjukhus. Fokus lag pa akut hand-
laggning av neurologiska fall. Jag misstanker att
manga specialister garna hade deltagit i denna kurs
da dessa tillstand ar viktiga for oss alla att kdnna till.

Nytt for i ar var att ST-lakarna hade tillgang till en
egen ST-lounge dar de kunde umgas och vila upp
sig mellan forelasningarna. | loungen pagick aven
en del aktiviteter for att uppmuntra fler till att géra
en specialistexamination. For att uppmadrksamma

TANKAR KRING ARSMOTET
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dem som under det gangna aret klarat antingen den
svenska- eller EBO-examen bjod SOF in till en lunch i
Stadshuskallaren med diplomutdelning.

Utbildning, bade for ST-lakare och specialister ar ett av
SOFs viktigaste uppdrag och jag vill harmed tacka alla
forelasare vid kursdagen. Ni har alla lagt ned mycket
tid och tanke bakom varje forelasning!

Den forsta dagen avslutades med ett trevligt
vdlkomstmingel pa Waterfront tillsammans med vara
sponsorer och utstdllare. Den, numer traditionella,
tipspromenaden som vardkliniken hade satt upp i
utstallningshallen, vanns fér andra aret i rad av Maciej
Siemieniuch. Det blir spdnnande att se om han kommer
att lyckas lika bra i Orebro nasta ar.

Morgonpigga moétesdeltagare kunde pa motets andra
dag vadlja mellan en joggingtur langs med Stockholms
strom, eller en konstvandring pa Nya Karolinska
Sjukhuset. De som ville ata frukost med nya och gamla
bekanta kunde delta vid "frukost med experten”, dar
bordeniarvarfordelade mellan medicinsk och kirurgisk
makulasjukdom, glaukom och neurooftalmologi. Jag
vill tacka Inger Westborg, Elisabet Granstam, Louise

Till start
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Bergman, Christina Lindén, Anders Bergstrém, Mario
Economou, Frank Trasik och Eva Malm fér att ni delade
med er av er expertkunskap under frukosten.

Formellt oppnades arsmoétet efter morgonaktivi-
teterna pa tisdagen av Maria Kugelberg som hélsade
valkommen. Det var sedan dags for var forsta gastfore-
lasare, Ferenc Kuhn. Med korta filmklipp betonade han
pa ett underhallande satt sitt budskap om férdelarna
med tidig vitrektomi efter svara penetrerande égon-
skador.

Darefter foljde tva parallella sessioner med fria fore-
drag med totalt 16 presentationer. Priset for basta fria
féredrag inom retina, neuro-oftalmologi och barnof-
talmologi gick till Sandra Aurell for sin presentation
”0OCT-angio vid vat makuladegeneration”. Jag vill gra-
tulera Sandra dubbelt upp, eftersom hon nu har vun-
nit detta pris tva ar i rad, en bedrift som jag tror ar
svarslagen! Basta fria féredrag inom kornea, lins och
glaukom, gick till Tobias Busch fér "Utfall av glauko-
moperationer med Xen gel stent vid 6gonsjukvarden
Sahlgrenska universitetssjukhuset”.

Under dagen hade vi dven en valbesokt postersession.
Gladjande var att vi hade fler postrar an tidigare, trist
var att tiden fér varje posterpresentation var kort. Da
sessionen dessutom blev nagot férdrojd pga. ljudtek-
niska problem blev tiden for fragor tyvarr knapp. Priset
for basta poster gick till "Bakteriell keratit — riskfakto-
rer, agens och resistens. En retrospektiv studie i Stock-

N
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holm 2010-16”, utférd av ett flertal medarbetare fran
Sankt Erik och som presenterades av Aniela Domanski.
Pristagarna i ar far forutom diplom, dven gratis
registreringsavgift till nasta arsméte i Orebro. Jag
vill tacka alla er som skickat in abstrakts detta ar och
hoppas att ni gor det igen! Jag vill forstas ocksa tacka
moderatorerna som stallt upp vid dessa sessioner.

Under eftermiddagen hoéll Hammurabi Bartuma arets
SOE-férelasning som handlade om stamcellsbehandling
av aldersforéandringar i gula flacken, ett spannande
forskningsprojekt som jag hoppas kommer att leda

Hammurabi Bartuma.

www.swedeye.org
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till en framtida mojlighet att behandla denna svara
o6gonsjukdom. Ddérefter foljde Gunnel Bynkes llmari
Rendahlsféreldasning om sarkoidos i synnerven. Gunnels
erfarenhet inom detta omrade ar ovéarderlig och jag ar
mycket glad dver att hon ville dela sin kunskap med oss.

Under tisdagen holls det forsta av tva symposier:
"Recent advances in treatment of amblyopia -
importance of early surgery”. En panel bestaende av
vara utlandska gaster, Richard Collins och Francesco
Quaranta Leoni, och vara svenska experter Maria
Kugelberg och Branka Samolov berdttade om
olika tillstand med risk fér amblyopiutveckling och
diskuterade timingen av kirurgi.

Féreningens arsmote lag sist pa tisdagen och separat
protokoll finns i detta nummer av Ett Ogonblick.
Under arsmotet delades en guldnal ut till avgaende
ordférande Maria Kugelberg som jag vill passa pa
att tacka for ett gott och trevligt samarbete under
vara ar tillsammans i styrelsen. Silvernalar delades ut
till avgaende styrelseledamot Beatrice Peebo, som
tyvarr inte kunde narvara vid utdelningen, till Fatima

TANKAR KRING ARSMOTET
2018

Gunnel Bynke tillsammans med Maria Kugelberg

Till start
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Pedrosa Domell6f fér arbete med valberedningen,

samt till den lokala organisationskommittén i
Stockholm foér arbetet med arsmotet 2018, nalen
mottogs av Anne Odergren. Diplom delades ut till de
ndrvarande resestipendiaterna Aniela Domanski, Ellen
Blomsterberg och Thorsteinn Snaebjérnsson och till
Ingrid Johansson som vann priset for basta ST-kurs.

Arsmétets sista dag innehéll en underhallande
foreldsning av Tomas Bro om regionala skillnader
vid anti-VEGF-behandling. Foéreldsningen var en
uppfoljning till den artikel han skrev i Lakartidningen
ifjol. Tomas liknelser mellan preparat, skedar och
krokar blev en intressant framstallning som vackte alla
som var trotta efter banketten kvéllen innan.

Professor Susan Lightman fran Moorfields i London
holl sedan sin gastféreldsning ”Uveitis, the spondylo-
arthropathies and biologics - where are we?” och gav
oss en vetenskaplig redogérelse féor gamla och nya
behandlingsalternativ.

Arets SOF-méte avslutades med symposiet "Imaging
av hela 6gat”. Neil Lagali, Gauti J6hannesson, David

Sten Kjellstrém tackar avgaende
ordférande Maria Kugelberg.

Epstein och Urban Amrén atergav en nastintill helhets-
bild av 6gat och fascinerade ahérarna med fantastiskt
vackra bilder fran 6gats olika delar.

Utdver alla SOF-medlemmar som stéllt upp och bidragit
till det vetenskapliga och sociala programmet vill jag
ocksa tacka vara sponsorer, sarskilt Allergan, Bayer,
Novartis, Théa, Topcon, Santen och Santhera som
arrangerade varsitt industrisymposium. Dessa var
mycket uppskattade och 6kade motets vetenskapliga
bredd och utbud.

Att sammanfatta arets SOF-méte kdnns en smula
vemodigt eftersom jag nu har lamnat éver stafettpinnen
till var nya vetenskapliga sekreterare Madeleine
Zetterberg som redan ar i full gang med planeringen
av nasta arsmote den 2-4 oktober 2019 i Orebro. Jag
ser redan fram emot dnnu ett fullspackat program och
minns med viarme arsmétet i Orebro 2008 da Eye Vision
Song Contest gick av stapeln. Vi pa 6gonkliniken i Umea
har ju en forstaplats att forsvara. Vi ses da!

[Eva Olofsson

Till start
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vid sénggaende’

Bryt den
da cirkeln

Ikervis® - Bryter den inflammatoriska onda
cirkeln med kroniskt torra 6gon*

Ikervis® - Nar dina torra 6gon-patienter inte
forbattras med tarersattningsmedel’

Ikervis® - Ingar i lakemedelsformanerna® . ikerViS®

(ciklosporin 1 mg/ml)

Referenser:
1. Ikervis SPC, Juli 2016. 2. Leonardi A et al. Eur J Ophthalmol 2016;26(4):287-296. 3. Baudouin C et al. Eur J Ophthalmol 2017;27(6):678-685.
4. Hoy SM. Drugs 2017;77(17):1909-1916. 5. www.tlv.se (2016-09-13).

Ikervis dgondroppar, emulsion (ciklosporin 1 mg/ml) SO1XA18 (Ovriga medel vid dgonsjukdomar): Rx, F. Indikation: Behandling av svar keratit
hos vuxna patienter med kroniskt torra dgon, som inte har férbéttrats trots behandling med tarersattningsmedel. Dosering och administreringssétt:
Behandling med IKERVIS maste sattas in av en oftalmolog eller lakare med utbildning inom oftalmologi. Rekommenderad dos ar en droppe IKERVIS
en gang dagligen i det (de) paverkade dgat (6gonen) vid sdnggaende. Behandlingssvar bor bedomas pé nytt minst var sjitte manad. Om en dos
missas bor behandlingen fortsdtta som vanligt nésta dag. Patienterna ska instrueras att anvanda nasolakrimal ocklusion och blunda i 2 minuter efter
instillation. Kontraindikationer: Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot nagot hjdlpdmne. Aktiv eller missténkt okuldr eller periokulér
infektion. Varningar och forsiktighet: IKERVIS ska anvandas med forsiktighet pa patienter med okulédr herpes i anamnesen. Kontaktlinser ska avldgsnas
innan dgondropparna instilleras vid séngdags och kan aterinséttas pa morgonen. Forsiktighet bor iakttagas nér patienter med glaukom samtidigt
behandlas med IKERVIS, sérskilt nar det géller betablockerare som minskar tarsekretion. Samtidig administrering av IKERVIS och dgondroppar som
innehaller kortikosteroider kan forstirka effekten av IKERVIS pa immunsystemet. IKERVIS kan framkalla tillfallig dimsyn eller andra synstérningar
som kan paverka formagan att framfora fordon eller anvinda maskiner. Patienter bor radas att inte framfora fordon eller anvanda maskiner forrdan
synen har klarnat. Fertilitet, graviditet och amning: IKERVIS rekommenderas inte till kvinnor i fertil &lder savida inte adekvata preventivmetoder
anvands. Biverkningar: | de pivotala studierna var de vanligaste rapporterade biverkningarna 6gonsmaérta, dgonirritation, lakrimation, hyperemi och
erytem pa dgonlocket, vilka vanligtvis var évergaende och uppkom under instillation. Smérta vid instillationsstéllet var en ofta rapporterad lokal
biverkan i samband med anvandning av IKERVIS under kliniska provningar. Smértan beror sannolikt pa ciklosporin. Forpackningar: Endosbehallare
om 30x0,3 ml och 90x0,3 ml. For pris och ytterligare information: se www.fass.se. Datum for dversyn av SPC 2016-07-21.
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Fellowship i kataraktkirurgi (MICS)

Ogonkliniken vid Universitetssjukhuset i Linkoping utlyser ett fellowship inom katarakt-
kirurgisk verksamhet i nio manader, med start september 2020.

Vid kliniken bedrivs kataraktkirurgi med MICS-teknik. En relativt stor andel fall med
komplicerande faktorer hanteras vilket erbjuder excellenta tillfallen att samla erfarenhet
tillsammans med rutinerade kolleger.

Tjénsten ar lampad for 6gonspecialister med minst 3 ars erfarenhet som sjdlvstéandig
kataraktkirurg. Operatérer med tillgang till MICS-teknologi pa sin ordinarie arbetsplats
har storst utbyte av placeringen och kommer att prioriteras bland sékande.

Allman visstidsanstédllning under perioden 2019-09-02 till 2020-06-20. Tjansten dr pa
heltid utan beredskapstjanstgéring pa helger med avtalsenlig I6n. Beredskap enstaka
ndtter under arbetsveckor kan inga efter dverenskommelse.

Kontakt:
Verksamhetschef Catrin Fernholm, catrin.fernholm@regionostergotland.se

Docent Bjérn Johansson, diagnosansvarig katarakt, 010-103 1254,

bjorn.johansson@regionostergotland.se
Facklig representant: Thu Ba Wihimark, Thu.Ba.Wihlmark@regionostergotland.se

Ansokan:

Sista ansodkningsdag ar den 15 mars 2019. Vi arbetar med |6pande urval sa skicka
garna in din anstékan sa snart som mojligt. Valkommen med din ansékan via Region
Ostergoétlands rekryteringssystem dar du kan séka upp tjansten via lanken https://www.

regionostergotland.se/lobb-och-studier/Lediga-jobb/ .

Ansdkan ska innehalla en komplett ifylld Meritsammanstallning for Iakare. Denna ska
vidimeras. Glém inte att bifoga kopia pa specialistkompetensbevis och legitimation
med din ansokan.

Till start 16 www.swedeye.org
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-1 HFA 740i Zeiss, GPA HFA-net pro,
Sa I] es ! Dicom2,0 inkl bord/skrivare g

NCT TX-20P (2016) Canon
= NMC TRC-NW8 Topcon inkl bord/bildskarm
Battre beg/ny aRpa.rat“r Spaltlampa Haag-Streit med Rinibord inkl appl.tonometer
for 6gonundersdkning. Pat.stol Mercado (2016), tva datorbord
Ho6j- och sankbart vinklat bord for 2 apparater (2016)

Finns i Falkenberg.
For mer info, bilder och pris
mejla lindberg_annika@hotmail.com

Valkommen till
Ogonplastikklubbens varmote 25 mars 2019
pa S:t Eriks 6gonsjukhus i Stockholm

Vi traffas informellt och diskuterar fall, operationstekniker,
operationsmaterial mm. Alla deltagande kliniker forvantas delta pa
nagot satt med fall, fragor, tips och trix, filmer mm!

Samling fran kl 9.30 till kaffe och smdrgas i Aulan,
S:t Eriks dgonsjukhus. Vi bérjar kl 10 och haller pa till omkring kl 17.

Anmalan: Per mail till Carina Spolnik,
carina.spolnik@sll.se senast den 11 mars 2019.
Pa anmalan maste vi ha: Namn, klinik samt faktureringsadress.
Kostnad: 400 kr (fika, lunch och frukt).

Varmt valkomnal
Eva Dafgard Kopp, S:t Eriks Ogonsjukhus
Karin Svedberg och Kalliopi Erripi, M6Indals 6gonklinik
Malin Malmsj6, Ogonkliniken, SUS

Till start 17 www.swedeye.org
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RESEBERATTELSE

Welcome to

Moorfields

Reseberattelse -

Resestipendium fran Sveriges Ogonlakarférening

Resestipendiet som jag blev tilldelad anvandes till auskultation vid Moorfields Eye
Hospital i London i september 2018. Jag auskulterade en vecka pa medicinsk retina
och en vecka pa sektionen for vitreoretinal kirurgi.

Det var spdannande att komma till London
och till Moorfields. Direkt upplevde jag stora
skillnader mot vad jag ar van vid hemma pa
SU/MéIndal. Det férsta som slog mig var deras
effektivitet i antal patienter. Effektiviteten
till trots hade de mycket fokus pa utbildning
tack vare att de hade kunniga och erfarna
“consultants” som kontrollerade arbetet som
utférdes av de yngre kollegorna samtidigt som
de hela tiden ocksa passade pa att undervisa
sa mycket som méjligt. Varje dag fanns dven
foreldsning att ta del av morgon eller kvall. Till
trots pappersjournaler, med ratt fa noteringar
i, och omoderna mikroskop tillhandahéll de en
hég niva av sjukvard.

En annan skillnad var att de arbetade i 6ppet
kontorslandskap vilket jag tédnker hade inverkan

Till start

pa patienternas sekretess men kanske framst
var detta en kulturell skillnad. Doktorerna
hade aven sina egna, mycket propra, kléader
och inte typen av arbetskldader jag ar van vid.
Dessutom anvdnde de inte munskydd i samma
utstrackning som vi gor. Pa operation rackte
det att tacka 6ver munnen, ndsan luftades
fritt. Det var ocksa helt accepterat att behalla
vigselringen pa under operationshandskarna...
Att fa mojligheten, genom resestipendiet, att
vidga mina vyer och ta del av hur 6gonsjukvard
bedrivs pa en annan klinik ar jag mycket
tacksam o&ver. Min resa till Moorfields Eye
Hospital var en riktig "eye-opener”.

Karin Allard,
ST-likare Ogonsjukvarden SU/MéIndal

www.swedeye.org
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Resestipendier for 2019

Sveriges 6gonldkarférening utlyser resestipendier av-
sedda for ST-Idkare och nya 6gonspecialister (inom 5 ar
efter erhallen specialistkompetens). Andamalet ar delta-
gande i konferenser eller auskultation vid annan klinik.
Stipendier a 15 000 kr for europeiska samt stipendier
a 25 000 kr for utomeuropeiska konferenserfauskulta-
tioner kommer att delas ut. Stipendierna ar avsedda att
tdcka kostnader for resa, uppehalle och konferensavgift.
Foretrade ges vid deltagande i konferens med egen pre-
sentation.

Ansdkan inlamnas i form av ett brev (max 1 A4-sida) med
uppgifter om vilken konferens/klinik det galler, tidspe-
riod, rese-hotellkostnader samt konferensavgift. Moti-
vering till varfér s6kande vill aka pa konferensen/auskul-
tationsresan skall anges och i férekommande fall skall
abstract bifogas (komplettering med abstract kan goras
i efterhand beroende pa konferensens abstract-period).
Soékande skall vara medlem i Sveriges Ogonlikarféren-

ing.

Stipendiaterna kommer att meddelas skriftligen och
utbetalning sker nar ekonomisk rapport med kvitton in-
kommit till skattmdstaren. Reserdkningen ska ha inldm-
nats senast 2 manader efter hemkomst.

Diplom kommer att utdelas vid Sveriges Ogon-lakarfor-
enings arsméte i Orebro 3 oktober 2019. Tilldelat sti-
pendium skall utnyttjas inom tva ar efter beviljandet. En
kort rapport (max 1/2 A4-sida) skall inséndas till den ve-
tenskaplige sekreteraren senast 2 manader efter hem-
komst. Rapporten kommer att publiceras pa SOFs hem-
sida samt kan komma att publiceras i Ett Ogonblick.

Ansékan skickas via e-mail till SOFs vetenskaplige sekre-
terare Madeleine Zetterberg

madeleine.zetterberg@gu.se.
Sista ansokningsdag ar den 1:a april 2019.

Madeleine Zetterberg, vetenskaplig sekreterare

UTLYSNING - BASTA AVHANDLING INOM OGONFORSKNING 2018

Sveriges Ogonldkarforening utlyser harmed ett stipendium om 10 000 kr
till "Basta avhandling inom égonforskning 2018”.

Alla svenska avhandlingar som ges ut under 2018 och
som behandlar 6gonforskning kan nomineras.
Forutsattning for nominering ar att ett exemplar av
avhandlingen skickas till var och en av medlemmarna
i granskningskommittén senast den 31 mars 2019, i
pappersformat eller elektroniskt. Utdelning av diplom
kommer att ske i samband med SOFs arsméte i Orebro
3 oktober 2019.

Minst 3 avhandlingar maste nomineras for att stipendi-
et ska delas ut. Om farre an 3 avhandlingar nomineras
kommer dessa att inga i nastkommande ars bedém-
ning.

Eftersom enbart en avhandling fran 2017 nominera-
des, kommer den avhandlingen att inga i arets bedém-
ning.

Madeleine Zetterberg, vetenskaplig sekreterare

Granskningskommittén utgors av de fyra
senaste SOE-foreldsarna:

Hammurabi Bartuma

St Eriks Ogonsjukhus
Polhemsgatan 50

112 82 Stockholm
hammurabi.bartuma@ki.se

Patrik Danielson

Ogonkliniken, Norrlands universitetssjukhus
901 85 Umea

patrik.danielson@umu.se

Neil Lagali

Ogonkliniken, plan 09, Ing. 26
Universitetssjukhuset i Linkdping
581 85 Linkdping

neil.lagali@liu.se

Gauti Johannesson

Ogonkliniken, Norrlands universitetssjukhus
901 85 Umea

gauti.johannesson@umu.se

Till start
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SVERIGES
OGONLAKARFORENINGS

ARSMOTE OREBRO 2019

Conventum 2-4 oktober ogonarsmote2019.se

GVEYLEA

(aflibercept injektion 0sning)

EYLEA vid behandling av vat AMD

ALTAIR-studien mater effekten och sakerheten hos Eylea med tva olika justeringsintervall
(2-veckors och 4-veckors) i en "treat-and-extend”-modell (T&E). Behandlingen inleddes
med 3 manatliga injektioner, foljt av 1 injektion efter 8 veckor och déarefter randomiserades
(1:1) patienterna till de olika T&E-behandlingsarmarna.t

® 9,0 respektive 8,4 ETDRS-bokstavers? forbattring av synskarpan vid vecka 52

® 56,7 % respektive 57,8 %" fick vid vecka 52 nasta injektion planerad i ett intervall pa
12 veckor eller langre

® (QOkuldra och systemiska sakerhetsprofilerna liknade det som observerats i VIEW 1-
och VIEW 2-studierna

a) 2- j ing (n=123) respektive 4- i ing (n=123). [LS ittlig skillnad i bokstaver (95 % Cl): 0,4 (-3,8, 3,0), ANCOVA].

b) 2-veckorsj ing (n=123) respektive 4- j ing (n=123).

Referens: 1. EYLEA SPC juli 2018.

Eylea (aflibercept), 40 mg/ml injektionsvétska, lsning, &r ett oftal .' iskt- /anti kul |_m gspreparat. Rx, EF, SO1LAOS. Indikationer: kular (vat) aldersrel d makulad ion (AMD), nedsatt syn till foljd av

makuladdem sekundart till retinal eller centr ), nedsatt syn till foljd av diabetiska makuladdem (DME), nedsatt syn till foljd av myopisk koroidal neovaskularisering (myopisk CNV).
Dosering: Eylea ar endast avsett for intravitreal injektion. Eylea far bara administreras av en kvalificerad lakare med erfarenhet av admlnlstrerlng av intravitreala injektioner. Den rekommenderade dosen Eylea ar 2 mg aflibercept,
motsvarande 50 mlkrollter Knntralndlkatlonsr Overkanslighet mot den aktiva substansen aflibercept eller mot nagot hjalpa Aktlv eller ] okulareller iokular infektion. Aktiv allvarlig intraokular inflammation. Varningar
onh fomkllghat i i inklusive injekti med Eylea, har forkni med endoftalmit, intraokulér infl att i ptur och iatrogen traumatisk katarakt. Korrekta aseptiska

maste alltid anvéndas vid inistrering av Eylea. Dessutom ska patlenterna overvakas veckan efter injektionen for att mojliggora tidig behandling om en |nfektmn uppstar. Patienter ska instrueras att omedelbart
rapportera alla symtom som tyder pa endoftalmit eller ndgon av Okat i lart tryck har setts inom 60 minuter efter en intravitreal injektion, t.ex. med Eylea. Sarskild forsiktighet kravs hos patienter med
daligt kontrollerat glaukom (injicera inte Eylea nér det intraokulara trycket ar > 30 mmHg). | samtliga fall maste saledes bade det intraokulara trycket och perfusion av synnerven kontrolleras och behandlas pa lampligt sétt. Graviditet
och amning: Fertila kvinnor ska anvanda effektiv preventlvmetod under behandling och under minst 3 méanader efter den sista intravitreala injektionen av aflibercept. Det finns inga data frén anvéndningen av aflibercept hos gravida
kvinnor. Eylea rekommenderas inte under amning. Effekter pa formagan att framféra fordon och anvanda maskiner: Patienterna ska mle kora bil eller anvdnda maskiner forran synen ar tillfredsstéllande aterstalld, efter injektionen.
For fullsténdig information om varningar och forsiktighet var god se www.fass.se. Férpackningar och forman: 100 mikroliter Iosning i en injektionsflaska (typ | glas). Forpack lek: 1st. EF. Datum for senaste versyn av produkt-
resumén, 07/2018. Fore forskrivning vénligen Ids produktresumé pa fass.se. Bayer AB, Box 606, 169 26 SOLNA, Telefon 08-580 223 00, www.bayer.se. L.SE. MKT 08.2018.3486

Till start 20 www.swedeye.org


http://swedeye.org

Ett Ogonblick

INFORMATION FRAN SVERIGES OGONLAKARFORENING 2018

BASTA/E ST-KOLLEGA!

(sista anmdlningsdag 190430)

Till héger finner du ett preliminart schema fér de kurser HOSTENS KURSER 2019

som dr inplanerade till hésten 2019.

Datum for kursen i neurooftalmologi &r inte faststalld. Diabetes och 6gonkomplika-

Datum kommer att ldggas ut sa snart som mojligt pa t"ioner, Orebro

hemsidan, www.swedeye.org. Ogononkologi, rekonstruktiv
ogonplastik-kirurgi och orbitas

Paminner om att abstrakts fran ditt vetenskapliga arbete AL EET, S5 288 AT

och titeln pa ditt utvecklingsarbete gérna kan skickas till Lins och refraktiv kirurgi,

Catharina Kuylenstierna: catharina.kuylenstierna@sll.se Stockholm

foér publicering pa SOFs hemsida. Barnoftalmologi och skelning

Basta halsningar
Charlotta All-Eriksson
Utbildningsansvarig, SOF

charlotta.all-eriksson@sll.se

Nationell Bakjourskurs

Nista” Nationella bakjourskurs for 6gonlidkare” planeras
till Goteborg 1 januari 2020. Ett samarbete mellan
Ogonsjukvarden, Sahlgrenska Universitetssjukhuset och
Sveriges Ogonlikarforening.

Mer information kommer 1 ndsta nummer av
Ett Ogonblick.

Till start 21 www.swedeye.org
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Saknas event eller méte? Maila till web@swedeye.org.

KONGRESSFORTECKNING

HOST 2018

MRKs héstmoéte med tema
"Retinala dystrofier”
15-16 nov 2018

Info: Alvik, Stockholm
www.medret.se

VINTER & VAR 2019

10th International course on
ophthalmic and oculoplastic
reconstruction and trauma surgery
09-11jan 2019

Wien, Osterrike
www.ophthalmictrainings.com

23rd ESCRS Winter Meeting
15-17 feb 2019
Aten, Grekland

WWW.esCrs.org

9th EURETINA Winter Meeting
1-2mars 2019

Prag, Tjeckien
www.euretina.org

SOMMAR & HOST 2019

ESA (European
Strabismological Association)
5-8juni 2019

Helsingfors, Finland
www.esa2019.org

SOE 2019

13-16 juni 2019
Nice, Frankrike
www.soe2019.org

ISOPT 2019

27 -29 juni 2019
Valencia, Spanien
www.isoptclinical.com

Till start

Retina World Congress
21-24 mars 2019
Fort Lauderdale, FL, USA

www.healio.com/meeting/
retinaworldcongress

International Society of Ocular
Oncology Biennial Conference
(1SO0)

22 -26 mars 2019

Los Angeles, CA, USA
WwWw.is002019.com

EVRS (European
Vitreoretinal Society)
27 -30juni 2019
Lissabon, Portugal
WWW.evrs.eu

EuRetina 2019
5-8sept 2019
Paris, Frankrike

www.euretina.org/paris2019/

The 37th Congress of ESCRS

(the European Society of Cataract
and Refractive Surgeons)

14 - 18 sept 2019

Paris, Frankrike

www.escrs.org/paris2019/

An event missing? Please contact us.

The 10th World Congress on
Controversies in Ophthalmology
(COPHy)

4 -6 april 2019

Dublin, Ireland

ARVO 2019

28 apr-2 maj 2019
Vancouver
WWW.arvo.org

EPOS 2019

30 maj-01juni 2019
Riga, Lettland
www.epos-focus.org

Sveriges Ogonlikarférenings
Arsméte

2-4 0kt 2019

Orebro

AAO 2019
12 -15 okt 2019
San Francisco, USA

WWW.d40.0rg

EVER

17 - 19 okt 2019
Nice, Frankrike
www.ever.be

www.swedeye.org
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ETT OGONBLICK

Information fran Sveriges Ogonlikarférening
mailas ut tre ganger arligen till alla medlemmar.

MEDLEMSINFO

Adressandring inklusive aktuell e-postadress meddelas
facklig sekreterare Stefan Lofgren,
fackligsekreterare@swedeye.org.

SOF-medlemmar som &r anslutna till SLF maste dven
meddela adressandring till medlem@SLEF.se.

Pensiondrer som dnskar erhalla féreningens
medlemsutskick, meddela aktuell mailadress enligt
ovan.

ANNONSERING & PRISER
Annonsering i Ett Ogonblick &r vilkommet.
For 2019 galler féljande priser:

Helsida 14.000:-
Halvsida 8.000:-
Kvartssida 4.500:-

Kostnad fér udda format och radannonser kan
diskuteras med skattmadstaren. Annonsering for
kurser och méten som arrangeras eller férmedlas av
medlemmarna debiteras inte.

DEADLINE MATERIAL TILL NASTA NUMMER
Material till ndsta nummer av Ett Ogonblick maste
vara tidningens redaktor Catharina Kuylenstierna
tillhanda senast 21 januari 2019. Sand materialet
i form av Microsoft Word-fil via e-post till:
catharina.kuylenstierna@sll.se

ANSVARIG UTGIVARE
Sten Kjellstréom, ordférande
sten.kjellstrom@med.lu.se

MEDHIJALPARE
Ett stort tack fran redaktionen till Peder Jahnberg fér
all hjalp med tidningen.

PA HEMSIDAN
Las dldre Ett Ogonblick genom att logga in pa
medlemssidan http://swedeye.org/logga-in.

Till start 23

FORENINGSINFORMATION

STYRELSEN 2018-2019

Sten Kjellstrém, ordférande
sten.kjellstrom@med.lu.se

Eva Olofsson, vice ordférande
eva.olofsson@umu.se

Madeleine Zetterberg, vetenskaplig sekreterare
madeleine.zetterberg@gu.se

Stefan Lofgren, facklig sekreterare
stefan.lofgren@ki.se

Tomas Bro, kassor
tomas.bro@med.lu.se

Charlotta All-Eriksson, utbildningsfragor
charlotta.all-eriksson@sll.se

Karl-Johan Hellgren, hemsidesansvarig och ledamot
(icke-universitetsklinik)
karl-johan.hellgren@med.lu.se

Anna Larsson, ledamot privatldkare
anna@ogonspec.se

Cu Ansson, ST-representant
cu.ansson@skane.se

BLI MEDLEM | SVERIGES
OGONLAKARFORENING

Anstkan om medlemskap i Sveriges
Ogonlakarforening sker online via hemsidan:

www.swedeye.org

Beslut om inval fattas vid styrelsem&tena som arli-
gen ager rum i mars/april samt november/decem-

ber och vid arsmoétet. Bekradftelse om medlemskap
skickas efter varje styrelsemdéte.

Védlkommen med Din ansbkan!

Stefan Lofgren )
Facklig sekreterare SOF

www.swedeye.org
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(CrapTiaom

(tafluprost 15ug/ml + timolol 5mg/ml)

Referenser: 1) SPC Taptigom 2017-09-26. 2) www.tlv.se 2017-11-16.

Taptiqom (tafluprost 15 pg/ml + timolol 5 mg/ml), I6sning dgondroppar. ATC-kod: SO1ED51 Medel vid glaukom samt miotika, beta-receptorblockerande medel. Rx, F. Indikation: S&nkning av
det intraokuléra trycket hos vuxna patienter med dppenvinkelglaukom eller okuldr hypertension som inte svarar tillrackligt pa topikal monoterapi med betablockerare eller prostaglandinanaloger
och som kréver en kombinationsbehandling och kan ha nytta av dgondroppar utan konserveringsmedel. Rekommenderad behandling &r en droppe i det/de paverkade ¢gat/dgonen en gang
dagligen. Om mer &n ett topikalt 6gonlakemedel anvéands bor preparaten ges med minst 5 minuters mellanrum. For att minska risken f6r morkfargning av huden runt dgat och hérvéxt bor
patienten torka bort Idsning som eventuellt hamnat pa huden. Kontraindikationer: Overkénslighet mot de aktiva substanserna eller mot négot hjalpdmne. Reaktiv luftvégssjukdom, inklusive
allvarlig bronkialastma (&ven i anamnesen) och allvarlig kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL). Sinusbradykardi, sjuka sinusknuta-syndromet, inklusive sino-atriellt block, atrioventrikuldrt block
(grad Il eller lll) som inte kontrolleras med en pacemaker. Symtomgivande hjértsvikt, kardiogen chock. Varningar och forsiktighet: Ogondroppar med timolol (betablockerare) kan ge samma
biverkningar som vid systemisk behandling med betablockerare, men incidensen &r ldgre. Dérfér bor Taptiqom administreras med forsiktighet till vissa patientgrupper sdsom patienter med astma,
mild eller medelsvar KOL och patienter med hjért-kérlsjukdomar. Betablockerarer kan maskera tecken och symtom pé akut hypoglykemi eller hypertyreoidism. Effekten pé intraockuléra trycket
eller de kénda effekterna pa systemisk betablockad kan forstérkas nér timolol ges till patienter som redan star pa systemisk betablockerande behandling. Risk for dgonfranstillvaxt, morkfargning
av dgonlockshuden och ¢kad irispigmentering. Ingen eller begrénsad erfarenhet av behandling med tafluprost vid andra former av glaukom &n dppenvinkelglaukom. Fér mer information se
produktresumén. Interaktioner: Potential for hypotension/pétaglig bradykardi vid samtidig administrering av orala kalciumkanalblockerare, betaadrenerga blockerande medel, antiarytmika,
digitalisglykosdier, parasympatomimetika och guanetidin. Potentierad systemisk betablockad har rapporterats vid kombinationsbehandling med CYP2D6-h&mmare (t.ex. kinidin, fluoxetin,
paroxetin) och timolol. Graviditet och amning: Fertila kvinnor ska anvénda effektiv preventivmetod under behandling med Taptigom. Om patienten vid administrering upplever biverkningar sdsom
overgaende dimsyn ska patienten inte framfora fordon eller anvdnda maskiner tills patienten mér bra och har Klar syn. Férpackningar: Endosbehallare om 30 respektive 90x0,3 ml. (F). For pris
och ytterligare information: se www.fass.se. Datum for éversyn av SPC: 2017-09-26.

SantenPharma AB - Solna Torg 3 - 171 45 Solna - Tel 08-444 75 60 - info.se@santen.com - www.santen.se
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